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Please read this manual and pay atten-
tion to the safety warnings before using
the product

Keep the manual so you can consult it at
a later time, or if you pass the product on
to a third party.

Esprinet S.p.A. cannot in any way be
held responsible for injuries or dama-
ge caused to people or things resulting
from improper use of the product.

The results of the functions offered are
for reference only, cannot be used to
determine the actual condition of the
human body, cannot be used for medical

testing purposes, not as a judgment on
the health of the body.

System and hardware requirement:
Android 4.4 or later / 10S 8.0 or later

Preparation:

The product must be activated by fully
charging it before first use. Press and
hold the right power button. Next, make
sure to keep your device sufficiently
charged.

Hook the connector onto the body of the
product and insert into the USB port of a
charger to activate it (be careful to insert
it correctly and use the correct current).

Connection:

Check that your phone meets the above
requirements.

Download the APP for connection.
Please search “DAFIT” APP in the App
Store or Android store to scan the
following QR CODE

It is specified that the Data Controller of
the personal data collected through the
App is DAFIT by Shenzhen MoYoung Li-
mitedLimited

Association:

Make sure your smartphone’s wireless
functionality is turned on and open the
DAFIT app.

Search and select T-MATE and pair the
device. Right-click the product to wake
up the device during the process and
complete the pairing.

Usage:

Once your device connects to the app,
it will synchronize the time. It will record
and analyze your activities, heart rate
and blood pressure.

Touch key - Press and hold touch key:
switch interface - Single tap of touch
key: enter

Bracelet functions: Time - Pedometer
mode - Distance traveled mode - Ca-
lorie mode - Heart rate mode - Blood
pressure mode -> Oxygen saturation

mode - Remote camera - Messages
and calls

The device is waterproof but not suitable
for immersion in water.

Functions:

1. Time mode: time display, battery, date.
Press and hold the touch key to switch
between available interfaces

2. Pedometer: Automatically records the
number of steps

3. Distance travelled: Automatically re-
cords the distance travelled

4. Calorie Mode: Display calories burned
5. Heart Rate Monitor: The device will
measure your heart rate. You can also
manually measure heart rate via APP.
The page will display the most recent
measurement data.

6. Blood pressure monitor: The device

will measure the current blood pressure
situation. The page will show the latest
measurement data (measurement time
is about 20 seconds.

7. Oxygen Saturation Monitor: The devi-
ce will measure the oxygen saturation le-
vels in your blood. You can also manually
measure oxygen saturation via APP. The
page will display the most recent mea-
surement data.

8. Sleep Monitoring: Automatically reco-
gnize your status and monitor your entire
sleep progress with deep sleep analysis
and light sleep hours.

9. Call Notifications: The bracelet will vi-
brate when the phone rings.

10. Message Notifications: The bracelet
will vibrate when your phone receives
text messages. You can answer or make
calls directly from the smartwatch

11. Weather forecast: the product is able

to promptly provide the weather condi-
tions of the place where you are.

12. Music control: once music is activa-
ted on your device, you will be able to
control and manage the songs from the
smartwatch.

Questions and answers:

1. Can't find your device while pairing
your device?

(1) Make sure the wireless function is
turned on.

(2) Make sure the distance between
your phone and the device is no more
than 0.5m.

(3) Make sure the device is charged. If
the problem persists after fully charged,
please contact us.

2. Can't connect your device with the
app?

Restart the wireless functionality or your

smartphone for device pairing

3. The APP does not show data? Make
sure the battery is charged and the wi-
reless function is turned on.

4. Wrong time? If the bracelet is low
power, the time may be wrong. Please
recharge the bracelet and connect your
phone again.

If you wear a pacemaker or other im-
planted electronic device, consult your
doctor before using are bracelet for the
following functions: heart rate, blood
pressure and oxygen saturation. The op-
tical sensor of the watch lights up green
and flashes. If you suffer from epilepsy
or are sensitive to flashing light sources,
please consult your doctor whether you
can wear this product. The device tracks
daily activities via sensors. This data is
intended to track your daily activities,

such as steps, sleep, distance, heart
rate, saturation, blood pressure and
calories, but may not be completely ac-
curate. The device, accessories, monito-
ring sensors and other relevant data are
designed for entertainment and fitness,
not for medical purposes. They are not
applicable to the diagnosis, monitoring,
treatment or prevention of diseases or
symptoms. Data on heart rate, blood
pressure and oxygen saturation are for
reference only. We are not responsible
for any consequences caused by any
data deviation.

Cleaning:
Do not use solvents, corrosive or gase-
ous detergents.

Safety Regulations:

THE PRODUCT IS NOT SUITABLE FOR
IMMERSION IN WATER OR OTHER LI-
QUIDS.

DAFIT will act as the Data Controller of
the personal data collected through the
use of the product. Esprinet SpA will not
have any access to personal data and
therefore Shenzhen MoYoung Limite-
dwill be solely responsible for complian-
ce with the protection of personal data
towards users.

Do not touch the product or its acces-
sories with wet or damp hands or other
parts of the body. To prevent malfun-
ctions or damage to the product and/
or the battery or shorten its life, cause
overheating, fire, avoid accidental falls,
do not crush, puncture or apply a high

level of pressure on the product. Keep
away from moisture, water or other li-
quids.

If the product comes into contact with
water, moisture or other liquids, do not
use it to avoid electric shock or dama-
ge. Keep your device dry and away from
moisture. Do not store or expose the pro-
duct to heat sources, open flames, direct
sunlight, radiators, stoves, radiators,
operating or otherwise hot cooking de-
vices or other heat sources such as the
dashboard of your car in summer. Never
use the product when moving from a
cold to a hot environment. Any conden-
sation could damage the product. Allow
the product to reach room temperature
before plugging in and using it again.
This could take several hours. Do not
place the product in excessively hot or
cold environments, as extreme tem-

peratures may damage the device and
reduce the charging capacity and life of
the device and battery. Do not use the
product if it is damaged, emits smoke or
a burning odor. Do not wear the product
if it is overheated, it could cause skin
lesions. Some people may have allergic
skin reactions to plastic, leather, fibers
and other materials with symptoms such
as redness, swelling and inflammation
emerging after contact with these com-
ponents. If any allergic reactions appear
after wearing the device, remove it im-
mediately and consult your doctor. Wear
the device neither too tight nor too loose
and leave enough space for the skin to
breathe. This way, it will be comfortable
on your wrist. Disconnect all connected
cables before starting cleaning. Do not
immerse the product in water or other
liquids. Do not attempt to modify, re-

pair or disassemble the product. The-
re are no serviceable parts inside the
product. Never open or disassemble it.
Do not attempt to disassemble and/or
replace the battery. Any changes or mo-
difications to your device may void the
manufacturer’s warranty. Do not allow
children or people with disabilities to use
electrical products without supervision.
Do not allow children or pets to bite or
swallow the product or its accessories,
as this may cause serious injury. Radio
waves generated by the product may af-
fect the normal functioning of implanted
medical devices or personal medical de-
vices such as pacemakers and hearing
aids. If you use such devices, consult
your doctor before using the product.
Do not use or store the device in areas
with high concentrations of dust or air-
borne materials as they may cause the

device to malfunction. On airplanes,
ships and other means of transport, the
use of electronic devices could interfere
with electronic navigation instruments.
Respect the provisions of the transport
service provider. Turn off the device
in potentially explosive environments,
such as petrol stations or near fuel. Do
not store the device nearby no to ma-
gnetic fields. Don’t hold the screen too
close to your eyes. If you experience any
discomfort, such as muscle spasms, or
are disoriented, stop using the device
immediately and consult a doctor. To
avoid eye strain, take frequent breaks
when using the device. Damage or poor
performance due to failure to follow the
above warnings and instructions may
void the manufacturer’s warranty. Espri-
net is not responsible for performance
problems or incompatibilities caused

by unauthorized modification of system
settings or software.

Specifications:

Input: DC 5V/1A
Charging time: 2 hours
Battery life: 6 days

Battery type: Lithium polymer,
240mah/3.7V (0,888 Wh)
App: DAFIT

Frequency: 2.408-2.480 GHz

Maximum radiated power: <20mwW
Weight: 459

Bracelet size: 25%3,8+0,9 cm

Package contents: Fitness tracker, user
manual and charger

)i

Information to the user for correct dispo-
sal (Directive 2013/56/EU)

The crossed-out wheelie bin symbol
shown on the equipment or on its packa-
ging indicates that the product, inclu-
ding the non-removable battery, must
be collected separately from other wa-
ste at the end of its useful life to allow
for adequate treatment and recycling.
The safe use of this product is guaran-
teed by complying with the following
instructions, therefore it is necessary to
keep them and follow them scrupulously
throughout the life of the product. The
product does not require technical main-
tenance, NEVER DISASSEMBLE IT. The
battery inside is integrated and non-re-
placeable. Do not attempt to remove
the built-in lithium-ion/polymer battery
yourself as this may cause overheating,
fire and injury hazards. The battery must

only be removed by independent quali-
fied professionals capable of removing
it without danger and disposed of in ac-
cordance with current relevant laws. The
user must, therefore, give the equipment
that has reached the end of its life free
of charge to the appropriate municipal
centers for the separate collection of
electrical and electronic waste, or return
it to the retailer, on a one-by-one basis,
or free of charge for devices with smaller
external dimensions. at 25 cm. Adequate
separate collection for the subsequent
sending of the decommissioned equi-
pment for recycling, treatment and en-
vironmentally compatible disposal con-
tributes to avoiding possible negative
effects on the environment and health
and promotes the reuse and/or recycling
of the materials it is made of the equi-
pment. lllegal disposal of equipment,

batteries and accumulators by the user
entails the application of the sanctions
referred to in current legislation.

C€

This product complies with the RoHS di-
rective 2011/65/EU - 2015/863/EU. The
Product has the CE mark and therefo-
re complies with the safety standards
established by the European Union.

Esprinet SpA declares that the product
complies with Directive 2014/53/EU. The
full text of the EU declaration of confor-
mity is available at the following Internet
address: https://xchange.esprinet.com/
comp/celly/TRAINERMATE2.pdf

Celly is a brand owned by Esprinet S.p.A.

All brands are registered trademarks of
their respective owners.

Esprinet S.p.A., via Energy Park 20,
20871 Vimercate (MB) - Italy

Made in China

www.celly.com
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Si prega di leggere questo manuale
e, prima di utilizzare il prodotto,
fare attenzione alle avvertenze sulla
sicurezza

Conservare il manuale per avere la
possibilita di consultarlo in un secondo
momento, o nel caso di passaggio del
prodotto a terzi.

Esprinet S.p.A. non potra in alcun modo
essere ritenuto responsabile di lesioni o
danni causati a persone o cose derivanti
da un utilizzo improprio del prodotto.

| risultati delle funzioni offerte sono
solo di riferimento, non possono

essere utilizzati per determinare la
reale condizione del corpo umano, non
possono essere utilizzati per scopi di
test medici, non come giudizio sulla
salute del corpo.

Requisito di sistema e hardware:
Android 4.4 o successivo / I0S 8.0 o
successivo

Preparazione:

il prodotto deve essere attivato
caricandolo completamente prima del
primo utilizzo. Tenere premuto il tasto
destro di accensione. Successivamente,
assicurarsi di mantenere il dispositivo
sufficientemente carico.

Agganciare il connettore al corpo del
prodotto e inserire nella porta USB di
un caricabatterie per attivarlo (prestare
attenzione a inserirlo nel modo corretto
e utilizzare la corrente corretta).

Connessione:

Verificare che il telefono soddisfi i
requisiti di cui sopra.

Scaricare I'APP per la connessione.

Si prega di cercare “DAFIT” APP
nellApp Store o nello store Android di
scansionare il

seguente QR CODE

Si precisa che Titolare del trattamento
dei dati personali raccolti tramite
I'App & DAFIT by Shenzhen MoYoung
LimitedLimited

Associazione:

Assicurati che la funzionalita wireless del
tuo smartphone sia acceso e apri I'app
DAFIT.

Cerca e seleziona T-MATE e associa il
dispositivo. Cliccare il pulsante destro
del prodotto per riattivare il dispositivo
durante il processo e completare

l'associazione.

Utilizzo:

Una volta che il dispositivo si & connesso
all'app, sincronizzera l'ora. Registrera e
analizzera le tue attivita, la frequenza
cardiaca e pressione sanguigna.

Tasto a sfioramento - Tieni premuto il
tasto a sfioramento: cambia interfaccia
- Tocco singolo del tasto a sfioramento:
invio

Funzioni del braccialetto: Orario -
Modalita contapassi -  Modalita
distanza percorsa - Modalita calorie >
Modalita frequenza cardiaca > Modalita
pressione  sanguigna -  Modalita
saturazione ossigeno - Camera da
remoto - Messaggi e chiamate

Il dispositivo & impermeabile ma non
adatto ad immersioni in acqua.

Funzioni:

1. Modalita ora: visualizzazione ora,
batteria, data. Tenere premuto il tasto
a sfioramento per cambiare tra le
interfacce disponibili

2. Contapassi: registra automaticamente
il numero di passi

3. Distanza percorsa: registra
automaticamente la distanza percorsa
4. Modalita calorie: visualizza le calorie
bruciate

5. Cardiofrequenzimetro: il dispositivo
misurera la  frequenza  cardiaca.
Puoi anche manualmente misurare
la frequenza cardiaca tramite APP.
La pagina visualizzera i dati della
misurazione pill recente.

6. Monitor della pressione sanguigna: il
dispositivo misurera l'attuale situazione
della pressione sanguigna. La pagina

mostrera i dati di misurazione piu
recente (il tempo di misurazione & di
circa 20 secondi.

7. Monitor saturazione ossigeno: I
dispositivo misurera i livelli di saturazione
di ossigeno nel sangue. Puoi anche
manualmente misurare la saturazione
di ossigeno tramite APP. La pagina
visualizzera i dati della misurazione pil
recente.

8. Monitoraggio del sonno: riconosce
automaticamente il tuo stato e monitora
lintero progresso del sonno con l'analisi
del sonno profondo e ore di sonno
leggero.

9. Notifiche chiamata: il braccialetto
vibrera quando il telefono squilla.

10. Notifiche messaggio: il braccialetto
vibrera quando il telefono ricevera
messaggi di testo. E possibile rispondere
o fare chiamate direttamente dallo

smartwatch

11. Previsioni meteo: il prodotto & in
grado di fornitore tempestivamente le
condizioni atmosferiche del luogo in cui
ti trovi.

12. Controllo musicale: una volta attivata
la musica sul tuo dispositivo, potrai
controllare e gestire dallo smartwatch
le canzoni.

Domande e risposte:

1. Non riesci a trovare il dispositivo
durante l'associazione del dispositivo?
(1) Assicurati che la funzione wireless sia
accesa.

(2) Assicurati che la distanza tra il
telefono e il dispositivo non sia superiore
a0,5m.

(3) Assicurarsi che il dispositivo sia
carico. Se il problema persiste dopo la
carica completa, contattaci.

2. Non riesci a connettere il dispositivo
con l'app?

Riavvia la funzionalita wireless o lo
smartphone per laccoppiamento del
dispositivo

3. La APP non mostra dati? Assicurati
che la batteria sia carica e la funzione
wireless accesa.

4. Orario sbagliato? Se il braccialetto
e a bassa potenza, lora potrebbe
essere sbagliata. Si prega di ricaricare
il braccialetto e collegare di nuovo il
telefono.

Se si indossa un pacemaker o altri
dispositivi elettronici impiantati,
consultare il proprio medico prima di
utilizzare braccialetto per le seguenti
funzioni: frequenza cardiaca, pressione
sanguigna e saturazione di ossigeno. Il
sensore ottico dell'orologio si illumina

in verde e lampeggia. Se si soffre di
epilessia o si & sensibili alle sorgenti
luminose lampeggianti, consultare il
proprio medico se € possibile indossare
questo prodotto. Il dispositivo tiene
traccia delle attivita quotidiane tramite
sensori. Questi dati hanno lo scopo di
monitorare le tue attivita quotidiane,
come passi, sonno, distanza, frequenza
cardiaca, saturazione, pressione
sanguigna e calorie, ma potrebbero
non essere completamente precisi.
Il dispositivo, gli accessori, i sensori
di monitoraggio e altri dati rilevanti
sono progettati per intrattenimento e
fitness, non per scopi medici. Non sono
applicabili alla diagnosi, al monitoraggio,
al trattamento o alla prevenzione di
malattie o sintomi. | dati sulla frequenza
cardiaca, pressione sanguigna e
saturazione di ossigeno sono solo di

riferimento. Non siamo responsabili
per eventuali conseguenze causate da
qualsiasi deviazione dei dati.

Pulizia:
Non utilizzare solventi,
corrosivi o gassosi.

detergenti

Norme di Sicurezza:

IL PRODOTTO NON E’ ADATTO ALLE
IMMERSIONI IN ACQUA O ALTRI LIQUIDI.
DAFIT agira come Titolare dei dati
personali raccolti tramite lutilizzo del
prodotto. Esprinet SpA non avra alcun
accesso ai dati personali e pertanto
Shenzhen MoYoung Limited sara l'unico
responsabile degli adempimenti in
materia di protezione dei dati personali
nei confronti degli utenti.

Non toccare il prodotto o i suoi
accessori con le mani o altre parti del
corpo bagnate o umide. Per prevenire
malfunzionamenti o danni al prodotto e/o
alla batteria o ridurne la vita, provocare
surriscaldamento, incendi, evitare
cadute accidentali, non schiacciare,
forare o esercitare un alto livello di
pressione sul prodotto. Tenere lontano
da umidita, acqua o altri liquidi.

Se il prodotto viene a contatto con
lacqua, umidita o altri liquidi, non
utilizzarlo per evitare scosse elettriche
o danni. Mantieni il dispositivo asciutto
e lontano dallumidita. Non conservare
o esporre il prodotto a fonti di calore,
fiamme vive, luce solare diretta, radiatori,
stufe, termosifoni, dispositivi di cottura
in funzione o comunque caldi o altre fonti

di calore come il cruscotto della tua auto
in estate. Non utilizzare mai il prodotto
quando si passa da un ambiente freddo a
uno caldo. Eventuale condensa potrebbe
danneggiare il prodotto. Lasciare che
il prodotto raggiunga la temperatura
ambiente prima di collegarlo e
riutilizzarlo. Questo potrebbe richiedere
diverse ore. Non posizionare il prodotto
in ambienti eccessivamente caldi o
freddi, in quanto temperature estreme
potrebbero danneggiare il dispositivo e
ridurre la capacita di carica e la durata
del dispositivo e della batteria. Non
utilizzare il prodotto se danneggiato,
emette fumo o odore di bruciato. Non
indossare il prodotto se surriscaldato,
potrebbe provocare lesioni cutanee.
Alcune persone possono avere reazioni
cutanee allergiche a plastica, pelle, fibre
e altri materiali con emersione dopo un

contatto con tali componenti, di sintomi
quali rossore, gonfiore e inflammazione.
Se una volta indossato il dispositivo
dovessero comparire reazioni allergiche,
toglierlo immediatamente e consultare
il proprio medico. Indossa il dispositivo
non troppo stretto né troppo allentato
e lascia abbastanza spazio affinché la
pelle possa traspirare. In questo modo,
sara comodo al polso. Scollegare tutti i
cavi collegati prima di iniziare la pulizia.
Non immergere il prodotto in acqua o
altri liquidi. Non tentare di modificare,
riparare o disassemblare il prodotto.
Non ci sono parti riparabili allinterno del
prodotto. Non aprirlo o smontarlo mai.
Non cercate di smontare e/o sostituire
la  batteria. Qualsiasi cambiamento
o modifica al vostro dispositivo puo
invalidare la garanzia del produttore.
Non consentire a bambini o persone con

disabilita di utilizzare prodotti elettrici
senza supervisione. Non consentire
ai bambini o agli animali domestici di
mordere o ingoiare il prodotto o i suoi
accessori, in quanto cid potrebbe
provocare lesioni gravi. Le onde radio
generate dal prodotto possono influire
sul normale funzionamento dei dispositivi
medici impiantati o dei dispositivi
medici personali come pacemaker
e apparecchi acustici. Se usi tali
dispositivi, prima di utilizzare il prodotto
consulta il tuo medico. Non utilizzate
e non conservate il dispositivo in aree
con elevate concentrazioni di polvere
o materiali dispersi nell'aria in quanto
possono causare il malfunzionamento
del dispositivo. Sugli aerei, navi e altri
mezzi di trasporto ['utilizzo di dispositivi
elettronici potrebbe interferire con gli
strumenti elettronici di navigazione.

Rispettate le disposizioni del fornitore
del servizio di trasporto. Spegnete il
dispositivo in ambienti potenzialmente
esplosivi, quali ad esempio stazioni di
servizio o in prossimita di carburanti.
Non conservate il dispositivo vicino a
campi magnetici. Non tenete lo schermo
troppo vicino agli occhi. Se avvertite
dei fastidi, come spasmi muscolari,
o siete disorientati, interrompete
immediatamente I'utilizzo del dispositivo
e consultate un medico. Per evitare di
affaticare gli occhi, fate pause frequenti
quando utilizzate il dispositivo. | danni o
le scarse prestazioni dovute al mancato
rispetto delle avvertenze e delle
istruzioni di cui sopra possono invalidare
la garanzia del produttore. Esprinet
non & responsabile per i problemi di
prestazione o incompatibilita causati
dalla modifica non autorizzata delle

impostazioni o del software di sistema.

Specifiche:

Input: DC 5V/1A

Tempo di ricarica: 2 ore
Durata batteria: 6 giorni

Tipo di batteria: Polimeri di litio,
240mah/3,7V (0,888 Wh)
App: DAFIT

Frequenza: 2,408-2,480 GHz

Massima Potenza radiata: <20mwW
Peso: 459

Dimensioni braccialetto: 25+3,8+0,9 cm
Contenuto confezione: Fitness tracker,
manuale d'uso e caricabatterie

X

—_—
Informazioni allutente per il corretto

smaltimento (Direttiva 2013/56/EU)

Il simbolo del cassonetto barrato
riportato sullapparecchiatura o sulla
sua confezione indica che il prodotto
alla fine della propria vita utile,
inclusivo della batteria non rimovibile,
deve essere raccolto separatamente
dagli altri rifiuti per permetterne un
adeguato trattamento e riciclo. L'uso
sicuro di questo prodotto & garantito
nel rispetto delle seguenti istruzioni,
pertanto & necessario conservarle e
seguirle in modo scrupoloso lungo
tutta la vita del prodotto. Il prodotto
non necessita di  manutenzione
tecnica, NON SMONTARLO MAI. La
batteria presente all'interno € integrata
e non sostituibile. Non tentare di
rimuovere autonomamente la batteria
agli ioni/polimeri di litio incorporata
perché potrebbe causare pericolo di

surriscaldamenti, incendi e lesioni. La
batteria deve essere rimossa solo da
professionisti qualificati indipendenti
in grado di rimuoverla senza pericolo
e smaltita in conformita con le vigenti
leggi in  materia. Lutente dovra,
pertanto, conferire gratuitamente
lapparecchiatura giunta a fine vita
agli idonei centri comunali di raccolta
differenziata dei rifiuti elettrici ed
elettronici, oppure riconsegnarla al
rivenditore, in ragione di uno per uno,
o gratuitamente per gli apparecchi di
dimensioni esterne inferiori a 25 cm.
L'adeguata raccolta differenziata per
l'avvio successivo dell'apparecchiatura
dismessa al riciclaggio, al trattamento
e allo smaltimento ambientalmente
compatibile contribuisce ad evitare
possibili effetti negativi sullambiente e
sulla salute e favorisce il reimpiego e/o

riciclo dei materiali di cui & composta

l'apparecchiatura. Lo smaltimento
abusivo di apparecchiature, pile ed
accumulatori da parte dellutente

comporta l'applicazione delle sanzioni di
cui alla corrente normativa di legge.

C€

Questo prodotto & conforme alla
direttiva RoHS 2011/65/EU - 2015/863/
EU. Il Prodotto dispone del marchio CE
ed & quindi conforme agli standard di
sicurezza stabiliti dall'Unione europea.

Esprinet SpA dichiara che il prodotto
& conforme alla direttiva 2014/53/UE.
Il testo completo della dichiarazione
di conformita UE & disponibile al
seguente indirizzo Internet: https://
xchange.esprinet.com/comp/celly/

TRAINERMATE2.pdf

Celly & un marchio di
Esprinet S.p.A.

Tutti i marchi sono marchi registrati dei
rispettivi proprietari.

Esprinet S.p.A., via Energy Park 20,
20871 Vimercate (MB) - Italia

Prodotto in Cina

www.celly.com

proprieta di
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Lea este manual y preste atencion a las
advertencias de seguridad antes de usar
el producto.

Guarde el manual para poder consultarlo
mas adelante o si entrega el producto a
un tercero.

Esprinet S.p.A. no se hace responsable
en ningln caso de las lesiones o dafios
causados a personas o cosas resultan-
tes del uso inadecuado del producto.
Los resultados de las funciones ofreci-
das son solo de referencia, no pueden
usarse para determinar la condicion real
del cuerpo humano, no pueden usarse
con fines de pruebas médicas, ni como
un juicio sobre la salud del cuerpo.

Requisitos del sistema y hardware:
Android 4.4 o posterior / I0S 8.0 o po-
sterior

Preparacion:

El producto debe activarse cargandolo
completamente antes del primer uso.
Mantenga presionado el botén de en-
cendido derecho. A continuacion, ase-
gurese de mantener su dispositivo sufi-
cientemente cargado.

Enganche el conector al cuerpo del pro-
ducto e insértelo en el puerto USB de un
cargador para activarlo (tenga cuidado
de insertarlo correctamente y utilizar la
corriente correcta).

Conexion:

Verifique que su teléfono cumpla con los
requisitos anteriores.

Descarga la APP para conectarte.
Busque la aplicacion “DAFIT” en la App
Store o en la tienda de Android para
escanearel

siguiendo el CODIGO QR

Se especifica que el Responsable del
tratamiento de los datos personales
recopilados a través de la Aplicacion es
DAFIT by Shenzhen MoYoung LimitedLi-

mited.

Asociacion:

Aseglrese de que la funcionalidad
inaldmbrica de su teléfono inteligente
esté activada y abra la aplicacion DAFIT.
Busque y seleccione T-MATE y empa-
reje el dispositivo. Haga clic derecho en
el producto para activar el dispositivo
durante el proceso y completar el em-
parejamiento.

Uso:

Una vez que su dispositivo se conecte
a la aplicacion, sincronizard la hora. Re-
gistrard y analizard sus actividades, fre-
cuencia cardiaca y presion arterial.
Tecla tactil - Mantenga presionada la
tecla tactil: cambiar de interfaz - Toque
una vez la tecla tactil: ingresar
Funciones de la pulsera: Hora - Modo

poddémetro - Modo distancia recorrida
- Modo calorias - Modo frecuencia
cardiaca > Modo presion arterial -
Modo saturacién de oxigeno - Camara
remota - Mensajes y llamadas

El dispositivo es resistente al agua pero
no apto para inmersion en agua.

Funciones:

1. Modo de hora: visualizacién de la hora,
bateria, fecha. Mantenga presionada la
tecla tactil para cambiar entre las inter-
faces disponibles

2. Podémetro: registra automaticamente
el nimero de pasos

3. Distancia recorrida: registra au-
tomaticamente la distancia recorrida

4. Modo de calorias: muestra las calorias
quemadas

5. Monitor de frecuencia cardiaca: el di-

spositivo medird su frecuencia cardiaca.
También puedes medir manualmente la
frecuencia cardiaca a través de la apli-
cacion. La pagina mostrara los datos de
medicién més recientes.

6. Monitor de presion arterial: El disposi-
tivo medira la situacién actual de la pre-
sién arterial. La pagina mostrara los da-
tos de medicién mas recientes (el tiempo
de medicién es de aproximadamente 20
segundos).

7. Monitor de saturacion de oxigeno: el
dispositivo medird los niveles de satura-
cién de oxigeno en la sangre. También
puedes medir manualmente la satura-
cién de oxigeno a través de la aplicacion.
La pagina mostrard los datos de medi-
cién més recientes.

8. Monitoreo del suefio: reconozca au-
tomaticamente su estado y controle
todo el progreso de su suefio con analis-

is de suefio profundo y horas de suefio
ligero.

9. Notificaciones de llamadas: La pulsera
vibrard cuando suene el teléfono.

10. Notificaciones de mensajes: la pul-
sera vibrard cuando su teléfono reciba
mensajes de texto. Puedes contestar o
realizar llamadas directamente desde el
reloj inteligente

11. Previsién meteoroldgica: el producto
es capaz de proporcionar puntualmente
las condiciones meteoroldgicas del lugar
donde se encuentra.

12. Control de musica: una vez activada
la musica en tu dispositivo, podras con-
trolar y gestionar las canciones desde el
reloj inteligente.

Preguntas y respuestas:
1. ¢No encuentras tu dispositivo mien-
tras lo vinculas?

(1) Asegurese de que la funcion inaldmb-
rica esté activada.

(2) Asegurese de que la distancia entre
su teléfono y el dispositivo no supere los
0,5m.

(3) Asegurese de que el dispositivo esté
cargado. Si el problema persiste de-
spués de la carga completa, contacten-
0s.

2. ;No puedes conectar tu dispositivo
con la aplicacién?

Reinicie la funcionalidad inaldmbrica o
su teléfono inteligente para emparejar el
dispositivo

3. ¢La APP no muestra datos? Asegurese
de que la bateria esté cargada y la fun-
cion inaldmbrica esté activada.

4. ;Mal momento? Si la pulsera tiene
poca potencia, es posible que la hora
sea incorrecta. Recarga la pulsera y co-
necta tu teléfono nuevamente.

Si lleva un marcapasos u otro dispositi-
vo electrénico implantado, consulte a su
médico antes de funciones: frecuencia
cardiaca, presién arterial y saturacién
de oxigeno. El sensor dptico del reloj se
ilumina en verde y parpadea. Si sufre de
epilepsia o es sensible a las fuentes de
luz intermitente, consulte a su médico si
puede usar este producto. El dispositivo
rastrea las actividades diarias a través
de sensores. Estos datos estdn desti-
nados a realizar un seguimiento de sus
actividades diarias, como pasos, suefio,
distancia, frecuencia cardiaca, satu-
racion, presion arterial y calorias, pero
pueden no ser completamente precisos.
El dispositivo, los accesorios, los sen-
sores de monitorizacién y otros datos
relevantes estan disefiados para entre-
tenimiento y fitness, no para fines méd-

icos. No son aplicables al diagndstico,
seguimiento, tratamiento o prevencién
de enfermedades o sintomas. Los datos
de frecuencia cardiaca, presion arterial
y saturacion de oxigeno son solo de re-
ferencia. No somos responsables de las
consecuencias causadas por cualquier
desviacion de datos.

Limpieza:
No utilice disolventes, detergentes cor-
rosivos 0 gaseosos.

Regulaciones de seguridad:

EL PRODUCTO NO ES APTO PARA IN-
MERSION EN AGUA U OTROS LIQUIDOS.
DAFIT actuard como Responsable del
tratamiento de los datos personales re-
copilados mediante el uso del producto.

Esprinet SpA no tendrd ningun acceso a
los datos personales y por tanto Shen-
zhen MoYoung Limited serd el Unico
responsable del cumplimiento de la pro-
teccién de datos personales frente a los
usuarios.

No toque el producto ni sus accesorios
con las manos u otras partes del cuerpo
mojadas o himedas. Para evitar fallos de
funcionamiento o dafios al producto y/o
a la bateria o reducir su vida util, provo-
car sobrecalentamiento, incendio, evitar
caidas accidentales, no aplastar, per-
forar ni aplicar un alto nivel de presién
sobre el producto. Mantener alejado de
la humedad, agua u otros liquidos.

Si el producto entra en contacto con
agua, humedad u otros liquidos, no lo
utilice para evitar descargas eléctricas o

dafos. Mantenga su dispositivo seco y
alejado de la humedad. No almacene ni
exponga el producto a fuentes de calor,
llamas abiertas, luz solar directa, radia-
dores, estufas, radiadores, dispositivos
de cocina en funcionamiento o calientes
u otras fuentes de calor, como el tablero
de su automdvil en verano. Nunca utili-
ce el producto cuando se traslade de
un ambiente frio a uno calido. Cualquier
condensacién podria dafiar el producto.
Deje que el producto alcance la tempe-
ratura ambiente antes de enchufarlo y
usarlo nuevamente. Esto podria tardar
varias horas. No coloque el producto en
ambientes excesivamente calientes o
frios, ya que las temperaturas extremas
pueden dafar el dispositivo y reducir
la capacidad de carga y la vida util del
dispositivo y la bateria. No utilice el pro-
ducto si estd dafiado, emite humo o olor

a quemado. No use el producto si esta
sobrecalentado, podria causar lesiones
en la piel. Algunas personas pueden
tener reacciones alérgicas en la piel al
plastico, cuero, fibras y otros materia-
les con sintomas como enrojecimiento,
hinchazén e inflamacién que surgen
después del contacto con estos com-
ponentes. Si aparece alguna reaccion
alérgica después de usar el dispositivo,
quitelo inmediatamente y consulte a su
médico. No lleve el dispositivo ni dema-
siado apretado ni demasiado suelto y
deje suficiente espacio para que la piel
respire. De esta forma quedara cémodo
en tu mufieca. Desconecte todos los
cables conectados antes de comenzar
la limpieza. No sumerja el producto en
agua u otros liquidos. No intente modi-
ficar, reparar o desmontar el producto.
No hay piezas reparables dentro del

producto. Nunca lo abras ni lo desmon-
tes. No intente desmontar ni reemplazar
la bateria. Cualquier cambio o modifica-
cioén en su dispositivo puede anular la
garantia del fabricante. No permita que
nifios o personas con discapacidad utili-
cen productos eléctricos sin supervision.
No permita que los nifios o las mascotas
muerdan o traguen el producto o sus
accesorios, ya que esto puede causar
lesiones graves. Las ondas de radio ge-
neradas por el producto pueden afectar
el funcionamiento normal de dispositi-
vos médicos implantados o dispositivos
médicos personales como marcapasos y
audifonos. Si utiliza dichos dispositivos,
consulte a sumédico antes de utilizar el
producto. No utilice ni almacene el di-
spositivo en dreas con altas concentra-
ciones de polvo o materiales en el aire,
ya que pueden provocar un mal funcio-

namiento del dispositivo. En aviones,
barcos y otros medios de transporte, el
uso de dispositivos electrénicos podria
interferir con los instrumentos electrén-
icos de navegacion. Respetar las dispo-
siciones del proveedor del servicio de
transporte. Apague el dispositivo en en-
tornos potencialmente explosivos, como
gasolineras o cerca de combustible. No
guarde el dispositivo cerca de campos
magnéticos. No acerques demasiado
la pantalla utilizar la siguiente pulsera
o en los ojos. Si siente alguna molestia,
como espasmos musculares, o esta de-
sorientado, deje de usar el dispositivo
inmediatamente y consulte a un méd-
ico. Para evitar la fatiga visual, tome
descansos frecuentes cuando utilice el
dispositivo. Los dafios o el rendimiento
deficiente debido al incumplimiento de
las advertencias e instrucciones ante-

riores pueden anular la garantia del fa-
bricante. Esprinet no es responsable de
problemas de rendimiento o incompati-
bilidades causadas por modificaciones
no autorizadas de la configuracién del
sistema o del software.

Especificaciones:

Entrada: CC 5 V/1A.

Tiempo de carga: 2 horas

Duracién de la bateria: 6 dias

Tipo de bateria: Polimero de litio, 240
mah/3,7 V (0,888 Wh)

Aplicacion: DAFIT

Frecuencia: 2.408-2.480 GHz

Potencia méaxima radiada: <20mwW

Peso: 459

Tamafo de la pulsera: 25%3,8+0,9 cm
Contenido del paquete: rastreador de
actividad fisica, manual de usuario y
cargador.
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Informacion al usuario para su correcta
eliminacién (Directiva 2013/56/UE)

El simbolo del contenedor con ruedas
tachado que aparece en el equipo o
en su embalaje indica que el producto,
incluida la bateria no extraible, debe
recogerse por separado de otros resi-
duos al final de su vida Util para permitir
un tratamiento y reciclaje adecuados.
El uso seguro de este producto estd
garantizado cumpliendo las siguientes
instrucciones, por lo que es necesario
conservarlas y seguirlas escrupulosa-
mente durante toda la vida util del pro-
ducto. El producto no requiere manteni-
miento técnico, NUNCA LO DESMONTE.
La bateria del interior estd integrada y no

es reemplazable. No intente quitar usted
mismo la bateria incorporada de iones
de litio/polimero, ya que esto puede pro-
vocar sobrecalentamiento, incendio y
peligro de lesiones. La bateria sélo debe
ser retirada por profesionales cualifica-
dos independientes capaces de retirarla
sin peligro y desechada de acuerdo con
las leyes vigentes. El usuario deberd, por
tanto, entregar gratuitamente el equipo
que haya llegado al final de su vida util
a los correspondientes centros munici-
pales de recogida selectiva de residuos
eléctricos y electrénicos, o devolverlo
al distribuidor, uno a uno. , o de forma
gratuita para dispositivos con dimensio-
nes exteriores inferiores a 25 cm. Una
adecuada recogida selectiva para el
posterior envio de los equipos fuera de
servicio para su reciclaje, tratamiento y
eliminacién compatible con el medio am-

biente contribuye a evitar posibles efec-
tos negativos sobre el medio ambiente y
la salud y promueve la reutilizacién y/o
el reciclaje de los materiales con los que
estan fabricados los equipos. La elimina-
cién ilegal de equipos, pilas y acumula-
dores por parte del usuario conlleva la
aplicacion de las sanciones previstas en
la legislacién vigente.

C€

Este producto cumple con la directiva
RoHS 2011/65/UE - 2015/863/UE. El Pro-
ducto dispone del marcado CE y por tan-
to cumple con los estandares de seguri-
dad establecidos por la Unién Europea.

Esprinet SpA declara que el producto
cumple con la Directiva 2014/53/UE.
El texto completo de la declaracion UE

de conformidad estd disponible en la
siguiente direccién de Internet: https://
xchange.esprinet.com/comp/celly/TRAI-
NERMATE2.pdf

Celly es una marca propiedad de Espri-
net S.p.A.

Todas las marcas son marcas comercia-
les registradas de sus respectivos pro-
pietarios.

Esprinet S.p.A., por Energy Park 20,
20871 Vimercate (MB) - Italia

Hecho en china

www.celly.com
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als Nachstes sicher,
ausreichend aufgeladen ist.

Haken Sie den Stecker am Gehdause
des Produkts ein und stecken Sie ihn in

A

Bitte lesen Sie dieses Handbuch und
beachten Sie die Sicherheitshinweise,
bevor Sie das Produkt verwenden
Bewahren Sie das Handbuch auf, damit
Sie es zu einem spéateren Zeitpunkt
nachschlagen kdnnen oder wenn Sie das
Produkt an Dritte weitergeben.

Esprinet S.p.A. kann in keiner Weise flr
Verletzungen oder Schaden an Personen
oder Sachen haftbar gemacht werden,
die durch unsachgeméBen Gebrauch
des Produkts entstehen.

Die Ergebnisse der angebotenen
Funktionen dienen nur als Referenz,

kdénnen nicht zur Bestimmung
des tatsdchlichen  Zustands des
menschlichen Kérpers verwendet
werden, kénnen nicht fir medizinische
Testzwecke verwendet werden und
nicht als Beurteilung der Gesundheit des
Korpers.

System- und Hardwarevoraussetzung:
Android 4.4 oder hoher / 10S 8.0 oder
héher

Vorbereitung:

Das Produkt muss vor dem ersten
Gebrauch durch vollsténdiges Aufladen
aktiviert werden. Halten Sie den rechten
Netzschalter gedriickt. Stellen Sie

den USB-Anschluss eines Ladegeréts,
um es zu aktivieren (achten Sie darauf,
dass Sie ihn richtig einstecken und den
richtigen Strom verwenden).

Uberpriifen Sie, ob Ihr Telefon die oben
genannten Anforderungen erfllt.
Laden Sie die APP fiir die Verbindung

Bitte suchen Sie im App Store oder
Android Store nach der APP ,,DAFIT", um

folgenden QR-CODE

Es wird angegeben, dass der
Datenverantwortliche fiir die Uber die
App erfassten personenbezogenen
Daten DAFIT von Shenzhen MoYoung
Limitedist

Verband:

Stellen Sie sicher, dass die Wireless-
Funktion Ihres Smartphones aktiviert ist,
und &ffnen Sie die DAFIT-App.

Suchen und wahlen Sie T-MATE und
koppeln Sie das Gerét. Klicken Sie mit
der rechten Maustaste auf das Produkt,

um das Gerat wahrend des Vorgangs

Sobald Ihr Gerét eine Verbindung zur
synchronisiert es die
Uhrzeit. Es zeichnet |hre Aktivitaten,
Herzfrequenz und Blutdruck auf und

Touch-Taste - Touch-Taste gedriickt
Einmaliges Antippen der Touch-Taste:

Armbandfunktionen:
Schrittzéhlermodus -  Zurlickgelegte

Herzfrequenzmodus - Blutdruckmodus
Sauerstoffsattigungsmodus
Remote-Kamera - Nachrichten und

Das Gerat ist wasserdicht, jedoch nicht
zum Eintauchen in Wasser geeignet.

Funktionen:

1. Zeitmodus: Zeitanzeige, Batterie,
Datum. Halten Sie die Touch-Taste
gedriickt, um zwischen den verfligbaren
Schnittstellen zu wechseln

2. Schrittzéhler: Zeichnet automatisch
die Anzahl der Schritte auf

3. Zurlickgelegte Strecke: Zeichnet
automatisch die zurlickgelegte Strecke
auf

4. Kalorienmodus: Zeigt den
Kalorienverbrauch an

5. Herzfrequenzmesser: Das Geréat
misst lhre Herzfrequenz. Sie kdnnen
die Herzfrequenz auch manuell per
APP messen. Auf der Seite werden die
aktuellsten Messdaten angezeigt.

6. Blutdruckmessgerat: Das Gerat misst
die aktuelle Blutdrucksituation. Auf der
Seite werden die neuesten Messdaten
angezeigt (die Messzeit betragt etwa 20
Sekunden).

7. Sauerstoffsattigungsmonitor:  Das
Gerdt misst die Sauerstoffsattigung
in lhrem Blut. Sie koénnen die
Sauerstoffsattigung auch manuell per
APP messen. Auf der Seite werden die
aktuellsten Messdaten angezeigt.

8. Schlafiiberwachung: Erkennen
Sie automatisch lhren Status und
Uberwachen Sie lhren gesamten
Schlaffortschritt mit Tiefschlafanalyse
und Leichtschlafstunden.

9. Anrufbenachrichtigungen: Das
Armband vibriert, wenn das Telefon
klingelt.

10. Nachrichtenbenachrichtigungen:
Das Armband vibriert, wenn Ihr Telefon

Textnachrichten empféngt. Sie kdnnen
Anrufe direkt von der Smartwatch aus
entgegennehmen oder tatigen

11. Wettervorhersage: Das Produkt ist
in der Lage, die Wetterbedingungen
an dem Ort, an dem Sie sich befinden,
umgehend anzuzeigen.

12. Musiksteuerung: Sobald Musik auf
lhrem Gerat aktiviert ist, kénnen Sie die
Songs Uber die Smartwatch steuern und
verwalten.

Fragen und Antworten:

1. Sie kénnen lhr Gerdt beim Koppeln
Ihres Geréts nicht finden?

(1) Stellen Sie sicher, dass die Wireless-
Funktion eingeschaltet ist.

(2) Stellen Sie sicher, dass der Abstand
zwischen lhrem Telefon und dem Gerat
nicht mehr als 0,5 m betragt.

(3) Stellen Sie sicher, dass das Geréat

aufgeladen ist. Wenn das Problem nach
dem vollstandigen Aufladen weiterhin
besteht, kontaktieren Sie uns bitte.

2. Sie kénnen lhr Gerét nicht mit der App

Wireless-Funktion
Smartphone neu,

Geratekopplung durchzufiihren
3. Die APP zeigt keine Daten an? Stellen
Sie sicher, dass der Akku aufgeladen und
die Wireless-Funktion eingeschaltet ist.

4. Falsche Zeit? Wenn die Leistung des
Armbands niedrig ist, ist die Uhrzeit
mdglicherweise falsch. Bitte laden Sie
das Armband auf und schlieBen Sie |hr
Telefon erneut an.

Wenn Sie einen Herzschrittmacher oder
ein anderes implantiertes elektronisches
Geréat tragen, konsultieren Sie vor der
Verwendung lhren Arzt sind Armbéander

fiir folgende Funktionen: Herzfrequenz,
Blutdruck und  Sauerstoffsattigung.
Der optische Sensor der Uhr leuchtet
grin und blinkt. Wenn Sie an Epilepsie
leiden oder empfindlich auf blinkende
Lichtquellen reagieren, fragen Sie
bitte Ihren Arzt, ob Sie dieses Produkt
tragen konnen. Das Gerédt verfolgt
tagliche Aktivitdten Uber Sensoren.
Diese Daten dienen dazu, lhre taglichen
Aktivitaten wie Schritte, Schlaf, Distanz,
Herzfrequenz,  Séttigung, Blutdruck
und Kalorien zu verfolgen, sind jedoch
mdéglicherweise nicht ganz genau. Das
Gerat, Zubehor, Uberwachungssensoren
und andere relevante Daten dienen
der Unterhaltung und Fitness, nicht
flir medizinische Zwecke. Sie gelten
nicht fiir die Diagnose, Uberwachung,
Behandlung oder Vorbeugung von
Krankheiten oder Symptomen. Daten

zu  Herzfrequenz, Blutdruck und
Sauerstoffsattigung dienen nur als
Referenz.  Wir Ubernehmen keine
Verantwortung fiir die Folgen einer
Datenabweichung.

Reinigung:
Verwenden Sie keine Ldsungsmittel,
atzende oder gasférmige

Reinigungsmittel.

Sicherheitsbestimmungen:

DAS PRODUKT IST NICHT ZUM
EINTAUCHEN IN WASSER ODER ANDERE
FLUSSIGKEITEN GEEIGNET.

DAFIT fungiert als Datenverantwortlicher
fir die personenbezogenen Daten, die
durch die Nutzung des Produkts erfasst
werden. Esprinet SpA hat keinen Zugriff

auf personenbezogene Daten und daher
ist Shenzhen MoYoung Limitedallein

personenbezogener Daten gegeniiber
Benutzern verantwortlich.

Berlihren Sie das Produkt oder sein
Zubehor nicht mit nassen oder feuchten

Um Fehlfunktionen oder Schaden am
Produkt und/oder am Akku zu vermeiden
oder seine Lebensdauer zu verkirzen,
Uberhitzung und Feuer verursachen,

vermeiden, das Produkt nicht quetschen,
durchstechen oder einen hohen Druck

Feuchtigkeit oder anderen Fllssigkeiten
in Kontakt kommt, verwenden Sie es
nicht, um Stromschldge oder Schaden
zu vermeiden. Halten Sie Ihr Gerat
trocken und fern von Feuchtigkeit.
Lagern Sie das Produkt nicht und setzen
Sie es keinen Warmequellen, offenen
Flammen, direkter Sonneneinstrahlung,
Heizkorpern, Ofen, Heizkorpern,
laufenden oder anderweitig
heiBen Kochgerdten oder anderen
Warmequellen wie dem Armaturenbrett
Ihres Autos im Sommer aus. Verwenden
Sie das Produkt niemals, wenn Sie von
einer kalten in eine heiBe Umgebung
wechseln. Jegliche Kondensation kénnte
das Produkt beschadigen. Lassen Sie
das Produkt Raumtemperatur erreichen,
bevor Sie es wieder anschlieBen
und verwenden. Dies kann mehrere
Stunden dauern. Platzieren Sie das

Produkt nicht in UbermaBig heiBen
oder kalten Umgebungen, da extreme
Temperaturen das Gerat beschadigen
und die Ladekapazitdit sowie die
Lebensdauer des Geréats und des Akkus
verringern koénnen. Benutzen Sie das
Produkt nicht, wenn es beschadigt ist,
Rauch abgibt oder einen brennenden
Geruch verstromt. Tragen Sie das
Produkt nicht, wenn es Uberhitzt ist,
da dies zu Hautverletzungen fiihren
kann. Bei manchen Menschen kann
es zu allergischen Hautreaktionen auf
Kunststoff, Leder, Fasern und andere
Materialien kommen, wobei hach Kontakt
mit diesen Bestandteilen Symptome wie
Rétung, Schwellung und Entziindung
auftreten. Sollten nach dem Tragen
des Gerdts allergische Reaktionen
auftreten, entfernen Sie es sofort und
konsultieren Sie lhren Arzt. Tragen Sie

das Gerat weder zu eng noch zu locker
und lassen Sie der Haut genligend Platz
zum Atmen. Auf diese Weise liegt es
angenehm am Handgelenk. Trennen Sie
alle angeschlossenen Kabel, bevor Sie
mit der Reinigung beginnen. Tauchen
Sie das Produkt nicht in Wasser oder
andere Fllssigkeiten. Versuchen Sie
nicht, das Produkt zu modifizieren,
zu reparieren oder zu zerlegen. Im
Inneren des Produkts befinden sich
keine zu wartenden Teile. Offnen oder
zerlegen Sie es niemals. Versuchen
Sie nicht, die Batterie zu zerlegen
und/oder  auszutauschen.  Jegliche
Anderungen oder Modifikationen an
lhrem Gerdt koénnen zum Erléschen
der Herstellergarantie fiihren. Erlauben
Sie Kindern oder Menschen mit
Behinderungen nicht, elektrische
Produkte ohne Aufsicht zu benutzen.

Erlauben Sie Kindern oder Haustieren
nicht, das Produkt oder dessen Zubehor
zu beiBen oder zu verschlucken,
da dies zu schweren Verletzungen
flhren kann. Vom Produkt erzeugte
Funkwellen kénnen die normale Funktion
implantierter  medizinischer ~ Gerate
oder personlicher medizinischer Gerate
wie Herzschrittmacher und Horgerate
beeintrachtigen. Wenn Sie solche Geréate
verwenden, konsultieren Sie vor der
Verwendung des Produkts lhren Arzt.
Verwenden oder lagern Sie das Gerat
nicht in Bereichen mit hoher Staub-
oder Luftkonzentration, da dies zu
Fehlfunktionen des Geréts fiihren kann.
In Flugzeugen, Schiffen und anderen
Transportmitteln kann die Verwendung
elektronischer Gerdte zu Stérungen
elektronischer Navigationsinstrumente
fihren. Beachten Sie die Bestimmungen

des Transportdienstleisters.
Schalten Sie das Gerat in potenziell
explosionsgeféhrdeten Umgebungen
aus, z. B. an Tankstellen oder in der Nahe
von Kraftstoff. Lagern Sie das Gerat
nicht in der Ndhe Nein zu Magnetfeldern.
Halten Sie den Bildschirm nicht zu nah
an lhre Augen. Wenn Sie Beschwerden
wie Muskelkrdmpfe verspiiren oder
die Orientierung verlieren, stellen
Sie die Verwendung des Gerats
sofort ein und konsultieren Sie einen
Arzt. Um eine Uberanstrengung der
Augen zu vermeiden, legen Sie bei
der Verwendung des Gerats haufig
Pausen ein. Schaden oder schlechte
Leistung aufgrund der Nichtbeachtung
der oben genannten Warnungen und
Anweisungen kénnen zum Erléschen
der Herstellergarantie flhren. Esprinet
Gbernimmt keine Verantwortung

fur Leistungsprobleme oder
Inkompatibilitéten, die durch unbefugte
Anderungen an Systemeinstellungen
oder Software verursacht werden.

Spezifikationen:

Eingang: DC 5V/1A

Ladezeit: 2 Stunden

Akkulaufzeit: 6 Tage

Batterietyp: Lithium-Polymer, 240
mAh/3,7 V (0,888 Wh)

App: DAFIT

Frequenz: 2,408-2,480 GHz

Maximale Strahlungsleistung: <20 mW

Gewicht: 45g
ArmbandgréBe: 25,5 * 4,6 * 1,2 cm
Lieferumfang: Fitness-Tracker,

Bedienungsanleitung und Ladegerat

i

—_—

Informationen  fir den  Benutzer
zur  ordnungsgemaBen  Entsorgung
(Richtlinie 2013/56/EV)

Das Symbol der durchgestrichenen
Milltonne auf dem Gerédt oder seiner
Verpackung weist darauf hin, dass
das Produkt, einschlieBlich der nicht
entfernbaren Batterie, am Ende seiner
Nutzungsdauer getrennt von anderen
Abfallen gesammelt werden muss, um
eine angemessene Behandlung und
Wiederverwertung zu ermoglichen. Die
sichere Verwendung dieses Produkts
wird durch die Einhaltung der folgenden
Anweisungen  gewdhrleistet.  Daher
ist es notwendig, diese wahrend der
gesamten Lebensdauer des Produkts
aufzubewahren und genau zu befolgen.

Das Produkt erfordert keine technische
Wartung. ZERLEGEN SIE ES NIEMALS.
Der Akku im Inneren ist integriert und
nicht austauschbar. Versuchen Sie
nicht, den eingebauten Lithium-lonen-/
Polymer-Akku selbst zu entfernen,
da dies zu Uberhitzung, Brand und
Verletzungsgefahr fiihren kann. Der
Akku darf nur von unabhangigen
Fachkraften ausgebaut werden, die in
der Lage sind, ihn gefahrlos zu entfernen
und gemaB den geltenden Gesetzen
zu entsorgen. Der Benutzer muss
daher das Gerat, das das Ende seiner
Lebensdauer erreicht hat, kostenlos
bei den entsprechenden stadtischen
Zentren fur die getrennte Sammlung
von Elektro- und Elektronikschrott
abgeben oder es einzeln beim Handler
zurlickgeben , oder kostenlos fur Gerate
mit kleineren AuBenmaBen bei 25 cm.

Eine angemessene getrennte Sammlung
fur die anschlieBende Weiterleitung
der  ausgemusterten  Gerdte  zur
Wiederverwertung, Aufbereitung und
umweltgerechten Entsorgung tragt dazu
bei, mogliche negative Auswirkungen auf
Umwelt und Gesundheit zu vermeiden
und fordert die Wiederverwendung
und/oder das Recycling der Materialien,
aus denen die Gerate hergestellt sind.
Die illegale Entsorgung von Geréten,
Batterien und Akkus durch den Benutzer
zieht die Anwendung der in der
geltenden Gesetzgebung vorgesehenen
Sanktionen nach sich.

C€

Dieses Produkt entspricht der RoHS-
Richtlinie  2011/65/EU - 2015/863/
EU. Das Produkt tragt das CE-Zeichen

und entspricht daher den von der
Européischen Union festgelegten
Sicherheitsstandards.

Esprinet SpA erklért, dass das
Produkt der Richtlinie 2014/53/EU
entspricht. Der vollstdndige Text der
EU-Konformitatserklarung  ist  unter
folgender Internetadresse verfligbar:
https://xchange.esprinet.com/comp/
celly/TRAINERMATE2.pdf

Celly ist eine Marke von Esprinet S.p.A.
Alle Marken sind eingetragene
Warenzeichen ihrer jeweiligen
Eigentlimer.

Esprinet S.p.A., liber Energy Park 20,
20871 Vimercate (MB) - Italien

In China hergestellt

www.celly.com
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A

Veuillez lire ce manuel et préter attention
aux avertissements de sécurité avant
d'utiliser le produit

Conservez le manuel afin de pouvoir le
consulter ultérieurement ou si vous tran-
smettez le produit a un tiers.

Esprinet S.p.A. ne peut en aucun cas
étre tenu responsable des blessures ou
des dommages causés aux personnes
ou aux choses résultant d'une mauvaise
utilisation du produit.

Les résultats des fonctions proposées
sont uniquement a titre de référence, ne
peuvent pas étre utilisés pour déterm-

iner I'état réel du corps humain, ne peu-
vent pas étre utilisés a des fins de tests
médicaux, ni comme jugement sur la
santé du corps.

Configuration systéme et matérielle re-
quise :

Android 4.4 ou version ultérieure / 10S
8.0 ou version ultérieure

Préparation:

Le produit doit étre activé en le charge-
ant complétement avant la premiére uti-
lisation. Appuyez et maintenez enfoncé
le bouton dalimentation droit. Ensuite,
assurez-vous de garder votre appareil
suffisamment chargé.

Accrochez le connecteur sur le corps du
produit et insérez-le dans le port USB
d'un chargeur pour lactiver (veillez a
linsérer correctement et a utiliser le bon
courant).

Connexion:

Vérifiez que votre téléphone répond aux
exigences ci-dessus.

Téléchargez I'application pour la con-
nexion.

Veuillez rechercher I'application « DAFIT
» dans I'App Store ou la boutique Android
pour numériser le

suivant le QR CODE

Il est précisé que le responsable du
traitement des données personnelles
collectées via l'application est DAFIT de
Shenzhen MoYoung LimitedLimited.

Association:

Assurez-vous que la fonctionnalité sans
fil de votre smartphone est activée et
ouvrez l'application DAFIT.

Recherchez et sélectionnez T-MATE et
associez l'appareil. Cliquez avec le bou-
ton droit sur le produit pour réveiller I'ap-
pareil pendant le processus et terminer

le couplage.

Usage:

Une fois votre appareil connecté a l'ap-
plication, il synchronisera 'heure. Il enre-
gistrera et analysera vos activités, votre
fréquence cardiaque et votre tension
artérielle.

Touche tactile - Appuyez et maintenez
la touche tactile : changer d'interface -
Appuyez une fois sur la touche tactile :
entrer

Fonctions du bracelet : Heure - Mode
podomeétre - Mode distance parcourue
- Mode calories > Mode fréquence
cardiaque > Mode pression artérielle >
Mode saturation en oxygéne - Caméra
a distance - Messages et appels

L'appareil est étanche mais ne convient
pas a limmersion dans l'eau.

Les fonctions:

1. Mode heure : affichage de Iheure,
batterie, date. Appuyez et maintenez la
touche tactile pour basculer entre les in-
terfaces disponibles

2. Podométre : enregistre automatique-
ment le nombre de pas

3. Distance parcourue : enregistre auto-
matiquement la distance parcourue

4. Mode calories : affiche les calories
brllées

5. Moniteur de fréquence cardiaque :
L'appareil mesurera votre fréquence car-
diaque. Vous pouvez également mesurer
manuellement la fréquence cardiaque
via l'application. La page affichera les
données de mesure les plus récentes.

6. Tensiometre : l'appareil mesure la si-
tuation actuelle de la tension artérielle.
La page affichera les dernieres données

de mesure (le temps de mesure est den-
viron 20 secondes).

7. Moniteur de saturation en oxygeéne :
l'appareil mesurera les niveaux de satu-
ration en oxygéne dans votre sang. Vous
pouvez également mesurer manuelle-
ment la saturation en oxygene via APP.
La page affichera les données de mesu-
re les plus récentes.

8. Surveillance du sommeil : reconnais-
sez automatiquement votre état et sur-
veillez I'ensemble de votre progression
du sommeil grace a une analyse du som-
meil profond et des heures de sommeil
légeres.

9. Notifications d'appel : le bracelet vibre
lorsque le téléphone sonne.

10. Notifications de messages : le bra-
celet vibre lorsque votre téléphone
regoit des messages texte. Vous pouvez
répondre ou passer des appels directe-

ment depuis la smartwatch

11. Prévisions météorologiques : le pro-
duit est capable de fournir rapidement
les conditions météorologiques de l'en-
droit ol vous vous trouvez.

12. Contréle de la musique : une fois la
musique activée sur votre appareil, vous
pourrez contréler et gérer les chansons
depuis la smartwatch.

Questions et réponses:

1. Vous ne trouvez pas votre appareil lors
du couplage de votre appareil ?

(1) Assurez-vous que la fonction sans fil
est activée.

(2) Assurez-vous que la distance entre
votre téléphone et l'appareil ne dépasse
pas 0,5 m.

(3) Assurez-vous que l'appareil est char-
gé. Si le probléme persiste aprés une
charge compléte, veuillez nous con-

tacter.

2. Vous ne parvenez pas a connecter vo-
tre appareil a 'application ?

Redémarrez la fonctionnalité sans fil ou
votre smartphone pour le couplage des
appareils

3. Lapplication n‘affiche pas de don-
nées ? Assurez-vous que la batterie est
chargée et que la fonction sans fil est
activée.

4. Mauvais moment ? Si le bracelet est
faible, 'heure peut étre erronée. Veuillez
recharger le bracelet et reconnecter vo-
tre téléphone.

Si vous portez un stimulateur cardiaque
ou un autre appareil électronique im-
planté, consultez votre médecin avant
dutiliser sont des bracelets pour les
fonctions suivantes : fréquence cardia-
que, tension artérielle et saturation en

oxygéne. Le capteur optique de la mon-
tre s'allume en vert et clignote. Si vous
souffrez d'épilepsie ou étes sensible aux
sources de lumiére clignotante, veuillez
consulter votre médecin pour savoir si
vous pouvez porter ce produit. L'appa-
reil suit les activités quotidiennes via des
capteurs. Ces données sont destinées a
suivre vos activités quotidiennes, telles
que les pas, le sommeil, la distance, la
fréquence cardiaque, la saturation, la
tension artérielle et les calories, mais
peuvent ne pas étre totalement exactes.
L'appareil, les accessoires, les capteurs
de surveillance et autres données per-
tinentes sont congus a des fins de di-
vertissement et de remise en forme, et
non a des fins médicales. Elles ne sont
pas applicables au diagnostic, a la sur-
veillance, au traitement ou a la prévent-
ion de maladies ou de symptomes. Les

données sur la fréquence cardiaque,
la pression artérielle et la saturation
en oxygene sont uniquement a titre de
référence. Nous ne sommes pas respon-
sables des conséquences causées par
un écart de données.

Nettoyage:
Ne pas utiliser de solvants, de déterg-
ents corrosifs ou gazeux.

Les régles de sécurité:

LE PRODUIT NE CONVIENT PAS A L'IM-
MERSION DANS L'EAU OU AUTRES LI-
QUIDES.

DAFIT agira en tant que controleur des
données personnelles collectées lors
de lutilisation du produit. Esprinet SpA
naura aucun accés aux données per-

sonnelles et par conséquent Shenzhen
MoYoung Limitedsera seule responsable
du respect de la protection des données
personnelles envers les utilisateurs.

Ne touchez pas le produit ou ses acces-
soires avec les mains mouillées ou hu-
mides ou d'autres parties du corps. Pour
éviter des dysfonctionnements ou des
dommages au produit et/ou a la batte-
rie ou réduire sa durée de vie, provoquer
une surchauffe, un incendie, éviter des
chutes accidentelles, ne pas écraser,
percer ou appliquer une pression élevée
sur le produit. Tenir a I'écart de I'humidi-
té, de 'eau ou d'autres liquides.

Si le produit entre en contact avec de l'e-
au, de 'numidité ou d'autres liquides, ne
I'utilisez pas pour éviter un choc électrig-
ue ou des dommages. Gardez votre ap-

pareil au sec et a l'abri de 'humidité. Ne
stockez pas et n'exposez pas le produit
a des sources de chaleur, des flammes
nues, de la lumiéere directe du soleil, des
radiateurs, des poéles, des radiateurs,
des appareils de cuisson en fonctionne-
ment ou autrement chauds ou d'autres
sources de chaleur telles que le tableau
de bord de votre voiture en été. N'utilisez
jamais le produit lorsque vous passez
d'un environnement froid a un environne-
ment chaud. Toute condensation pour-
rait endommager le produit. Laissez le
produit atteindre la température ambian-
te avant de le brancher et de le réutiliser.
Cela pourrait prendre plusieurs heures.
Ne placez pas le produit dans des en-
vironnements excessivement chauds ou
froids, car des températures extrémes
pourraient endommager lappareil et
réduire la capacité de charge et la durée

de vie de l'appareil et de la batterie. N'u-
tilisez pas le produit s'il est endommagé,
s'il dégage de la fumée ou une odeur de
bralé. Ne portez pas le produit s'il est
surchauffé, cela pourrait provoquer des
lésions cutanées. Certaines personnes
peuvent avoir des réactions allergiques
cutanées au plastique, au cuir, aux fibres
et a d'autres matériaux, accompagnées
de symptomes tels que rougeur, gonfle-
ment et inflammation apparaissant aprés
un contact avec ces composants. Si des
réactions allergiques apparaissent apres
le port de l'appareil, retirez-le immédiat-
ement et consultez votre médecin. Por-
tez l'appareil ni trop serré ni trop lache et
laissez suffisamment d’espace pour que
la peau puisse respirer. De cette fagon,
il sera confortable a votre poignet. Déb-
ranchez tous les cables connectés avant
de commencer le nettoyage. Ne plon-

gez pas le produit dans l'eau ou dau-
tres liquides. N'essayez pas de modifier,
réparer ou démonter le produit. Il n'y a
aucune piece réparable a lintérieur du
produit. Ne l'ouvrez ou ne le démontez
jamais. N'essayez pas de démonter et/
ou de remplacer la batterie. Tout chan-
gement ou modification apporté a votre
appareil peut annuler la garantie du fa-
bricant. Ne laissez pas les enfants ou les
personnes handicapées utiliser des pro-
duits électriques sans surveillance. Ne
laissez pas les enfants ou les animaux
domestiques mordre ou avaler le produ-
it ou ses accessoires, car cela pourrait
provoquer des blessures graves. Les
ondes radio générées par le produit
peuvent affecter le fonctionnement nor-
mal des dispositifs médicaux implantés
ou des dispositifs médicaux personnels
tels que les stimulateurs cardiaques et

les appareils auditifs. Si vous utilisez de
tels appareils, consultez votre médecin
avant d'utiliser le produit. N'utilisez pas
et ne stockez pas lappareil dans des
zones présentant de fortes concentra-
tions de poussiére ou de matiéres en
suspension dans lair, car cela pourrait
entrainer un dysfonctionnement de I'ap-
pareil. A bord des avions, des navires et
autres moyens de transport, l'utilisation
d'appareils électroniques pourrait inter-
férer avec les instruments électroniques
de navigation. Respecter les dispositions
du prestataire de transport. Eteignez
l'appareil dans des environnements po-
tentiellement explosifs, tels que les sta-
tions-service ou a proximité de carbu-
rant. Ne rangez pas l'appareil a proximité
non aux champs magnétiques. Ne tenez
pas lécran trop prés de vos yeux. Si
vous ressentez une géne, telle que des

spasmes musculaires, ou si vous étes
désorienté, arrétez immédiatement d'u-
tiliser 'appareil et consultez un médecin.
Pour éviter la fatigue oculaire, faites des
pauses fréquentes lorsque vous utilisez
l'appareil. Les dommages ou les mauvai-
ses performances dus au non-respect
des avertissements et des instructions
ci-dessus peuvent annuler la garantie du
fabricant. Estrinet n'est pas responsable
des problemes de performances ou des
incompatibilités causés par une modifi-
cation non autorisée des parameétres du
systeme ou des logiciels.

Caractéristiques:

Entrée : cc 5 V/1 A.

Temps de charge : 2 heures

Autonomie de la batterie : 6 jours

Type de batterie : Lithium polymere, 240

mah/3,7 V (0,888 Wh)

Application : DAFIT

Fréquence : 2,408-2,480 GHz
Puissance maximale rayonnée : <20 mW
Poids : 45g

Taille du bracelet: 25%3,8+0,9 cm
Contenu de 'emballage : tracker d'activi-
té, manuel d'utilisation et chargeur

X

—_——

Informations a l'utilisateur pour une élim-
ination correcte (Directive 2013/56/UE)
Le symbole de la poubelle barrée figu-
rant sur I'équipement ou sur son embal-
lage indique que le produit, y compris la
batterie non amovible, doit étre collecté
séparément des autres déchets a la fin

de sa durée de vie utile pour permettre
un traitement et un recyclage adéq-
uats. L'utilisation s(re de ce produit est
garantie par le respect des instructions
suivantes, il est donc nécessaire de les
conserver et de les suivre scrupuleu-
sement pendant toute la durée de vie
du produit. Le produit ne nécessite au-
cun entretien technique, NE JAMAIS LE
DEMONTER. La batterie & l'intérieur est
intégrée et non remplagable. N'essayez
pas de retirer vous-méme la batterie
lithium-ion/polymére intégrée car cela
pourrait provoquer une surchauffe, un
incendie et des risques de blessures. La
batterie doit étre retirée uniquement par
des professionnels indépendants quali-
fiés capables de la retirer sans danger
et éliminée conformément aux lois en
vigueur. Lutilisateur doit donc remettre
gratuitement I'équipement arrivé en fin

de vie aux centres municipaux com-
pétents pour la collecte sélective des
déchets électriques et électroniques,
ou le restituer au revendeur, un par un.
, ou gratuitement pour les appareils de
dimensions extérieures inférieures a 25
cm. Une collecte sélective adéquate
pour I'envoi ultérieur des équipements
mis hors service au recyclage, au traite-
ment et a une élimination respectueuse
de l'environnement contribue a éviter
d'éventuels effets négatifs sur I'environ-
nement et la santé et favorise la réutil-
isation et/ou le recyclage des matériaux
dont sont constitués les équipements.
L'élimination illégale des équipements,
piles et accumulateurs par l'utilisateur
entraine l'application des sanctions
prévues par la législation en vigueur.

C€

Ce produit est conforme a la directive
RoHS 2011/65/UE - 2015/863/UE. Le
Produit porte le marquage CE et est
donc conforme aux normes de sécurité
établies par 'Union européenne.

Esprinet SpA déclare que le produit est
conforme a la directive 2014/53/UE. Le
texte intégral de la déclaration UE de
conformité est disponible a I'adresse In-
ternet suivante : https://xchange.espri-
net.com/comp/celly/TRAINERMATE2.pdf

Celly est une marque appartenant a
Esprinet S.p.A.

Toutes les marques sont des marques
déposées de leurs propriétaires re-
spectifs.

Esprinet S.p.A., via Energy Park 20,

20871 Vimercate (MB) - Italie
Fabriqué en Chine
www.celly.com
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Pfed pouzitim vyrobku si
tento ndvod a vénujte
bezpecnostnim varovanim
N&vod si uschovejte, abyste do néj mohli
nahlédnout pozdéji, nebo pokud vyrobek
predate tfeti strané.

Spole¢nost Esprinet S.p.A. nemize
byt zadnym zplisobem zodpovédnd za
zranéni nebo &kody zplsobené lidem
nebo vécem v dlsledku nespravného
pouzivani vyrobku.

Vysledky nabizenych funkci jsou pouze
orientacni, nelze je pouzit k uréeni
skute¢ného stavu lidského téla, nelze je

prectéte
pozornost

pouzit pro Ucely lékarského testovani,
nikoli jako posouzeni zdravi téla.

Pozadavky na systém a hardware:
Android 4.4 nebo novéjsi / 10S 8.0 nebo
novéjsi

Priprava:

Vyrobek musi byt pfed prvnim pouzitim
aktivovan Uplnym nabitim. Stisknéte a
podrzte pravé tlacitko napdjeni. Déle
se ujistéte, ze mate zafizeni dostate¢né
nabité.

Konektor zahdknéte na télo produktu a
zasuiite do USB portu nabijecky, abyste
jej aktivovali (pozor na spravné zasunuti
a pouziti spravného proudu).

Spojeni:

Zkontrolujte, zda vas telefon splfiuje
vyse uvedené pozadavky.

Stahnéte si APP pro pfipojeni.
Vyhledejte aplikaci ,DAFIT” v App Store
nebo Android Store a naskenuijte ji
nasledujici QR KOD

osobnich

Uvadi se, Zze
Udaji  shromazdénych prostfednictvim

spravcem

aplikace je DAFIT od spole¢nosti
Shenzhen MoYoung LimitedLimited

Sdruzeni:

Ujistéte se, Ze je bezdratovd funkce
vaseho smartphonu zapnutd, a oteviete
aplikaci DAFIT.

Vyhledejte a vyberte T-MATE a sparujte
zafizeni. Kliknutim pravym tlacitkem
na produkt probudite zafizeni béhem
procesu a dokoncite parovani.

Pouzivani:
Jakmile se vaSe zafizeni pfipoji k
aplikaci, bude synchronizovat cas.

Bude zaznamendvat a analyzovat vase
aktivity, srdecni frekvenci a krevni tlak.
Dotykova kldvesa - Stisknéte a podrzte
dotykovou kldvesu: prepnuti rozhrani
- Jedinym klepnutim na dotykovou
kldvesu: Enter

Funkce naramku: Cas - Rezim krokomér
- Rezim ujeté vzdalenosti - Rezim

kalorii > Rezim srdec¢ni frekvence -
ReZim krevniho tlaku - Rezim saturace
kyslikem - Vzddalena kamera > Zpravy
a hovory

Zarizeni je vodotésné, ale neni vhodné
pro ponofeni do vody.

Funkce:

1. Rezim Casu: zobrazeni Casu, baterie,
datum.  Stisknutim a  podrzenim
dotykového tlagitka mlzete prepinat
mezi dostupnymi rozhranimi

2. Krokomér: Automaticky zaznamenava
pocet krokl

3. Ujetd vzdalenost: Automaticky
zaznamenava ujetou vzdalenost

4. Rezim kalorii: Zobrazeni spalenych
kalorif

5. Monitor srde¢niho tepu: Zafizeni bude
méfit vasi srdecni frekvenci. Pomoci

APP muzete také ru¢né méfit srde¢ni
frekvenci. Strdnka zobrazi nejnovéjsi
naméfend data.

6. Monitor krevniho tlaku: PFistroj zméfi
aktudlni situaci krevniho tlaku. Stranka
zobrazi nejnovéjsi data méfeni (doba
méreni je asi 20 sekund.

7. Monitor saturace kyslikem: Zafizeni
bude méfit hladiny saturace kyslikem ve
vasi krvi. Saturaci kyslikem mizete mé&fit
také ru¢né pres APP. Stranka zobrazi
nejnovéjsi namérena data.

8. Sledovani spanku: Automaticky
rozpozndvd va$ stav a monitoruje
cely prib&h spanku pomoci analyzy
hlubokého spanku a hodin lehkého
spanku.

9. Upozornéni na hovory: Naramek bude
vibrovat, kdyz telefon zazvoni.

10. Upozornéni na zpravy: Naramek
bude vibrovat, kdyz vas telefon pfijme

textové zpravy. Pfimo z chytrych
hodinek mlzete pfijimat nebo volat

11.  Predpovéd pocasi: produkt je
schopen okamzité poskytnout
povétrnostni podminky v misté, kde se
nachézite.

12. Ovladani hudby: jakmile je hudba na
vasem zafizeni aktivovana, budete moci
ovladat a spravovat skladby z chytrych
hodinek.

Otdzky a odpovédi:

1. Nemdzete najit své zafizeni pfi
parovani zafizeni?

(1) Ujistéte se, Ze je zapnutd bezdratova
funkce.

(2) Ujistéte se, ze vzdalenost mezi vasim
telefonem a zafizenim neni vétsi nez 0,5
m.

(3) Ujistéte se, ze je zafizeni nabité.
Pokud problém pretrvava i po Uplném

nabiti, kontaktujte nas.

2. Nelze pfipojit zafizeni k aplikaci?
Restartujte bezdratovou funkci
smartphone pro sparovani zafizeni
3. Aplikace nezobrazuje data? Ujistéte
se, ze je baterie nabitd a bezdratova
funkce je zapnuta.

4. Spatny ¢as? Pokud mé naramek nizky
vykon, miize byt nespravny ¢as. Nabijte
ndramek a znovu pfipojte telefon.

nebo

Pokud nosite kardiostimuldtor nebo
jiné implantované elektronické zafizeni,
poradte se pred pouzitim se svym
Iékafem jsou naramky pro tyto funkce:
srde¢ni tep, krevni tlak a saturaci
kyslikem. Opticky senzor hodinek sviti
zelené a blikd. Pokud trpite epilepsii
nebo jste citlivi na blikajici zdroje svétla,
poradte se se svym |ékafem, zda mlzete
tento vyrobek nosit. Zafizeni sleduje

denni aktivity pomoci senzord. Tyto
udaje jsou urceny ke sledovani vasich
dennich aktivit, jako jsou kroky, spanek,
vzdalenost, srdecni frekvence, saturace,
krevni tlak a kalorie, ale nemusi byt
zcela presné. Zafizeni, pfisluSenstvi,
monitorovaci senzory a dalsi relevantni
Udaje jsou ur¢eny pro zabavu a fitness,
nikoli pro Iékafské Ucely. Nejsou
pouzitelné pro diagnostiku, sledovani,
léEbu  nebo prevenci nemoci nebo
symptomd. Udaje o srdeéni frekvenci,

krevnim tlaku a saturaci kyslikem
jsou pouze orientacni. Neneseme
odpovédnost za zadné nasledky

zpUsobené odchylkou v udajich.

Cisténi:
Nepouzivejte rozpoustédla,
nebo plynné Cistici prostiedky.

korozivni

Bezpecnostni predpisy:

VYROBEK ~ NENi  VHODNY  PRO
PONORENI DO VODY €I JINE KAPALINY.
DAFIT bude vystupovat jako spravce
osobnich Udajl  shromazdénych pfi
pouzivani  produktu. Esprinet SpA
nebude mit zadny pfistup k osobnim
Udajim, a proto bude Shenzhen
MoYoung Limitedvyhradné odpovédna
za dodrzovani ochrany osobnich Gdaj
vG¢&i uzivateldm.

Nedotykejte se vyrobku ani jeho
pfislusenstvi mokryma nebo vihkyma
rukama nebo jinymi ¢astmi téla. Abyste
zabranili poruchdm nebo poskozeni
produktu a/nebo baterie nebo zkratili
jeji zivotnost, zpdsobili pfehfati, pozar,

zamezili nahodnym p&addm, produkt
nemackejte, nepropichujte ani na néj
nevyvijejte vysoky tlak. Chrante pred
vlhkosti, vodou nebo jinymi kapalinami.

Pokud se vyrobek dostane do kontaktu
s vodou, vlhkosti nebo jinymi kapalinami,
nepouzivejte jej, aby nedo$lo k Urazu
elektrickym proudem nebo poskozeni.
Udrzujte zafizeni v suchu a mimo
vihkost. Neskladujte ani nevystavujte
vyrobek zdrojlim tepla, otevienému ohni,
pfimému slune¢nimu zafeni, radidtordm,
kamnlm, radigtordm, provoznim nebo
jinak horkym varnym zafizenim nebo
jinym zdrojdm tepla, jako je v Iét& palubni
deska vaseho auta. Nikdy nepouzivejte
vyrobek pfi pfechodu z chladného do
horkého prostfedi. Jakdkoli kondenzace
by mohla vyrobek poskodit. Pred
zapojenim a opétovnym pouzitim nechte
produkt dosahnout pokojové teploty. To

mUlze trvat nékolik hodin. Neumistujte
vyrobek do pfili§ horkého nebo
chladného prostiedi, protoze extrémni
teploty mohou poskodit zafizeni a snizit
kapacitu nabijeni a Zivotnost zafizeni a
baterie. Vyrobek nepouzivejte, pokud
je poskozeny, vychazi z néj kouf nebo
zépach spdleniny. Vyrobek nenoste,
pokud je pfehfaty, mize zplsobit kozni
léze. Néktefi lidé mohou mit alergické
kozni reakce na plasty, k{zi, vldkna
a dal$i materidly s pfiznaky, jako je
zarudnuti, otok a zanét objevujici se
po kontaktu s témito soucastmi. Pokud
se po noseni zafizeni objevi alergické
reakce, okamzité jej sejméte a poradte
se s lékafem. Pomicku nenoste ani
ptili$ tésné, ani pfili§ volné a ponechejte
dostatek prostoru pro dychani pokozky.
Diky tomu vam bude na zdapésti
prijemné. Pfed zahajenim cisténi odpojte

v8echny pfipojené kabely. Neponofujte
vyrobek do vody nebo jinych kapalin.
Nepokous$ejte se vyrobek upravovat,
opravovat nebo rozebirat.  Uvnitf
produktu nejsou zadné opravitelné dily.
Nikdy jej neotevirejte ani nerozebirejte.
NepokousSejte se baterii rozebrat a/
nebo vyménit. Jakékoli zmény nebo
Upravy vaseho zafizeni mohou zneplatnit
zaruku vyrobce. Nedovolte détem nebo
osobdm se zdravotnim postizenim
pouzivat elektrické vyrobky bez dozoru.

Nedovolte détem nebo domacim
zvifatdm  kousat nebo  spolknout
vyrobek nebo jeho pfislusenstvi,

protoZze to mlze zpUsobit vazné zranéni.
Rédiové viny generované produktem
mohou ovlivnit normaini  fungovani
implantovanych  lékafskych pfistrojd
nebo osobnich Iékafskych pfistroj, jako
jsou kardiostimuldtory a naslouchatka.

Pokud takovd =zafizeni pouzivate,
poradte se pred pouzitim produktu se
svym lékafem. Zafizeni nepouzivejte
ani neskladujte v oblastech s vysokou
koncentraci prachu nebo polétavych
materidld, protoze mohou zpdsobit
poruchu zafizeni. V letadlech, lodich
a jinych dopravnich prostfedcich by
pouzivani elektronickych zafizeni mohlo
rudit elektronické navigacni pfistroje.
Respektujte ustanoveni poskytovatele
pfepravnich sluzeb. V potencidlné
vybusném prostfedi, jako jsou Cerpaci
stanice nebo blizko paliva, zafizeni
vypnéte. Neskladujte zafizeni pobliz ne
magnetickym polim. Nedrzte obrazovku
pfilis blizko o&i. Pokud zaznamendte
jakékoli nepohodli, jako jsou svalové
kieCe, nebo jste dezorientovani,
okamzité prestarite zafizeni pouzivat
a poradte se s lékafem. Aby nedo$lo

k namdahani o&i, délejte pfi pouzivani
zafizeni Casté prestavky. Poskozeninebo
$patny vykon v disledku nedodrzeni
vy3e uvedenych varovani a pokynl mize
vést ke zruseni zaruky vyrobce. Esprinet
nenese odpovédnost za problémy
s vykonem nebo nekompatibilitu
zplsobenou neoprévnénou Upravou
nastaveni systému nebo softwaru.

Specifikace:

Vstup: DC 5V/1A

Doba nabijeni: 2 hodiny

Vydrz baterie: 6 dni

Typ baterie: Lithium-polymerova, 240
mAh/3,7 V (0,888 Wh)

Aplikace: DAFIT

Frekvence: 2,408-2,480 GHz

Maximalni vyzareny vykon: <20mwW
Hmotnost: 459

Velikost ndramku: 25%3,8+0,9 cm
Obsah baleni: Fitness
uzivatelska pfirucka a nabijecka

X

—_—

Informace pro uzivatele pro spravnou
likvidaci (smérnice 2013/56/EU)

Symbol preskrtnuté popelnice
zobrazeny na zafizeni nebo na jeho
obalu znamend, ze produkt, vcetné
nevyjimatelné baterie, musi byt na konci
své Zivotnosti shromazdovan oddélené
od ostatniho odpadu, aby bylo mozné
odpovidajicim zplsobem nakladat a
recyklovat. Bezpe¢né pouzivani tohoto
vyrobku je zaru¢eno dodrzovanim
nasledujicich pokynl, proto je nutné

tracker,

je dodrzovat a dlsledné dodrzovat
po celou dobu Zivotnosti vyrobku.
Vyrobek nevyzaduje technickou
udrzbu, NIKDY HO NEDEMONTUJTE.
Baterie uvnitf je integrovand a
nevyménitelnd. NepokousSejte se sami
vyjmout vestavénou lithium-iontovou/
polymerovou baterii, protoze by mohlo
dojit k prehfati, pozaru a zranéni.
Baterii smi vyjmout pouze nezavisli
kvalifikovani odbornici, ktefi jsou schopni
ji bez nebezpeci vyjmout a zlikvidovat v
souladu s platnymi pfislusnymi zakony.
Uzivatel proto musi zafizeni, které
doslouzilo, bezplatné odevzdat do
pfislusnych komundlnich stfedisek pro
oddéleny sbér elektroodpadu, nebo je
vratit prodejci, a to po jednom. , nebo
zdarma pro pfistroje s mensimi vnéjsimi
rozméry na 25 cm. Adekvatni oddéleny
sbér pro nasledné odeslani vyfazeného

zafizeni k recyklaci, zpracovani a
ekologicky kompatibilni likvidaci
pfispiva k zamezeni moznym negativnim
dopadlm na Zivotni prostiedi a zdravi
a podporuje opétovné pouziti a/nebo
recyklaci materidll, ze kterych je zafizeni
vyrobeno. Nelegdlni likvidace zafizeni,
baterii a akumuldtord uzivatelem ma za
nasledek uplatnéni sankci uvedenych v
platné legislative.

C€

Tento produkt je v souladu se smérnici
RoHS 2011/65/EU - 2015/863/EU.
Vyrobek ma znacku CE, a proto vyhovuje
bezpecnostnim normam stanovenym
Evropskou uni.

Esprinet SpA prohlasuje, Ze vyrobek
je v souladu se smérnici 2014/53/EU.

Uplné znéni EU prohlaseni o shodé je
k dispozici na ndasledujici internetové
adrese:  https://xchange.esprinet.com/
comp/celly/TRAINERMATE2.pdf

Celly je znacka vlastnéna Esprinet S.p.A.
V8echny znacky jsou registrované
ochranné znamky pfislugnych vlastnikd.
Esprinet S.p.A., pfes Energy Park 20,
20871 Vimercate (MB) - Itdlie

Vyrobeno v Ciné

www.celly.com
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Pred pouzitim produktu si precitajte ten-
to navod a venujte pozornost bezpeén-
ostnym upozorneniam

Névod si uschovajte, aby ste dori mohli
nahliadnut neskor, alebo ak vyrobok po-
stupite tretej strane.

Esprinet S.p.A. nemdze byt Ziadnym
spésobom brand na zodpovednost za
zranenia alebo $kody spdsobené [udom
alebo veciam v dosledku nespravneho
pouzivania produktu.

Vysledky ponutkanych funkcii st len
orientaéné, nemozno ich pouzit na
uréenie skuto¢ného stavu ludského tela,

nemozno ich pouzit na uéely lekarskeho
testovania, nie ako posudenie zdravia
tela.

Poziadavky na systém a hardvér:
Android 4.4 alebo novsi / I0S 8.0 alebo
novsi

Priprava:

Pred prvym pouzitim je potrebné pro-
dukt aktivovat uplnym nabitim. Stlaéte
a podrzte pravé tlacidlo napajania. Dal-
ej sa uistite, Ze mate zariadenie dosta-
to¢ne nabité.

Konektor zaveste na telo produktu a
zasuiite do USB portu nabijacky, aby sa
aktivoval (davajte pozor, aby ste ho za-

sunuli spravne a pouzili spravny prud).

Pripojenie: )
Skontrolujte, ¢i vas telefén splna vyssie
uvedené poziadavky.

Stiahnite si APP na pripojenie.
Vyhladajte aplikaciu ,DAFIT" v App Store
alebo Android Store a naskenuijte ju
nasledujuci QR KOD

Uvadza sa,
Udajov zhromazdenych prostrednictv-
om aplikacie je DAFIT od Shenzhen

7e spravcom osobnych

MoYoung LimitedLimited

Zdruzenie:

Uistite sa, ze bezdrdtova funkcia vasho
smartfonu je zapnutd a otvorte aplikaciu
DAFIT.

Vyhladajte a vyberte T-MATE a sparujte
zariadenie. Kliknutim pravym tlacidlom
mys$i na produkt prebudite zariadenie
pocas procesu a dokoncite parovanie.

Pouzitie:

Ked'sa va$e zariadenie pripoji k aplikacii,
zosynchronizuje ¢as. Bude zaznamenav-
at a analyzovat vase aktivity, srdcovy
tep a krvny tlak.

Dotykové tlacidlo - Stlacte a podrzte
dotykové tlacidlo: prepnutie rozhrania
- Jedno tuknutie na dotykové tlacidlo:
Enter

Funkcie naramku: Cas - ReZim kroko-

mera - Rezim prejdenej vzdialenosti -
Rezim kaldrii » Rezim srdcového tepu -
Rezim krvného tlaku - Rezim nasytenia
kyslikom - Vzdialena kamera - Spravy
a hovory

Zariadenie je vodotesné, ale nie je vho-
dné na ponorenie do vody.

Funkcie:

1. ReZim cCasu: zobrazenie Casu, ba-
térie, datumu. Stlacenim a podrzanim
dotykového tlacidla prepinate medzi do-
stupnymi rozhraniami

2. Krokomer: Automaticky zaznamenava
pocet krokov

3. Prejdend vzdialenost: Automaticky
zaznamenava prejdenu vzdialenost

4. Rezim kaldrii: Zobrazenie spdlenych
kalorii

5. Monitor srdcového tepu: Zariadenie

bude merat va$ srdcovy tep. Srdcovy
tep mozete merat aj manuéine cez APP.
Stranka zobrazi najnovsie namerané ud-
aje.

6. Monitor krvného tlaku: Pristroj zme-
ria aktudlnu situdciu krvného tlaku. Na
strdnke sa zobrazia najnovsie Udaje
o merani (¢as merania je priblizne 20
sekund.

7. Monitor saturdcie kyslikom: Pristroj
bude merat hladiny saturécie kyslikom
vo vasej krvi. Saturaciu kyslikom mézete
merat aj manuélne cez APP. Stranka zo-
brazi najnovsie namerané udaje.

8. Monitorovanie spanku: Automaticky
rozpoznajte svoj stav a monitorujte cely
priebeh spanku pomocou analyzy hl-
bokého spanku a hodin lahkého spanku.
9. Upozornenia na hovory: Naramok
bude vibrovat, ked telefén zazvoni.

10. Upozornenia na spravy: Naramok

bude vibrovat, ked vas telefon prijme
textové sprdvy. Priamo z inteligentnych
hodiniek mdzete prijimat alebo usku-
tocrovat hovory

11. Predpoved pocasia: produkt je
schopny promptne poskytnut poveter-
nostné podmienky v mieste, kde sa na-
chéadzate.

12. Ovladanie hudby: po aktivacii hudby
na vasom zariadeni budete moct ovlad-
at a spravovat skladby z inteligentnych
hodiniek.

Otazky a odpovede:

1. Nemdzete najst svoje zariadenie
pocas pdrovania zariadenia?

(1) Skontrolujte, ¢&i je zapnutd funkcia
bezdrdétového pripojenia.

(2) Uistite sa, ze vzdialenost medzi
vasim telefénom a zariadenim nie je
vacsia ako 0,5 m.

(3) Uistite sa, Ze je zariadenie nabité. Ak
problém pretrvéva aj po Uplnom nabiti,
kontaktujte nas.

2. Nemozete pripojit svoje zariadenie k
aplikcii?

Restartujte bezdrétovu funkciu alebo
smartfén na sparovanie zariadenia

3. Aplikdcia APP nezobrazuje udaje?
Skontrolujte, ¢i je batéria nabitd a Ci je
zapnutd funkcia bezdrétového pripoje-
nia.

4. Nespravny ¢as? Ak ma naramok nizky
vykon, ¢as moze byt nespravny. Nabite
ndramok a znova pripojte telefon.

Ak nosite kardiostimulator alebo iné im-
plantované elektronické zariadenie, pred
pouzitim sa poradte so svojim lekarom,
su naramky pre tieto funkcie: tep, kr-
vny tlak a saturdciu kyslikom. Opticky
senzor hodiniek svieti na zeleno a blika.

Ak trpite epilepsiou alebo ste citlivy na
blikajuce zdroje svetla, poradte sa so
svojim lekdrom, ¢i moZete tento vyrobok
nosit. Zariadenie sleduje denné aktivity
prostrednictvom senzorov. Tieto Udaje
su uréené na sledovanie vasich dennych
aktivit, ako su kroky, spéanok, vzdiale-
nost, srdcovy tep, saturdcia, krvny tlak
a kaldrie, ale nemusia byt Uplne presné.
Zariadenie, prisluSenstvo, monitorova-
cie senzory a dalSie relevantné udaje
sU uréené na zdbavu a fitness, nie na
lekarske ucely. Nie su pouzitelné na
diagnostiku, monitorovanie, lie¢bu alebo
prevenciu chordb alebo symptémov. Ud-
aje o srdcovej frekvencii, krvnom tlaku a
saturacii kyslikom su len orientacné. Ne-
zodpoveddme za Ziadne nasledky spds-
obené akoukolvek odchylkou Udajov.

Cistenie:

Nepouzivajte rozpustadla, korozivne
alebo plynné Cistiace prostriedky.

Bezpecnostné predpisy:

VYROBOK NIE JE VHODNY NA
PORUCENIE DO VODY ALEBO INYCH
KVAPALIN.

DAFIT bude vystupovat ako spravca
osobnych Udajov zhromazdenych pri
pouzivani produktu. Esprinet SpA ne-
bude mat Ziadny pristup k osobnym ud-
ajom, a preto bude spolo¢nost Shenzhen
MoYoung Limitedvyhradne zodpovedna
za dodrziavanie ochrany osobnych ud-
ajov voci pouzivatelom.

Nedotykajte sa vyrobku ani jeho pris-
lusenstva mokrymi alebo vihkymi rukami

alebo inymi ¢astami tela. Aby ste predisli
poruchdm alebo poskodeniu produktu a/
alebo batérie alebo skratili jej Zivotnost,
spbsobte prehriatie, poziar, zabrarite
nahodnym padom, produkt nerozdrvte,
neprepichujte ani naf nevyvijajte vysoky
tlak. Uchovavajte mimo dosahu vihkosti,
vody alebo inych tekutin.

Ak sa vyrobok dostane do kontaktu s
vodou, vihkostou alebo inymi tekutinami,
nepouzivajte ho, aby nedoslo k Urazu
elektrickym pridom alebo poskodeniu.
Udrzujte zariadenie suché a chrarite ho
pred vihkostou. Vyrobok neskladujte ani
nevystavujte zdrojom tepla, otvorenému
ohfiu, priamemu slne¢nému Ziareniu,
radidtorom, sporakom, radiatorom, pre-
vadzkovym alebo inak hortcim varnym
zariadeniam alebo inym zdrojom tepla,
ako je napriklad palubnd doska vasho
auta v lete. Nikdy nepouzivajte vyrobok

pri prechode z chladného do hortceho
prostredia. Akakolvek kondenzacia by
mohla poskodit produkt. Pred zapojenim
a opatovnym pouzitim nechajte produkt
dosiahnut izbovu teplotu. Méze to trvat
niekolko hodin. Neumiestniujte vyrob-
ok do prili§ horiceho alebo studeného
prostredia, pretoze extrémne teploty
modzu poskodit zariadenie a znizit ka-
pacitu nabijania a Zivotnost zariadenia
a batérie. Vyrobok nepouzivajte, ak je
poskodeny, vychddza z neho dym ale-
bo horiaci zdpach. Vyrobok nenoste, ak
je prehriaty, moze sposobit kozné lézie.
Niektori fudia m6zu mat alergické kozné
reakcie na plasty, kozu, vldkna a iné ma-
teridly s priznakmi, ako je zaCervenanie,
opuch a zapal vznikajuci po kontakte s
tymito komponentmi. Ak sa po noseni
zariadenia objavia akékolvek alergické
reakcie, ihned ho odstrarite a poradte sa

so svojim lekdrom. Pristroj nenoste ani
prili$ tesne, ani prili$ volne a ponechajte
pokoZke dostatok priestoru na dychanie.
Takto vam bude na zdpasti pohodine.
Pred zacatim Cistenia odpojte vsetky
pripojené kable. Neponarajte vyrobok do
vody alebo inych tekutin. Nepokusajte
sa produkt upravovat, opravovat ani
rozoberat. Vo vnutri produktu sa ne-
nachadzaju Zziadne opravitelné diely.
Nikdy ho neotvaérajte ani nerozoberajte.
Nepokusajte sa batériu rozoberat a/
alebo vymienat. Akékolvek zmeny alebo
Upravy vasho zariadenia mozu spdsobit
neplatnost zaruky vyrobcu. Nedovolte
detom alebo osobdam so zdravotnym
postihnutim pouzivat elektrické vyrobky
bez dozoru. Nedovolte detom alebo
domécim zvieratdm hryzt alebo prehl-
tnat vyrobok alebo jeho prislusenstvo,
pretoze to moze spdsobit vazne zrane-

nie. Radiové viny generované produktom
mozu ovplyvnit normdine fungovanie
implantovanych lekarskych pristrojov
alebo osobnych lekarskych pristrojov,
ako su kardiostimuldtory a nacuvacie
pristroje. Ak pouzivate takéto zariadenia,
pred pouZitim produktu sa poradte so
svojim lekdrom. Zariadenie nepouzivajte
ani neskladujte v oblastiach s vysokou
koncentraciou prachu alebo vzdu-
chom prenasanych materidlov, pretoze
mozu sposobit poruchu zariadenia. V
lietadlach, lodiach a inych dopravnych
prostriedkoch méze pouzivanie elektro-
nickych zariadeni rusit elektronické navi-
gacné pristroje. Re$pektujte ustanovenia
poskytovatela prepravnych sluzieb. Vyp-
nite zariadenie v potencidlne vybusnom
prostredi, ako su Cerpacie stanice alebo
v blizkosti paliva. Neskladujte zariade-
nie v blizkosti nie magnetickym poliam.

Nedrzte obrazovku prili§ blizko o¢i. Ak
pocitite akékolvek nepohodlie, ako su
svalové krce, alebo ste dezorientovany,
okamZite prestante pristroj pouzivat a
poradte sa s lekdrom. Aby ste predisli
Unave oci, robte pri pouzivani zariadenia
Casté prestavky. Poskodenie alebo slaby
vykon v dosledku nedodrzania vyssie
uvedenych upozorneni a pokynov moze
viest k strate zaruky vyrobcu. Esprinet
nezodpovedd za problémy s vykonom
alebo nekompatibilitu spdsobent neo-
pravnenou Upravou nastaveni systému
alebo softvéru.

Technické Udaje:

Vstup: DC 5V/1A

Doba nabijania: 2 hodiny

Vydrz batérie: 6 dni

Typ batérie: Litium-polymérova, 240

mAh/3,7 V (0,888 Wh)

Aplikacia: DAFIT

Frekvencia: 2,408-2,480 GHz
Maximalny vyziareny vykon: <20mwW
Hmotnost: 45 g

Velkost naramku: 25+3,8+0,9cm

Obsah balenia: Fitness tracker, uzivate-
I'ska prirucka a nabijacka

X
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Informacie pre pouZivatela na spravnu
likvidaciu (smernica 2013/56/EU)
Symbol preciarknutého kosa na ko-
lieskach zobrazeny na zariadeni alebo
jeho obale znamena, ze produkt, vratane
nevyberatelnej batérie, je potrebné po
skonceni Zivotnosti zbierat oddelene
od ostatného odpadu, aby sa umozn-
ilo primerané spracovanie a recyklacia.

Bezpec¢né pouzivanie tohto vyrobku je
zarucené dodrziavanim nasledujlcich
pokynov, preto je potrebné ich dodrziav-
at a dosledne dodrziavat pocas celej
Zivotnosti vyrobku. Vyrobok nevyzaduje
technicku udrzbu, NIKDY HO NEROZBE-
RAJTE. Batéria vo vnutri je integrovana a
nevymenitelnd. Nepokusajte sa sami vy-
brat vstavanu litium-iénovu/polymérovu

batériu, pretoze to modze spodsobit
prehriatie, poZiar a nebezpecenstvo
poranenia. Batériu smu vyberat len

nezavisli kvalifikovani odbornici, ktori st
schopni ju bez nebezpedenstva vybrat
a zlikvidovat v sulade s platnymi pris-
lusnymi zédkonmi. Pouzivatel musi preto
zariadenie, ktoré dosluzilo, bezplatne
odovzdat prislusnym komunalnym stre-
diskdm na separovany zber elektrického
a elektronického odpadu alebo ho odo-
vzdat predajcovi jednotlivo. , alebo za-

darmo pre zariadenia s mensimi von-
kajsimi rozmermi na 25 cm. Adekvatny
separovany zber na nasledné odoslanie
vyradeného =zariadenia na recyklaciu,
spracovanie a ekologicku likvidaciu pri-
spieva k predchadzaniu moznym nega-
tivnym vplyvom na Zivotné prostredie a
zdravie a podporuje opadtovné pouZitie
a/alebo recyklaciu materidlov, z ktorych
je zariadenie vyrobené. Nelegélna lik-
vidacia zariadeni, batérii a akumulator-
ov zo strany uzivatela ma za nasledok
uplatnenie sankcii uvedenych v platnej
legislative.

C€

Tento produkt je v stlade so smerni-
cou RoHS 2011/65/EU - 2015/863/EU.
Vyrobok ma oznaéenie CE, a preto spifia
bezpecnostné normy stanovené Eu-

répskou Uniou.

Esprinet SpA vyhlasuje, Ze vyrobok je v
stlade so smernicou 2014/53/EU. Upiné
znenie vyhldsenia o zhode EU je k di-
spozicii na tejto internetovej adrese: ht-
tps://xchange.esprinet.com/comp/celly/
TRAINERMATE2.pdf

Celly je znacka, ktorl vlastni Esprinet
S.p.A.

V8etky znacky su registrované ochranné
znamky ich prislusnych vlastnikov.
Esprinet S.p.A., cez Energy Park 20,
20871 Vimercate (MB) - Taliansko
Vyrobené v Cine

www.celly.com
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AwoBdoTe aUTO TO eyXelidlo kol dwaote
TIPOCOXI OTIG TPOELSOTIOTELG AGPAAELNG
TIPLV XPNOLUOTOCETE TO TPOIOV
DOUAGETE TO eYXELPIOLO WOTE VA PTopeite
va TO OUMBOUAELTEITE OpPYyOTEPA 1 €GV
TOPAdWOETE TO TPOIOV O€ TPITOUG.
Esprinet S.p.A. 6ev pmopel pe Kavévav
TpOMO val BewpnBel unevBUVOG
Yyl TPAUMATIONOLG 1R {nuIEg Tou
TPOKANBNKOV g€ ATOUA 1) TPAYHATA TIOU
TPOKUTITOLV OTd GKATAAANAN XPron Tou
TPOIOVTOG.

Ta anoTEAEOUATA TwV AELTOUPYWV TIOU
TPOCPEPOVTAL £lval HOVO yla avapopd,

6evV PMOPOLV VO XPNoLUOTIOINBoLV yLlat
TOV  TPOGOIOPIONO  TNG  TPAYMATIKAG
KOTAOTOONG TOU OVOPWIILVOU CWHATOG,
6ev PMOPOLV VO XPNoLUOTIOINBoLV yla
OKOTIOUG LOTPIKWV SOKIHWY, OXL WG Kpion
Yl TNV LYEIX TOU CWHOTOG.

ATIOLTAOELG CUOTAHATOG KOl UALKOU:
Android 4.4 ) vedtepn €kdoon / 10S 8.0 fy
vedtepn €kdoaon

Mopaokeun:

To Tpoidv TPEMEL VA eVEPYOTIONBEL pE
TARPN  @OPTION TPV OO TNV TPWTN
Xprion. MoTAoTeE KAl KPOTAOTE MATNPEVO
70 6e&i koupTi Aettoupyiag. £Tn oLVEXELD,
ppovTioTe va Slatnpeite T oLOKELN 0OG

TO MPOION AEN EINAI KATAAAHAO TIA
EMBATIZH ZE NEPO 'H AAAA YTPA.
To DAFIT Ba evepyei wg umeLBuvog

EMOPKWG POPTIOMEVN.
Juvbéote TO BUOMA OTO CWHA

9. Ewdomotioelg kAoewv: To BpaXloAL Ba
Soveital OToV XTUTIOEL TO TNAEPWVO.

10. Ewdomowoelg unvupdtwy: To BpaXLoAL
6o Goveital OTOV TO TNAEPWVO Cag
AapBAvEL unVUPATA KeEWEVOL. Mmopeite
VO OTAVTACETE 1} VO TPAYUOTOTIOWCETE
KANOELG OTEeLBEING Ao To smartwatch
11. Mpoyvwon KatpoL: To TPoidV eival o€
0¢0n VO TOPEXEL OUEOWG TIG KOLPKEG
OUVBNAKEG TOU TOTIOL OTOU BPioKEDTE.

(2) BeBawweeite OTL N anooToon PETAEL
TOU TNAEPWVOU GOG KOL TNG GUCGKEUNG
6ev eival yeyoAutepn omd 0,5 pETpa.

(3) BeBawwbeite oOTL n ouokevr elval
POPTLOMEVN. EAV TO TIPOBANMA TTAPAUEVEL
META TNV TARPN YOPTLON, ETUKOWVWVNACTE

pLUBNOG. Mmopeite €miong Vo HETPROETE
XEPOKIVNTA TOV KOPSLOKO puBud uEow
¢ APP. H ogAiba Ba epgavicel Ta o
npdopata dedouéva YETPNONG.

6. Miecduetpo: H cuokeun Ba HETPrOEL
TNV TPE€XOUCO KOTAGTOON TNG APTNPLOKAG
nieong. H oehiba Ba eupavicel Ta O
npdopata dedopEva PETpnong (o Xpovog
METPNONG gival epimou 20 devtepdAenTa.
7. 086vN KOpPEGHOL 0ELYOVOUL: H cuoKeun

- Aettoupyio kopeopol ofuydvou >
ATOMOKPUOUEVN KAPEPD -> MnvOpata

TP OTOTIOOTE
ouoKeLng. Kdavte 6e€i kAk oTO TPOIdV
Y& VO EVEPYOTIOIOETE TN GOUOKEULN
KOTA TN dldpkela g Sladlkaciag Kal va
OAOKANPWOETE TN oUTEVEN.

TNV €MOQPH HE AUTA TO CUCTOTIKG. Edv
EUPAVIOTOUV  OAAEPYIKEG  QAVTIOPAOELS
META TN XPRON TNG GUGKEUNG, OPALPEDTE
oUMBOUAEUTEITE TO
YlaTPO 0ag. DOpeaTe TN OUCKELR OUTE
TMOAU o@uXThi oUTe TOAD YoAdph Kot
APAOTE OPKETO XWPO YL VO QAVATIVEEL
T0 6¢pua. Me auToV Tov TPoTO, Ba eival
AVETO OTOV KOPMO 00G. AMoouvdeoTe
ONa TO ouvbedepéva  KAAWdW TPV
€eKLVNOETE TOV KABAPLONO. Mnv BubiZeTe
TO TMPOIOGV og vepd N GAAA Lypd. Mnv

CUMTMUKVWON  HToped
BAGBN 0TO TPOIGV. APROTE TO TPOIOY VOl
PTO0EL 0g Beppokpacia dwuatiov TpLv
TO OUVOECETE KOL TO XPNOLUOTIOWCETE
Eava. AUTO PTOPEL VO SLIPKETEL OPKETES
wpeg. Mnv Tomobeteite TO TMPOIGV O€F
untepBoAlKA ZeoTO 1 KpUO TEPBAANOY,
KOBWG oL akpaieg Beppokpaacieg Umopel
VO KOTOOTPEWYOUV TN CUOKELH KOl Va
MEWOOULV TNV KAVOTNTA (POPTIONG KOL
™ &pkeld wng TNG OULOKELNG KOl
™mg MmoTapiag. Mnv Xpnoldomoleite To
TPOIOV €AV €lvVal KATECTPOMMUEVO, BYATeL
KOTVO ) 00unR Kapgvou. Mnv @opdte To
Tpoidv edv €xel LMepBepUAVOEl, Pnopel
SepUoTIKEG  BAGBEG.

akpPr). H ocvokeur, To ofeooudp, oL UTIEPBEPUOVON, TIVPKAYLY, VO OTIOPUYETE
aeenTAPEG TOPOKOAOLBNONG KoL GAAA
OXETIKG dedopéva €Xouv oxedlOOTEL Yl
puxoywyia Kol QUOLIKH KOTAOTOON Kal
XL YlO LOTPIKOUG oKOTOUG. Agv LoXUouv
yla ™ ddyvwaen, TV TMapakoAoudnaon,
n Bepaneia fj TV MPOANYN CobevEWV
N CUMMTWHOTWY. Ta dedopéva ya Tov
KOPBLOKO puBMG, TNV apTNplOKn Tieon
KOL TOV KOPEGHUO 0Euydvou eival Povo
yla avagopd. Agv giyaoTte LTEVBUVOL YL
TUXOV GUVETIELEG TIOU TIPOKOAOLVTAL OO
OTOLAdATIOTE ATOKALON SE6OUEVWV.

OEPOPETAPEPOPEVWIV
umnopel va MpokaAéoouv SucAelToupyia
NG OUOKELNG. & OEPOMAAVA, TAoia
KAl GAAQ pECO METAYOPAG, N Xpron
NAEKTPOVIKWY OUCKELWV Ba PMopovoe
Vo ETMNPEAOEL TA NAEKTPOVIKG Opyava
TeBaoteite TG SlaTdEelg
TOU TAPOXOL UTINPECLWY  HETOPOPAG.
Anevepyoroljote
BUVNTIKG EKPNKTIKA TIEPLRGANOVTA, OTIWG
TPATAPLA KOUGIPWY f} KOVTA 0 KAUOLUA.
Mnv OmoBnKeVETE TN GOUOKELN KOVI&
OXL OTO MAYVNTIKG Tedia. Mnv KpoTaTe
™MV 0806vn TMOAL KOVTd OTa PATIO 00G.
Edv aloBavBeite omoladnnote evoxAnon,

f TPOTIOMOWCELG OTN OUOKELN OOG
£VOEXETOL VA OKUPWGOOUV TV eyyOnon A kokA amnodoon Adyw pn THpnong
TIPOELSOTIOCEWY
KOl 0dnylwv pmopel Vo OKLUPWOEL TNV
eyylnon Tou KotookevaoTrn. H Esprinet
Hev eVBLVETAL Yo TTpoBAfHaTa onddoong
N QoUPBATOTNTEG TOU  TPOKAAOUVTAL
ano un e€€ovolodoTnuEVn TpoTomoinan
TWV PUBMICEWV TOU CULGTAMUOTOG 1 TOL

OUMBOUAEUTEITE TO YLOTPO OAG TPV
M XPNOLJomoloeTe

Tpundte N dokeite LYNAR Tieon oTo

Bupa  USB €vdg @opToThH  yla mpoidv. Makpld anod uvypaocia, vepd N TNV OMECWS  KOL oe TAdLG 1 GTOMA ME OvoTnpieg Vo

H ovokeury eival odlaBpoxn aAAG dev
eival KatdAANAN yio BUBLoN 0TO VeEPO. Edv TO mpoidv £pBel o emopn Me

veEPO, uypacia N GAAa uypd, unv TO

Xwplg eniBAeyn. Mnv aprvete nadld f
KOTOLKBLal VO §OYKWGOLV 1| VO KOTOTILOUV
T0 TPOidV N Ta aecouvdp TOU, KOBWG
AUTO MTOPEL VA TPOKOAECEL GOROPO

pgow NG Xpnong Tou
TpoidvTog. H Esprinet SpA dev Ba €xel
TPOOWTIIKG  dedopéva
Kol wg €k ToUTOL N Shenzhen MoYoung
LimitedBa eival omokAeloTIKE UTIELBUVN
Yl TN GUPHOPPWGN KE TNV TPOCTACIA
TWV TPOCWTIUKWY SE80UEVWY TIPOG TOUG

KOpdLOKOG  pUBUOG, aPTNPLOKK  Tieon

KOPEOUOG  0&LYOVOU.

XPNOOTIOCETE TO CWOTO PEVUQ).
Umopeite va  ouvdéoete TN
GUOKEUN 0aG JE TNV EQOpUOYN;

ETMaveKKLIVAGTE TNV acUpUOTN AElToupyia
n 1o smartphone oag ywax o0Zevén

MOAG ouvdeBel n ouokevr) oag oTnV

60 ouyxpovioel TNV wpa. Aettoupyia  wpag: TMPAoLVO Kal avaBooBrvel. EGv maoxete

and emAnyia n eiote evaiobntol o€

nAekTpomAngia N nuid.
TN OUCKEUN GOG OTEYVH KOL HOKPLG
ano uypacia. Mnv amoBnkeveTe Kal
NV €kBETETE TO TPOIOV OE TNYEQ
QVOLXTEG  PAOYEG,

EAéyEte OTL TO TNAEPWVO 0O TANPOL TI§
TIOPATAVW OTALTHCELG.

KateBaote tnv APP yla obvdeon.
Avagntnote Vv epapuoyn “DAFIT” oto
App Store rj oto Android store yla va Tto

KPOTAOTE TMATNUEVO TO TANKTIPO QQPAG
yla evoAAayn HETOEL Twv dloBEoiuwy

8paoTNPLOTNTEG 600G, TOV KAPSLOKS puBHS
KOL TNV 0pTNPLOKH oag Ttiean.

MARKTPO a@ng - MATACTE KOL KPATAOTE
TIITNHEVO TO TMANKTPO aQPRG: EVOAAAyR
Slenapng - Eva mAtnua Tou TARKTPOUL

SnNHLOLPYOLVTOL OO TO TIPOIOV EVBEXETAL
Va EMNPEACOLV TNV KAVOVIKI AElTovpyia
TWV EMPUTEVUEVWYV LOTPIKWY GUOKEVWV
1 TWV TPOCWTUKWYV LATPIKWY GUCKELWY,

GUAAEYOVTOL MECW TNG EQAPUOYNAG elval
o DAFIT and tnv Shenzhen MoYoung

EVEPYOTIOINBEL N HOUGIKN OTN GUCKEULN
00G, 60 UMOPEITE VA €AEYXETE KOl VA
Slaxelpifeote TO  TpOyoLSD aAMO  TO

0&LYOVOL 0TO aipa 0ag. Mnopeite emniong
VO JETPAOETE XELPOKIVNTA TOV KOPEGHO
oguyovou pécw tng APP. H ogAida 6a
eppavioel Ta O TpdoPaTa dedopeva

OUMBOUAEUTEITE TO YlOTPO OAG €QV
UTIOPEITE VO POPECETE OUTO TO TPOIdV. H

3. H APP &ev eppavilel bdedouéva;
¢ OGUOKEUN TIOPOKOAOUBEL TIG KOBNUEPLVES

Eioodog: DC 5V/1A

Xpdvog PopTIoNG: 2 wpeg
AdpKELD UTIOTOPIOG: 6 NUEPES
TOmog pmnotopiag:
240mah/3,7V (0,888 Wh)

2. Bnuatopetpo: Kotaypa@pel auTOUOTO
TOV QPLONO TWV BNUATWY

3. Awvubeica omnodotoon: Kotaypaget
AUTOMOTO TN Slovubeioa amdoTacn

ETOKEVAOETE I VO GMOCUVOPUOAOYHOETE
(POPTIOPEVN KOL N acUpHATn AelToupyia TO TPOIOV. Aev UTIGPXOULV EEAPTAMOTA
elval evepyorolnpevn.

4. NdBog wpa; EGv TO BpaxtoAl sival
XOMNARG oXVOG, N wpa Propei va eival
AGB0g. EmavopopTioTe TO BPaxlOAL Kol
ouVOEDTE EOVA TO TNAEPWVO GOG.

akoAouBwvtag Tov KQAIKO QR TOU AelToupyolV 1f Me AGAAO  TpOTO
7e0TO 1 GANEG TINYEG BEPUOTNTAG OTWG
TO TOMTMAG TOU QUTOKLVATOU GOG TO
Mnv  xpnoldomoleite TOTE
TO TPOIOV OTAV HETOKIVEIOTE MO KPLO
oe (e0TO TeEPBAAAOV.

Mnv ayyiZete To Mpoidv f Ta afecouvdp
TOU HE Bpeyuéva i LYPG XEpLa 1 GAAQ
€PN TOU OWHATOG. MO VO OTOTPEYETE
Suoheltoupyieg 1 NP oTo TPOldvV 1/
KOl TNV PMOTOPIO i YlO VA HELWOETE TN
Slopkeld {wng Tov,

Mn xpnotdoroleite SLOAUTEG, SLOBPWTIKG
1 0€PLO OTIOPPUTIAVTIKG.

AuTa Ta dedopéva TpoopiovTal yla TV
TIOPOKOAOUBNGN TWV KOBNUEPWVWV OAg
SpaoTtnploTATWY, ONMwg PBHPATA, UTVO,
anooTaon, Kapdlokd pubud, KOPEGMO,
apTNELaKN Tieon Kot Beppidbeg,

MoAupepeg  AlBiov,
8. MapakoAolBnaon Umvou: AvayvwpioTe EpwTAOELg KOL OTAVTAOELG:
1. Aev umnopeite va BpeiTe Tn GUOKEUN 0ag

KOTA TN 0VEVEN TNG CUOKEUNG 0OG;

QTMOTIPOCAVATOALGUEVOL,
VO XPNOLUOTIOLEITE TN GUOKEUN OPECWS
oUMBOUAEUTEITE  YLOTPO.

Aettoupyio Tou smartphone ocag eivat AelToupyia BNUOTOMETPOL - AglToupyia

Sdlavubeioag amootacng - Aettoupyia

QVOIYETE 1 QAMOCLVOPHOAOYEITE.
ETUXEIPAOETE VA OMOCUVOPUOAOYNOETE

OAAEPYIKEG OEPUOTIKEG AVTIOPAOELS OE
TIAQIOTIKO, 8EPMA, (Veg KAl GANX UAIKG Pe
CUUTITWHOTO OTWG £pLUBPOTNTA, TPAELUO
KOL (AEYUOVH TOU €p@AVI{ovVTal HETA

TO YIOTPO OOG TPV XPNOLUOTIOOETE
TIIPAKOAOUBNROTE OAOKANPEN TNV TPd0do )
TOU UTVOU 060G ME ovAaAuan Baby OTvou
KOl EAAPPLEG WPEG UTIVOU.

Bepuibwyv Tou KaiyovTal
5. MopokoAovBnon KapSLOKWY TOAHWVY:
H cuokeur Ba LETPrOEL TOV KOPSLAKO GOG

Kavoveg aopoleiag: Tuxvotnta: 2.408-2.480 GHz

anoBnKeVETE TN OUOKELH OE XWPOUG Meylotn akTivoBoAolpevn loX0g: <20mW

TIAAMOL > A€LTOLPYIO OPTNPLOKNAG TliEGNG AetToupyia €ival evepyoToNpEVN. VO TIPOKOAECETE He UWPNAEG OLYKEVIPWOELG oOKOVNG R HOTWWV, KAVTE oLXVA BlaAeippaTa dTav

MéyeBog BpaxloAlol: 25+3,8+0,9 cm
Meplexoueva  ouokevaoiag:  Fitness
tracker, eyxelpiblo xprioTn Kal opPTIOTAG

X
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MAnNpopopieg MPOG TOV XPHOTN YO OWOTH
anoppuyn (0dnyia 2013/56/EE)

To oUOPBOAO TOU BlAYPOMMEVOL KASOU
TPOXOU TIOU EUPAVIIETOL OTOV EEOTIALOO
| OTN OUCKELAOIO TOU UTOBEKVUEL
OTlL TO TPOIOV, OUMTEPINGUBAVOEVNG
MG  MN OQOAlpOVHEVNG  MTOTOPIOG,
TPEMEL VO OUAAEYETAL  XWPLOTA
omd OAAO  OmoppippaTa  0TO  TEAOG
™me weEAPNG Iwnig Tou, WOTE Vd
ETUTPEMETAL N KATAAANAN emefepyaoia
KOl avOoKUKAwon. H ao@oAng xeron
QUTOL TOU TPOIOVTOG Elval eyyunuévn
HE TN OUPMOPPWON HE TIG OKOAOUBEG

TIOL €XEL PTACEL O0TO TEAOG TNG {WNG TOU
SwpeAV aTa KATAAANAG SNUOTIKA KEVTPA
Yyl TN XwpeoTt OUAAOYH NAEKTPKWV

odnyieg, emMopévwg eival amapaitnTo va
TG dloTnpeite KAl vo TG OKOAOUBEiTE

Zwng Tou Tpoidvtog. To mpoidv dev
N VO TOV ETUOTPEPEL
eXwPLOTd. , N} BWPEAV YIO OUCKEUES
HME MIKPOTEPEG EEWTEPIKEG OLAOTATELS
EMOPKAG  XWPLOTH
GUAAOYN YlO TNV EMAKOAOUON OTIOGTOAN

TO  AMNOXYNAPMOAOIHXIETE

EVOWNOTWHEVN PTOTApia LOVTWY ABiov/
TIOAUMEPOUG  KOBWG auTO  dmopel
andppupn  cLHBAAAEL

oTO TePBAANOV KOl
mpowBel TNV emavayxpnotdornoinon 1/
KOL TNV OVOKOKAWGN TWV UVAIKWV TIOU
KOTOOKEVLAZOVTOL amO TOV E€EOTALOMO.
H mnopdvoun amnoppwypn egomAlopoy,
MUTATOPUWY KOl CUCOWPEVLTWY Ao TOV
XPNOTN  GUVETAYETOL

UTaTapio TPEMEL VO OQALPEITAL HOVO

EMOYYEAMATIEG TIOL WMOPOLV VO TNV
APOLPECOLY  XWPIG
AMOPPLPBEL GUPPWVA e TNV LoXLOLOX
OXETIKN VOouoBeaia. EMopévwg, 0 Xpnotng
TIPETEL VO TIOPOXWPHOEL TOV €EOTALOUO

TWV KUPWOEWV TIOU OVOPEPOVTAL GTNV
Keiyevn vopobeaia.

C€

Autd TO TPOIGV CUUHOPPWVETAL PE TNV
odnyia RoHS 2011/65/EU - 2015/863/
EU. To Mpoidv ¢epel tn onuaven CE
KOl EMOPEVWG CUMHOPPWVETAL HE TO
TPOTUTIA OOPOAELQG TIOL €XOLV BeaTioTEL
ano Tnv Evpwnaikn Evwon.

H Esprinet SpA &nAwvel 6Tl TO TpOidV
oupHopYwveTaL e TNV Odnyia 2014/53/
EE. To mAfpeg keipyevo g SnAwong
oupuoppwong EE  Satibetal  otnv
akoOAoubn dlevbuvon Awadiktiou: https://
xchange.esprinet.com/comp/celly/
TRAINERMATE2.pdf

H Celly eival pla enmwvupio mou avhket

otnv Esprinet S.p.A.
KOTOTEBEVTA TWV OVTIOTOLXWV KATOXWV
Esprinet S.p.A., yéow Energy Park 20,

20871 Vimercate (MB) - Itoia
Katookevaouévo atnv Kiva
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Urini kullanmadan &nce litfen bu
kilavuzu okuyunuz ve giivenlik uyarilarina
dikkat ediniz.

Daha sonra veya driini Gglinci bir tarafa
verdiginizde bagvurabilmek igin kilavuzu
saklayin.

Esprinet S.p.A. Urlinlin  uygunsuz
kullanimindan kaynaklanan
yaralanmalardan veya insanlara veya
esyalara gelebilecek hasarlardan higbir
sekilde sorumlu tutulamaz.

Sunulan islevlerin sonuglarl yalnizca
referans amagldir, insan viicudunun
gergek  durumunu  belirlemek igin

kullanilamaz, tibbi test amaciyla
kullanilamaz veya viicudun saghgina
iliskin bir karar olarak kullanilamaz.

Sistem ve donanim gereksinimi:
Android 4.4 veya lzeri / 10S 8.0 veya
Gzeri

Hazirlk:

Urin ilk kullanimdan 6nce tamamen
sarj edilerek aktif hale getirilmelidir. Sag
gli¢ digmesini basili tutun. Daha sonra
cihazinizi yeterince sarjl tuttugunuzdan
emin olun.

Konektorli urtiintin govdesine takin ve
etkinlestirmek icin sarj cihazinin USB
baglanti noktasina takin (dogru takmaya

ve dogru akimi kullanmaya dikkat edin).

Telefonunuzun yukaridaki gereksinimleri
karsilayip karsilamadigini kontrol edin.
Baglanti i¢in uygulamayi indirin.
Taramak igin Iitfen App Store veya

uygulamasini arayin.
QR KODU takip ediliyor

Uygulama araciliglyla toplanan Kkisisel
verilerin Veri Denetleyicisinin, Shenzhen

MoYoung Limitedtarafindan  sunulan
DAFIT oldugu belirtiimektedir.

Dernek:

Akilli telefonunuzun kablosuz islevinin
acik oldugundan emin olun ve DAFIT
uygulamasini agin.

T-MATE'yu arayin ve segin ve cihazi
eslestirin. islem sirasinda  cihazi
uyandirmak ve eslestirmeyi tamamlamak
igin Urline sag tiklayin.

Kullanimi:
Cihaziniz  uygulamaya baglandiginda
saati senkronize edecektir.

Aktivitelerinizi, kalp atis hizinizi ve
kan basincinizi kaydedecek ve analiz
edecektir.

Dokunmatik tus - Dokunmatik tusa
basin ve basili tutun: arayiizi degistirin
- Dokunmatik tuga bir kez dokunun: girin

Bileklik  fonksiyonlari: Zaman >
Adimsayar modu - Kat edilen mesafe
modu - Kalori modu - Kalp atis hizi
modu - Kan basinci modu - Oksijen
doygunlugu modu - Uzak kamera -
Mesajlar ve gagrilar

Cihaz su gegirmezdir ancak suya
daldirmaya uygun degildir.

islevler:

1. Zaman modu: saat ekrani, pil, tarih.
Mevcut araylizler arasinda gegis yapmak
igin dokunmatik tuga basin ve basili tutun
2. Pedometre: Adim sayisini otomatik
olarak kaydeder

3. Kat edilen mesafe: Kat edilen mesafeyi
otomatik olarak kaydeder

4. Kalori Modu: Yakilan kalorileri
goriintileyin

5. Kalp Atis Hizi Monitéri: Cihaz kalp

araciliglyla kalp atis hizinizi
olarak Olgebilirsiniz.
olguim verileri goriintiilenecektir.

6. Kan basinci monitéri: Cihaz mevcut

Sayfada en son

gosterilecektir (6lciim siresi yaklasik 20

Cihaz kaninizdaki oksijen doygunlugu

araciligyla oksijen doygunlugunu manuel
olarak da olgebilirsiniz. Sayfada en son
olguim verileri goriintlilenecektir.

8. Uyku izleme: Derin uyku analizi ve hafif
uyku saatleriyle durumunuzu otomatik
olarak tanir ve tlim uyku ilerlemeniziizler.
9. Gagr Bildirimleri: Telefon galdiginda
bilezik titreyecektir.

10. Mesaj Bildirimleri: Telefonunuz kisa

mesaj aldiginda bileklik titreyecektir.
Dogrudan akilli  saatten aramalari
yanitlayabilir veya arama yapabilirsiniz

11. Hava tahmini: Uriin, bulundugunuz
yerin hava kosullarini aninda saglayabilir.
12. Mizik kontroll: Cihazinizda mizik
etkinlestirildiginde sarkilar akilli saatten
kontrol edebilecek ve yonetebileceksiniz.

Sorular ve cevaplar:

1. Cihazinizi  eslestirirken cihazinizi
bulamiyor musunuz?

(1) Kablosuz islevinin agik oldugundan
emin olun.

(2) Telefonunuz ile cihaz arasindaki
mesafenin 0,5 metreden fazla
olmadigindan emin olun.

(3) Cihazin sarj edildiginden emin olun.
Tamamen sarj edildikten sonra sorun
devam ederse liitfen bizimle iletisime
gegin.

2. Cihazinizi uygulamaya baglayamiyor
musunuz?

Cihaz  eslestirme  igin kablosuz
islevselligini veya akilll telefonunuzu
yeniden baslatin

3. Uygulama verileri gdstermiyor mu?
Pilin sarj edildiginden ve kablosuz
islevinin agik oldugundan emin olun.

4. Yanlg zaman mi? Bilekligin glicu
dlslikse zaman yanlis olabilir. Lutfen
bilekligi sarj edin ve telefonunuzu tekrar
baglayin.

Kalp pili veya baska bir implante
elektronik cihaz kullaniyorsaniz,
kullanmadan énce doktorunuza danigin.
Su islevlere yonelik bileziklerdir: kalp atis
hizi, kan basinci ve oksijen doygunlugu.
Saatin optik sensorii yesil renkte yanar ve
yanip soner. Eger epilepsi hastasiysaniz
ya da yanip sonen 11k kaynaklarina karsi

hassasiyetiniz varsa liitfen bu rlint takip
giyemeyeceginize

sensorler araciidiyla takip ediyor. Bu
verilerin adimlari, uyku, mesafe, kalp
atis hizi, doygunluk, kan basinci ve kalori
gibi glinlik aktivitelerinizi takip etmesi
amaglanmaktadir ancak tamamen dogru
olmayabilir. Cihaz, aksesuarlar, izleme
sensorleri ve diger ilgili veriler tibbi
amaglar igin dedil, eglence ve fitness
amagl tasarlanmistir. Hastaliklarin veya
semptomlarin teshisi, izlenmesi, tedavisi

Kalp atis hizi, kan basinci ve oksijen

referans amaghdir.
sapmasindan kaynaklanan sonuglardan

Cozuciiler, asindirici veya gazlh
deterjanlar kullanmayin.

Guvenlik Dizenlemeleri:

URUN SUYA VEYA DIGER SIVILARA
DALDIRILMAYA UYGUN DEGILDIR.
DAFIT, Grlintin kullanimi yoluyla toplanan
kisisel verilerin Veri Denetleyicisi olarak
hareket edecektir. Esprinet SpAnin
kigisel verilere erigimi olmayacaktir
ve bu nedenle Shenzhen MoYoung
LimitedLimited, kullanicilara  yonelik
kisisel verilerin korunmasina uygunluktan
tek basina sorumlu olacaktir.

Uriine veya aksesuarlarina islak veya
nemli ellerle veya vicudunuzun diger
bolumleriyle dokunmayin. Uriinde ve/

Uriini prize takip tekrar kullanmadan
once oda sicakligina gelmesini bekleyin.
Bu birkag saat sirebilir. Urini asin
sicak veya soguk ortamlara koymayin;
sicakliklar cihaza zarar verebilir
ve cihazin ve pilin sarj kapasitesini ve
émriini kisaltabilir.  Uriinii hasarlysa,
duman ¢ikariyorsa veya yanik kokusu
varsa kullanmayin. Uriini asiri 1Isinmigsa

veya pilde ariza veya hasar olugmasini Temizlige baglamadan 6nce bagl tim
kablolari ¢ikarin. Urlinu suya veya bagka
sivilara batirmayin. Urlinl degistirmeye,

onarmaya veya parcalarina ayirmaya

kullanirken sik sk ara verin.

olmayin, kazara digmeleri 6nleyin, Grlnu
ezmeyin, delmeyin veya Uzerine yiiksek
diizeyde basing uygulamayin. Nemden,
sudan veya diger sivilardan uzak tutun.

nem veya diger
temas ederse elektrik garpmasini veya

neden olabileceginden, cihazi ylksek
konsantrasyonda toz veya havadaki
yapilabilecek parga bulunmamaktadir.
Asla agmayin veya pargalarina ayirmayin.

garantisini gegersiz kilabilir.
kullanmayin veya saklamayin. Ugaklarda,
gemilerde ve diger ulasim araglarinda izinsiz degistirimesinden kaynaklanan
degisiklik veya tadilat,
Ureticinin garantisini gegersiz kilabilir.
Gocuklarin veya engelli kisilerin elektrikli

uyumsuzluklardan sorumlu degildir.
kullanmayin. Cihazinizi kuru ve nemden
uzak tutun. Uriini yaz aylarinda 1Isi
kaynaklarina, agik alevlere, dogrudan

olabilir. Bazi kisilerde plastik, deri, elyaf
ve diger malzemelere karsi alerjik cilt
reaksiyonlari gortilebilir ve bu bilesenlerle
temas sonrasinda kizariklik, sisme ve
iltihaplanma gibi belirtiler ortaya gikabilir.
Cihazi taktiktan sonra herhangi bir alerjik
reaksiyon ortaya gikarsa derhal gikarin
ve doktorunuza danigin. Cihazi ne gok
siki ne de ¢ok gevsek kullanin ve cildin
nefes almasi igin yeterli alan birakin.
Bu sayede bileginizde rahat olacaktir.

calismasini etkileyebilir. Tasima hizmeti
saglayicisinin hiiklimlerine uyun. Benzin
veya vyakit yakinlari
izin vermeyin. Ciddi yaralanmalara yol olan ortamlarda
acabileceginden, gocuklarin veya evcil
hayvanlarin Urlini veya aksesuarlarini
Isirmasina veya yutmasina izin vermeyin.
Urlinlin Urettigi radyo dalgalari, implante
edilmis tibbi cihazlarin veya kalp pili ve
isitme cihazi gibi kigisel tibbi cihazlarin

patlama potansiyeli
radyatorlere, galisan veya sicak pisirme
cihazlarina veya aracinizin 6n paneli
gibi diger 1si kaynaklarina saklamayin

Sarj slresi: 2 saat
manyetik alanlara hayir.
Ekrani gézlerinize gok yakin tutmayin.
Kas spazmi gibi herhangi bir rahatsizlik
hissederseniz veya yonelim bozuklugu

Pil tipi: Lityum polimer, 240 mah/3,7 V

ortamdan sicak bir ortama gegerken
UrlinG kesinlikle kullanmayin. Herhangi
bir yogunlagma (Urline zarar verebilir.

Uygulama: Akilli Zaman Pro
Frekans: 2,408-2,480 GHz
Maksimum yayilan glig: <20mW

Agirlik: 45g

Bilezik boyutu: 25%3,8+0,9 cm

Paket igerigi: Fitness takipgisi, kullanim
kilavuzu ve sarj cihazi

X

—_—

Dogru imha igin kullaniciya bilgi (Direktif
2013/56/AB)

Ekipman veya ambalaji Ulzerinde
gosterilen Uzeri garpi isaretli ¢op kutusu
sembolii, ¢ikarilamayan pil de dahil
olmak Uzere Urlinln, yeterli islem ve geri
dénusliime olanak saglamak igin kullanim
omrinin  sonunda diger atiklardan
ayrl olarak toplanmasi  gerektigini
belirti. Bu driintin  glvenli kullanimi
asagdidaki talimatlara uyulmasi ile garanti
altina alinmistir, bu nedenle bunlarin

saklanmasi ve dUrlnin 6mrli boyunca
titizlikle takip edilmesi gerekmektedir.
Uriin teknik bakim gerektirmez, ASLA
SOKMEYIN. igerisindeki pil entegredir

kendiniz  glkarmaya
Galismayin; bu, asin isinmaya, yangina
ve yaralanma tehlikesine neden olabilir.

profesyoneller tarafindan gikariimal ve
yurdrllkteki ilgili yasalara uygun sekilde
imha edilmelidir. Bu nedenle kullanici,
kullanim émri dolmus ekipmani elektrikli
ve elektronik atiklarin ayri toplanmasi igin
belediyenin ilgili merkezlerine (Ucretsiz
olarak vermeli veya tek tek saticlya iade
etmelidir. , dig boyutlar 25 cm'den kiiguk
olan cihazlar igin ise Ucretsizdir. Hizmet
digi birakilan ekipmanin daha sonra geri
donligiim, aritma ve gevreye uyumluimha

igin gbnderilmesi igin yeterli dizeyde ayri
toplanmasi, gevre ve saglik Uzerindeki
olasi olumsuz etkilerin 6nlenmesine
katkida bulunur ve ekipmandan Uretilen
malzemelerin yeniden kullanimini  ve/
veya geri donlsimini tesvik eder.
Ekipmanin, pillerin ve akiimilatérlerin
kullanici tarafindan yasa digi olarak imha
edilmesi, mevcut mevzuatta belirtilen
yaptirimlarin uygulanmasini gerektirir.

C€

Bu Urtn, 2011/65/EU - 2015/863/EU
RoHS direktifine uygundur. Uriin CE
isaretine sahiptir ve bu nedenle Avrupa
Birligi tarafindan belirlenen glvenlik
standartlarina uygundur.

Esprinet SpA, Urinin 2014/53/AB
Direktifine uygun oldugunu beyan eder.

AB uygunluk beyaninin tam metnine
asagidaki internet adresinden ulasilabilir:
https://xchange.esprinet.com/comp/
celly/TRAINERMATE2.pdf

Celly, Esprinet S.p.Aya ait bir markadir.

Tum markalar ilgili sahiplerinin tescilli
ticari markalaridir.

20871 Vimercate (MB) - italya
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MANUAL DO UTILIZADOR
PULSEIRA FITNESS
MODELO: TRAINERMATE2
Rev00 - 07.2024

A

Leia este manual e preste atengdo aos
avisos de seguranga antes de utilizar o
produto

Guarde o manual para poder consulta-
lo posteriormente ou caso entregue o
produto a terceiros.

Esprinet S.p.A. ndo pode de forma
alguma ser responsabilizada por lesdes
ou danos causados a pessoas ou coisas
resultantes do uso indevido do produto.
Os resultados das fungdes oferecidas
sdo apenas para referéncia, nao
podem ser utilizados para determinar
a condigao real do corpo humano, ndo

podem ser utilizados para fins de testes
médicos, nem como um julgamento
sobre a saude do corpo.

Requisitos de sistema e hardware:
Android 4.4 ou posterior/lOS 8.0 ou
posterior

Preparacédo:

O produto deve ser ativado carregando-o
totalmente antes da primeira utilizag&o.
Pressione e mantenha pressionado
o botdo de ligar/desligar direito. Em
seguida, certifique-se de que mantém
o seu dispositivo suficientemente
carregado.

Fixe o conector ao corpo do produto e

insira-o na porta USB de um carregador
para o ativar (tenha cuidado para o
inserir corretamente e utilizar a corrente
correta).

Ligagé&o:

Verifique se o seu telefone cumpre os
requisitos acima.

Descarregue a APP para conexdo.

Por favor, pesquise a APP “DAFIT” na App
Store ou Android Store para digitalizar o
seguindo o QR CODE

Especifica-se que o Controlador de
Dados dos dados pessoais recolhidos
através da Aplicagdo ¢é DAFIT da
Shenzhen MoYoung LimitedLimited

Associagdo:

Certifique-se de que a funcionalidade
sem fios do seu smartphone estd ligada
e abra a aplicagdo DAFIT.

Pesquise e selecione T-MATE e
emparelhe o dispositivo. Clique com o
botdo direito do rato no produto para
ativar o dispositivo durante o processo
e concluir o emparelhamento.

Uso:

Assim que o seu dispositivo se ligar
a aplicagdo, sincronizara a hora.
Registard e analisard as suas atividades,
frequéncia cardiaca e pressao arterial.
Tecla de toque - Pressione e mantenha

pressionada a tecla de toque: alternar
interface - Toque Unico na tecla de
toque: entrar

Fungdes da pulseira: Tempo - Modo
peddémetro - Modo distancia percorrida
- Modo calorias - Modo frequéncia
cardiaca » Modo pressdo arterial >
Modo saturagdo de oxigénio - Cémara
remota - Mensagens e chamadas

O dispositivo é a prova de dgua, mas ndo
é adequado para imersdo em agua.

Fungdes:

1. Modo de hora: indicagdo da hora,
bateria, data. Prima e mantenha premida
a tecla de toque para alternar entre as
interfaces disponiveis

2. Pedémetro: regista automaticamente
0 numero de passos

3. Distancia percorrida: regista

automaticamente a distancia percorrida
4. Modo Caloria: Apresenta as calorias
queimadas

5.° Monitor de frequéncia cardiaca: O
dispositivo ird medir a sua frequéncia
cardiaca.  Também pode  medir
manualmente a frequéncia cardiaca via
APP. A pdgina ird apresentar os dados
de medigdo mais recentes.

6.° Monitor de pressdo arterial: O
dispositivo ird medir a situagdo atual da
pressdo arterial. A pdagina ird mostrar
os dados de medigdo mais recentes (o
tempo de medigdo é de cerca de 20
segundos.

7.° Monitor de saturagdo de oxigénio:
O dispositivo ird medir os niveis de
saturagdo de oxigénio no sangue.
Também pode medir manualmente a
saturagao de oxigénio via APP. A pagina
ird apresentar os dados de medigdo

mais recentes.

8.° Monitorizagdo do sono: reconhega
automaticamente o seu estado e
monitorize todo o progresso do sono
com andlise de sono profundo e horas
de sono leve.

9.° Notificagdes de chamada: A pulseira
vibrard quando o telefone tocar.

10.° Notificagdes de mensagens: A
pulseira vibrard quando o seu telefone
receber mensagens de texto. Pode
atender ou fazer chamadas diretamente
do smartwatch

11. Previsdo do tempo: o produto é
capaz de fornecer prontamente as
condigdes meteoroldgicas do local onde
se encontra.

12.° Controlo de mdusica: assim que
a musica estiver ativada no seu
dispositivo, podera controlar e gerir as
musicas do smartwatch.

Perguntas e respostas:

1. N&o consegue encontrar
dispositivo ao emparelha-lo?
(1) Certifique-se de que a fungdo sem
fios estd ativada.

(2) Certifigue-se de que a distancia
entre o telefone e o dispositivo ndo é
superior a 0,5 m.

(3) Certifique-se de que o dispositivo
estd carregado. Se o problema persistir
depois de totalmente carregado, por
favor contacte-nos.

2.° N&o consegue ligar o seu dispositivo
ao aplicativo?

Reinicie a funcionalidade sem fios ou
0 seu smartphone para emparelhar o
dispositivo

3.2 0 APP ndo mostra dados? Certifique-
se de que a bateria esta carregada e a
fungéo sem fios esta ativada.

o seu

4.° Hora errada? Se a pulseira estiver
com pouca poténcia, a hora pode estar
errada. Recarregue a pulseira e volte a
ligar o seu telefone.

Se utilizar um pacemaker ou outro
dispositivo eletrénico implantado,
consulte o seu médico antes de utilizar
S&o pulseiras para as seguintes fungdes:
frequéncia cardiaca, pressdo arterial e
saturagao de oxigénio. O sensor 6tico do
relégio acende a verde e pisca. Se sofre
de epilepsia ou é sensivel a fontes de
luz intermitentes, consulte o seu médico
para saber se pode utilizar este produto.
O dispositivo rastreia as atividades
didrias através de sensores. Estes
dados destinam-se a monitorizar as
suas atividades didrias, como os passos,
o0 sono, a distancia, o ritmo cardiaco,
a saturagdo, a pressdo arterial e as

calorias, mas podem néo ser totalmente
precisos. O dispositivo, os acessorios,
os sensores de monitorizagdo e outros
dados relevantes sdo concebidos para
entretenimento e fitness, e ndo para
fins médicos. Ndo sdo aplicaveis ao
diagndstico, seguimento, tratamento
ou prevengdo de doengas ou sintomas.
Os dados sobre a frequéncia cardiaca,
pressédo arterial e saturagao de oxigénio
sdo apenas para referéncia. N3o nos
responsabilizamos por quaisquer
consequéncias causadas por qualquer
desvio de dados.

Limpeza:
Nao utilize solventes,
COITosivos ou gasosos.

detergentes

Regulamentos de seguranga:

O PRODUTO NAO E ADEQUADO PARA
IMERSAO EM AGUA OU OUTROS
LiQuIDOS.

O DAFIT atuard como Controlador de
Dados dos dados pessoais recolhidos
através da utilizacdo do produto. A
Esprinet SpA ndo terd qualquer acesso
aos dados pessoais e, por conseguinte,
a Shenzhen MoYoung Limitedserd a
Unica responsavel pelo cumprimento
da protecdo dos dados pessoais dos
utilizadores.

Nao toque no produto ou nos seus
acessoérios com as mdos molhadas ou
humidas ou outras partes do corpo. Para
evitar avarias ou danos no produto e/
ou na bateria ou reduzir a sua vida util,
provoque o sobreaquecimento, incéndio,

evite quedas acidentais, ndo esmague,
perfure ou aplique um nivel de pressdo
elevado no produto. Manter longe de
humidade, dgua ou outros liquidos.

Se o produto entrar em contacto com
agua, humidade ou outros liquidos,
ndo o utilize para evitar choques
elétricos ou danos. Mantenha o seu
dispositivo seco e longe da humidade.
N&o armazene ou exponha o produto
a fontes de calor, chamas abertas,
luz solar direta, radiadores, fogdes,
radiadores, dispositivos de cozinha
em funcionamento ou de outra forma
quentes ou outras fontes de calor,
como o painel de instrumentos do seu
carro no verdo. Nunca utilize o produto
quando passar de um ambiente frio
para um ambiente quente. Qualquer
condensagdo pode danificar o produto.
Deixe o produto atingir a temperatura

ambiente antes de o ligar e voltar a
utilizar. Isto pode levar vérias horas.
Nao coloque o produto em ambientes
excessivamente quentes ou frios,
uma vez que temperaturas extremas
podem danificar o dispositivo e reduzir
a capacidade de carga e a vida util do
dispositivo e da bateria. Nao utilize o
produto se estiver danificado, emitir
fumo ou odor a queimado. Nao utilize o
produto se estiver sobreaquecido, pois
pode causar lesdes na pele. Algumas
pessoas podem apresentar reagdes
alérgicas cutaneas ao plastico, couro,
fibras e outros materiais com sintomas
como vermelhiddo, inchago e inflamagao
a surgir apés o contacto com estes
componentes. Se surgir alguma reagao
alérgica apds a utilizagdo do dispositivo,
remova-o imediatamente e consulte o
seu médico. Utilize o dispositivo nem

demasiado apertado nem demasiado
solto e deixe espaco suficiente para
a pele respirar. Desta forma, ficara
confortdvel no seu pulso. Desligue
todos os cabos ligados antes de iniciar
a limpeza. Nao mergulhe o produto
em &gua ou outros liquidos. Néo tente
modificar, reparar ou desmontar o
produto. Ndo existem pegas que possam
ser reparadas no interior do produto.
Nunca o abra ou desmonte. Ndo tente
desmontar e/ou substituir a bateria.
Quaisquer alteragdes ou modificagdes no
seu dispositivo podem anular a garantia
do fabricante. Ndo permita que criangas
ou pessoas com deficiéncia utilizem
produtos elétricos sem supervisdo.
N&o permita que criangas ou animais
de estimagdo mordam ou engulam o
produto ou os seus acessoérios, pois
pode causar ferimentos graves. As

ondas de radio geradas pelo produto
podem afetar o funcionamento normal
de dispositivos médicos implantados ou
de dispositivos médicos pessoais, como
pacemakers e aparelhos auditivos. Se
utilizar estes dispositivos, consulte o
seu médico antes de utilizar o produto.
N&o utilize nem armazene o dispositivo
em areas com elevadas concentragdes
de po6 ou materiais suspensos no ar, pois
podem causar o mau funcionamento
do dispositivo. Nos avides, navios
e outros meios de transporte, a
utilizagdo de dispositivos eletronicos
pode interferir com os instrumentos
eletrénicos de navegagdo. Respeite as
disposigdes do prestador de servigos
de transporte. Desligue o dispositivo em
ambientes potencialmente explosivos,
como postos de abastecimento de
combustivel ou perto de combustiveis.

N&o guarde o dispositivo proximo
ndo aos campos magnéticos. N&o
segure o ecrd demasiado perto dos
olhos. Se sentir algum desconforto,
como espasmos musculares, ou ficar
desorientado, pare imediatamente de
utilizar o dispositivo e consulte um
médico. Para evitar o cansago visual,
faga pausas frequentes ao utilizar o
dispositivo. Danos ou mau desempenho
devido ao ndo cumprimento dos avisos
e instrugdes acima podem anular a
garantia do fabricante. A Esprinet ndo
se responsabiliza por problemas de
desempenho ou incompatibilidades
causadas por modificagbes ndo
autorizadas nas definigdes do sistema
ou do software.

Especificagdes:

Entrada: CC 5V/1A

Tempo de carregamento: 2 horas
Autonomia da bateria: 6 dias

Tipo de bateria: Polimero de litio,
240mAh/3,7V (0,888 Wh)

Aplicagéo: DAFIT

Frequéncia: 2,408-2,480 GHz

Poténcia irradiada méaxima: <20mw
Peso: 45g

Tamanho da pulseira: 25%3,8%0,9cm
Conteudo da embalagem: rastreador
de fitness, manual do utilizador e
carregador

X

—_—

Informagdo ao utilizador para a
eliminago correta (Diretiva 2013/56/UE)
O simbolo de um balde do lixo com uma
cruz exposta no equipamento ou na

sua embalagem indica que o produto,
incluindo a bateria ndo amovivel, deve ser
recolhido separadamente dos restantes
residuos no final da sua vida util para
permitir um tratamento e reciclagem
adequados. A utilizagdo segura deste
produto é garantida pelo cumprimento
das seguintes instrugdes, pelo que
é necessario guarda-las e segui-las
escrupulosamente durante toda a vida
do produto. O produto ndo necessita
de manutengdo técnica, NUNCA O
DESMONTE. A bateria interna estd
integrada e ndo é substituivel. Ndo tente
remover vocé mesmo a bateria interna
de ides de litio/polimero, pois pode
causar sobreaquecimento, incéndio
e ferimentos. A bateria s6 deve ser
removida por profissionais qualificados
independentes, capazes de a remover
sem perigo e eliminada de acordo com

as leis aplicaveis em vigor. O utilizador
deve, portanto, entregar gratuitamente
o equipamento que chegou ao fim da
sua vida Util aos centros municipais
competentes para recolha selectiva
de residuos eléctricos e electrénicos,
ou devolvé-lo ao revendedor, um
a um. inferiores a 25 cm. A recolha
seletiva adequada para posterior envio
dos equipamentos desativados para
reciclagem, tratamento e eliminagdo
ambientalmente compativel contribui
para evitar possiveis efeitos negativos
para o ambiente e para a saude e
promove a reutilizagdo e/ou reciclagem
dos materiais de que sdo feitos os
equipamentos. A eliminagdo ilegal de
equipamentos, pilhas e acumuladores
por parte do utilizador implica a
aplicagdo das sangdes referidas na
legislagado em vigor.

C€

Este produto esta em conformidade com
a diretiva RoHS 2011/65/UE - 2015/863/
EU. O Produto tem a marca CE e, por
isso, cumpre as normas de seguranga
estabelecidas pela Unido Europeia.

A Esprinet SpA declara que o produto
estd em conformidade com a Diretiva
2014/53/UE. O texto integral da
declaragdo de conformidade UE esta
disponivel no seguinte enderego da
Internet: https://xchange.esprinet.com/
comp/celly/TRAINERMATE2.pdf

Celly é uma marca propriedade da
Esprinet S.p.A.

Todas as marcas sdo marcas registadas
dos seus respetivos proprietarios.

Esprinet S.p.A., via Energy Park 20,
20871 Vimercate (MB) - Italia
Fabricado na china

www.celly.com
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A

Przed uzyciem produktu prosimy o
zapoznanie sie z niniejszg instrukcja
i zwrdcenie uwagi na ostrzezenia
dotyczace bezpieczenstwa

Zachowaj instrukcje, aby moéc z niej
skorzysta¢ pozniej lub w przypadku pr-
zekazania produktu osobie trzeciej.
Esprinet S.p.A. nie moze w zaden sposdb
ponosi¢ odpowiedzialnosci za obrazenia
lub szkody wyrzadzone osobom lub
rzeczom, wynikajagce z niewtasciwego
uzytkowania produktu.

Wyniki oferowanych funkcji majg cha-
rakter wytgcznie pogladowy, nie moga

stuzy¢é do okreslenia rzeczywistego
stanu organizmu cztowieka, nie moga
by¢ wykorzystywane do celéw badan
medycznych ani do oceny stanu zdrowia
organizmu.

Wymagania systemowe i sprzetowe:
Android 4.4 lub nowszy / I0S 8.0 lub
nowszy

Przygotowanie:

Produkt nalezy aktywowac¢ poprzez
petne natadowanie przed pierwszym
uzyciem. Naciénij i przytrzymaj prawy
przycisk zasilania. Nastgpnie upewnij
sie, ze urzadzenie jest wystarczajgco
natadowane.

Zaczep ztgcze na korpusie produktu i
witdz do portu USB tadowarki, aby je
aktywowac (pamietaj, aby prawidtowo je
wiozy¢ i uzywaé odpowiedniego pradu).

Potgczenie:

Sprawdz, czy Twoj
powyzsze wymagania.
Pobierz aplikacje do potgczenia.

Aby zeskanowac plik, wyszukaj aplikacje
,DAFIT” w sklepie App Store lub sklepie
z systemem Android

zgodnie z KODEM QR

telefon spetnia

Okredla sie, ze administratorem danych
osobowych gromadzonych za posredn-
ictwem Aplikacji jest DAFIT firmy Shen-
zhen MoYoung LimitedLimited

Stowarzyszenie:

Upewnij sie, ze funkcja bezprzewo-
dowa smartfona jest wtgczona i otworz
aplikacje DAFIT.

Wyszukaj i wybierz T-MATE i sparuj ur-
zgdzenie. Kliknij produkt prawym przyci-
skiem myszy, aby wybudzi¢ urzadzenie
w trakcie procesu i dokonczy¢ parowa-
nie.

Stosowanie:

Gdy Twoje urzadzenie potgczy sie z
aplikacjg, zsynchronizuje czas. Reje-
struje i analizuje Twojg aktywnos¢, tetno
i cinienie krwi.

Klawisz dotykowy - Nacisnij i przytrzy-
maj klawisz dotykowy: przetgcz inter-
fejs - Pojedyncze dotknigcie klawisza
dotykowego: Enter

Funkcje bransoletki: Czas - Tryb kroko-
mierza - Tryb przebytego dystansu -
Tryb kalorii » Tryb tetna - Tryb ci$nien-
ia krwi - Tryb nasycenia tlenem - Ka-
mera zdalna - Wiadomosci i potagczenia

Urzadzenie jest wodoodporne, ale nie
nadaje sie do zanurzenia w wodzie.

Funkcje:

1. Tryb czasu: wyswietlanie czasu, bate-
ria, data. Naci$nij i przytrzymaj klawisz
dotykowy, aby przetgczac sie pomigdzy
dostepnymi interfejsami

2. Krokomierz: automatycznie rejestruje
liczbe krokéw

3. Przebyty dystans: Automatycznie

rejestruje przebyty dystans

4. Tryb kalorii: Wyswietla spalone kalorie
5. Monitor pracy serca: Urzadzen-
ie zmierzy Twoje tetno. Mozesz takze
recznie zmierzy¢ tetno za pomocy
aplikacji. Na stronie zostang wyswietl-
one najnowsze dane pomiarowe.

6. Cisnieniomierz: Urzadzenie bedzie
mierzy¢ aktualng sytuacje cisnienia krwi.
Na stronie zostang pokazane najnowsze
dane pomiarowe (czas pomiaru wynosi
okoto 20 sekund.

7. Monitor saturacji tlenem: Urzgdzen-
ie bedzie mierzy¢ poziom nasycenia
tlenem we krwi. Mozesz takze recznie
zmierzy¢ nasycenie tlenem za pomoca
aplikacji. Na stronie zostang wyswietl-
one najnowsze dane pomiarowe.

8. Monitorowanie snhu: automatycznie
rozpoznaj swoj stan i monitoruj caty po-
step snu dzigki analizie gtgbokiego snu i

lekkich godzin snu.

9. Powiadomienia o potgczeniach: Bran-
soletka bedzie wibrowac¢, gdy zadzwoni
telefon.

10. Powiadomienia o wiadomosciach:
Bransoletka bedzie wibrowac¢, gdy Twoj
telefon otrzyma wiadomos$¢ tekstowa.
Mozesz odbiera¢ i wykonywac potgcze-
nia bezposrednio ze smartwatcha

11. Prognoza pogody: produkt jest w
stanie szybko przedstawi¢ warunki po-
godowe w miejscu, w ktérym sie znaj-
dujesz.

12. Sterowanie muzyka: po wigczeniu
muzyki na Twoim urzgdzeniu bedziesz
mogt sterowaé utworami i zarzgdzad
nimi za pomocg smartwatcha.

Pytania i odpowiedzi:
1. Nie mozesz znalez¢ swojego urzgdz-
enia podczas parowania?

(1) Upewnij sie, ze funkcja bezprzewo-
dowa jest wigczona.

(2) Upewnij sig, ze odlegto$é miedzy te-
lefonem a urzadzeniem nie przekracza
0,5m.

(3) Upewnij sie, ze urzgdzenie jest
natadowane. Jedli problem bedzie sig
powtarzat po petnym natadowaniu, skon-
taktuj si¢ z nami.

2. Nie mozesz potgczy¢ swojego urzadz-
enia z aplikacjg?

Uruchom ponownie funkcje bezprzewo-
dowa lub smartfon w celu sparowania
urzgdzen

3. Aplikacja nie wyswietla danych?
Upewnij sie, ze bateria jest natadowana
i funkcja bezprzewodowa jest wtgczona.
4. Zty czas? Jedli bransoletka ma matg
moc, czas moze by¢ nieprawidtowy.
Nataduj bransoletke i ponownie podtgcz
telefon.

Jesli nosisz rozrusznik serca lub inne
wszczepione urzgdzenie elektroniczne,
przed uzyciem skonsultuj sie z lekarzem
to bransoletki mierzace nastepujace fun-
kcje: tetno, cisnienie krwi i nasycenie tle-
nem. Czujnik optyczny zegarka $wieci na
zielono i miga. Jesli cierpisz na epilepsje
lub jeste$ wrazliwy na migajgce zrddta
$wiatta, skonsultuj sie z lekarzem, czy
mozesz nosi¢ ten produkt. Urzadzenie
éledzi codzienne czynnosci za pomocga
czujnikéw. Dane te majg na celu $ledzen-
ie Twoich codziennych czynnosci, takich
jak kroki, sen, dystans, tetno, nasyce-
nie, cisnienie krwi i kalorie, ale moga
nie by¢ w petni doktadne. Urzadzenie,
akcesoria, czujniki monitorujgce i inne
istotne dane sg przeznaczone do celéw
rozrywkowych i fitness, a nie do celéw
medycznych. Nie majg one zastosowa-

nia do diagnozowania, monitorowania,
leczenia lub zapobiegania chorobom
lub objawom. Dane dotyczace tetna,
ci$nienia krwi i nasycenia tlenem stuza
wytgcznie celom informacyjnym. Nie
ponosimy odpowiedzialnosci za skutki
spowodowane odchyleniem danych.

Czyszczenie:
Nie uzywaj rozpuszczalnikdw, zracych
lub gazowych detergentdéw.

Zasady bezpieczenstwa:

PRODUKT NIE NADAJE SIE DO ZA-
NUROWANIA W WODZIE ANI INNYCH
PLYNACH.

DAFIT bedzie petni¢ funkcje Administra-
tora danych osobowych zebranych w
wyniku korzystania z produktu. Espri-

net SpA nie bedzie miata zadnego do-
stepu do danych osobowych, dlatego
tez Shenzhen MoYoung Limitedbedzie
ponosita wytgczng odpowiedzialno$é za
przestrzeganie zasad ochrony danych
osobowych wobec uzytkownikow.

Nie dotykaj produktu ani jego akceso-
riéw mokrymi lub wilgotnymi rekami lub
innymi czesciami ciata. Aby zapobiec
nieprawidtowemu dziataniu lub uszkod-
zeniu produktu i/lub baterii lub skréci¢
jego zywotnos¢, spowodowac przegr-
zanie, pozar, unikng¢ przypadkowych
upadkdw, nie zgniata¢, nie przektuwac
ani nie wywiera¢ duzego nacisku na pro-
dukt. Trzyma¢ z dala od wilgoci, wody i
innych ptynéw.

Jesli produkt wejdzie w kontakt z woda,
wilgocig lub innymi ptynami, nie nalezy

go uzywad, aby unikna¢ porazenia prad-
em lub uszkodzenia. Trzymaj urzadzenie
w suchodci i z dala od wilgoci. Nie pr-
zechowuj ani nie wystawiaj produktu
na dziatanie Zrédet ciepta, otwartego
ognia, bezposredniego $wiatta ston-
ecznego, grzejnikdw, piecdw, grzej-
nikdw, dziatajgcych lub w inny sposoéb
gorgcych urzadzenn kuchennych lub
innych Zrédet ciepta, takich jak deska
rozdzielcza samochodu latem. Nigdy
nie uzywaj produktu podczas przenos-
zenia z zimnego do gorgcego otoczenia.
Jakakolwiek kondensacja moze spowo-
dowaé uszkodzenie produktu. Przed
podtgczeniem i ponownym uzyciem
poczekaj, az produkt osiggnie tempe-
rature pokojowa. Moze to potrwac kilka
godzin. Nie umieszczaj produktu w nad-
miernie gorgcym lub zimnym otoczeniu,
poniewaz ekstremalne temperatury

mogg uszkodzi¢ urzadzenie i zmniejszyé
pojemnos¢ tadowania oraz zywotnosé
urzadzenia i baterii. Nie uzywac produktu
jezeli jest uszkodzony, wydziela dym lub
zapach spalenizny. Nie nosi¢ produktu,
jesli jest przegrzany, moze to spowo-
dowac uszkodzenia skory. U niektérych
o0sdb mogag wystapi¢ alergiczne reakcje
skorne na tworzywa sztuczne, skore,
widkna i inne materiaty, ktérych objawa-
mi sg zaczerwienienie, obrzek i stan za-
palny pojawiajgcy si¢ po kontakcie z tymi
sktadnikami. Jezeli po zatozeniu urzadz-
enia pojawig sie reakcje alergiczne, na-
lezy je natychmiast zdjac¢ i skonsultowaé
sig z lekarzem. No$ urzadzenie ani za
ciasno, ani za luzno, pozostawiajac
wystarczajgco duzo miejsca, aby skora
mogta oddycha¢. Dzieki temu bedzie
wygodnie uktada¢ sie na nadgarstku.
Przed rozpoczgciem czyszczenia nalezy

odtgczy¢é wszystkie podtgczone kable.
Nie zanurzaé produktu w wodzie ani in-
nych ptynach. Nie prébuj modyfikowad,
naprawia¢ ani demontowac produktu.
Wewnatrz produktu nie znajdujg si¢ zad-
ne czesci nadajace sie do serwisowania.
Nigdy go nie otwieraj ani nie demontuj.
Nie prébuj demontowac i/lub wymienia¢
baterii. Wszelkie zmiany lub modyfikacje
urzadzenia moga uniewazni¢ gwarancje
producenta. Nie pozwalaj dzieciom ani
osobom niepetnosprawnym na Korzy-
stanie z produktéw elektrycznych bez
nadzoru. Nie pozwalaj dzieciom ani
zwierzetom gryz¢ ani potykaé produktu
ani jego akcesoriéw, poniewaz moze
to spowodowaé powazne obrazenia.
Fale radiowe generowane przez pro-
dukt mogg zaktécaé normalne fun-
kcjonowanie wszczepionych urzadzen
medycznych lub osobistych urzadzen

medycznych, takich jak rozruszniki ser-
ca i aparaty stuchowe. Jezeli korzystasz
z tego typu urzgdzen, przed uzyciem
produktu skonsultuj sie z lekarzem. Nie
uzywaj ani nie przechowuj urzadzenia
w miejscach o duzym stezeniu pytu lub
materiatdbw unoszacych si¢ w powie-
trzu, poniewaz moze to spowodowac
nieprawidtowe dziatanie urzadzenia.
W samolotach, statkach i innych $rod-
kach transportu korzystanie z urzadzen
elektronicznych moze zaktécac dziatan-
ie elektronicznych przyrzadéw nawi-
gacyjnych. Przestrzegaj postanowien
dostawcy ustug transportowych. Wytacz
urzadzenie w srodowiskach potencjalnie
wybuchowych, takich jak stacje ben-
zynowe lub w poblizu paliwa. Nie prze-
chowuj urzadzenia w poblizu nie dla pdl
magnetycznych. Nie trzymaj ekranu zbyt
blisko oczu. W przypadku odczuwania

dyskomfortu, np. skurczéw migséni lub
utraty orientacji, nalezy natychmiast
zaprzesta¢ korzystania z urzadzenia i
zasiegng¢ porady lekarza. Aby unikngé
zmeczenia oczu, podczas korzystania z
urzadzenia réb czeste przerwy. Uszko-
dzenia lub stabe dziatanie spowodowane
nieprzestrzeganiem powyzszych ostr-
zezen i instrukcji mogg uniewazni¢ gwa-
rancje producenta. Esprinet nie ponosi
odpowiedzialnosci za problemy z wydaj-
noscig lub niezgodnosci spowodowane
nieautoryzowang modyfikacjg ustawien
systemu lub oprogramowania.

Dane techniczne:

Wejscie: DC 5 V/1 A

Czas fadowania: 2 godziny

Zywotnos$¢ baterii: 6 dni

Typ baterii: litowo-polimerowa, 240

mAh/3,7 V (0,888 Wh)

Aplikacja: DAFIT

Czestotliwos¢: 2,408-2,480 GHz
Maksymalna moc promieniowania: <20
mw

Waga: 459

Rozmiar bransoletki: 25%3,8+%0,9 cm
Zawartos¢ opakowania: tracker fitness,
instrukcja obstugi i tadowarka

)i

—_—

Informacje dla uzytkownika dotyczace
prawidtowe;j utylizacji (dyrektywa
2013/56/UE)

Symbol przekreslonego kosza na $m-
ieci umieszczony na urzadzeniu lub
jego opakowaniu oznacza, ze produkt,
tacznie z niewymienng baterig, po za-
koriczeniu okresu uzytkowania musi by¢

zbierany oddzielnie od innych odpaddw,
aby umozliwi¢ odpowiednig obrobke i
recykling. Bezpieczne uzytkowanie tego
produktu gwarantuje przestrzeganie
ponizszych instrukcji, dlatego nalezy je
zachowac¢ i skrupulatnie przestrzegac
przez caty okres uzytkowania produktu.
Produkt nie wymaga konserwacji te-
chnicznej, NIGDY NIE ROZKLADAJ GO.
Bateria znajdujgca si¢ wewnatrz jest
zintegrowana i niewymienna. Nie prébuj
samodzielnie wyjmowac¢ wbudowane-
go akumulatora litowo-jonowo-poli-
merowego, poniewaz moze to spowo-
dowac przegrzanie, pozar i obrazenia.
Akumulator moze by¢ wyjmowany
wytgcznie przez niezaleznych, wykwa-
lifikowanych specjalistéw, ktérzy sa w
stanie usung¢ go w sposdb bezpieczny
i utylizowany zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami. Uzytkownik ma zatem

obowigzek bezptatnie odda¢ zuzyty
sprzet do odpowiednich gminnych
osrodkéw selektywnej zbidrki odpa-
dow elektrycznych i elektronicznych lub
zwréci¢ go pojedynczo do sprzedawcy.
lub bezptatnie dla urzadzen o mniejszych
wymiarach zewnetrznych przy 25 cm.
Odpowiednia selektywna zbiérka w celu
pdézniejszego wystania wycofanego z
uzytku sprzetu do recyklingu, przetwor-
zenia i utylizacji zgodnej z ochrong
$rodowiska przyczynia sie do uniknigcia
mozliwych negatywnych skutkéw dla
$rodowiska i zdrowia oraz promuje po-
nowne uzycie i/lub recykling materiatéw,
z ktérych wykonany jest sprzet. Niele-
galna utylizacja sprzetu, baterii i aku-
mulatoréw przez uzytkownika wigze sie
z natozeniem sankcji przewidzianych w
obowigzujgcych przepisach.

C€

Ten produkt jest zgodny z dyrektywa
RoHS 2011/65/UE - 2015/863/UE. Pro-
dukt posiada znak CE i tym samym jest
zgodny z normami bezpieczenstwa
ustanowionymi przez Unig Europejska.

Esprinet SpA oswiadcza, ze produkt jest
zgodny z Dyrektywa 2014/53/UE. Petny
tekst deklaracji zgodnosci UE dostepny
jest pod nastepujacym adresem interne-
towym: https://xchange.esprinet.com/
comp/celly/TRAINERMATE2.pdf

Celly to marka nalezgca do Esprinet
S.p.A.

Wszystkie marki sg zastrzezonymi zna-
kami towarowymi ich odpowiednich
wtascicieli.

Esprinet S.p.A., poprzez Energy Park 20,

20871 Vimercate (MB) - Wtochy
Wyprodukowano w Chinach
www.celly.com
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Lue tdma kayttoohje ja kiinnitd huomiota
turvallisuusvaroituksiin ennen tuotteen
kayttoad

Sailytd opas, jotta voit tutustua siihen
myShemmin tai jos luovutat tuotteen
kolmannelle osapuolelle.

Esprinet S.p.A. ei ole millddn tavalla
vastuussa henkildille tai esineille
aiheutuneista vammoista tai vahingoista,
jotka  johtuvat tuotteen  vaarasta
kaytosta.

Tarjottujen toimintojen tulokset
ovat vain Vviitteellisia, niitd ei voida
kayttad ihmiskehon todellisen kunnon

madrittdmiseen, niitd ei voida kayttaa
|adketieteellisiin testauksiin, ei kehon
terveyden arvioimiseen.

Jarjestelma- ja laitteistovaatimukset:
Android 4.4 tai uudempi / I0S 8.0 tai
uudempi

Valmistautuminen:

Tuote on  aktivoitava lataamalla
se  tayteen ennen ensimmaista
kayttéa. Paina ja pida@ alhaalla oikeaa
virtapainiketta. Varmista seuraavaksi,
ettd laitteesi on riittavasti ladattu.
Kiinnita liitin tuotteen runkoon ja kytke
se laturin USB-porttiin aktivoidaksesi
sen (varo, ettd liitat sen oikein ja kaytat

oikeaa virtaa).

Yhteys:

Tarkista, ettd puhelimesi tayttaa ylla
olevat vaatimukset.

Lataa APP yhteytta varten.

Etsi “DAFIT” APP App Storesta tai
Android Storesta skannataksesi
seuraamalla QR-KOODIA

Maéritetdan, ettd Sovelluksen kautta
keréattyjen henkilGtietojen rekisterinpitéja
on Shenzhen MoYoung LimitedLimitedin

Varmista, ettd &lypuhelimesi langaton
toiminto on paalla,

ja valitse T-MATE

kakkospainikkeella herdttadksesilaitteen

prosessin aikana ja viimeistelldksesi

sykettdsi ja verenpainettasi.

kosketusndppéinta painettuna:
Kosketusnappaimen
yksi kosketus: Enter

Rannekorun toiminnot: Aika >
Askelmittari -tila - Kuljettu matka ->
Kaloritila - Syketila > Verenpainetila -
Happisaturaatiotila - Kaukokamera -
Viestit ja puhelut

Laite on vedenpitdva, mutta ei sovellu
veteen upotettaviksi.

Toiminnot:

1. Aikatila: ajan ndyttd, akku, paivamaara.
Paina ja pidda kosketusndppainta
painettuna vaihtaaksesi kaytettavissa
olevien litantdjen valilla

2. Askelmittari: Tallentaa automaattisesti
askelmaaran

3. Kuljettu matka: Tallentaa
automaattisesti kuljetun matkan

4. Kaloritila: Nayta poltetut kalorit

5. Sykemittari: Laite mittaa sykkeesi.
Voit myds mitata sykkeen manuaalisesti

APP:n kautta. Sivulla ndkyvat uusimmat
mittaustiedot.

6. \Verenpainemittari: Laite mittaa
nykyisen verenpainetilanteen. Sivulla
nakyy viimeisimmat mittaustiedot
(mittausaika on noin 20 sekuntia.

7. Happisaturaatiomittari: Laite mittaa
veresi happisaturaatiotasot. Voit myos
mitata happisaturaatiota manuaalisesti
APP:n kautta. Sivulla nakyvat uusimmat
mittaustiedot.

8. Unenvalvonta:  Tunnista tilasi
automaattisesti ja seuraa koko unen
edistymistd syvan unen analyysin ja
kevyiden unituntien avulla.

9. Puheluilmoitukset: Rannekoru vérisee,
kun puhelin soi.

10. Viesti-ilmoitukset: Rannekoru
varisee, kun puhelimesi vastaanottaa
tekstiviesteja. Voit vastata tai soittaa
puheluita suoraan alykellosta

11. Sddennuste: tuote pystyy viipymatta
ilmoittamaan s&&olosuhteet sielld missa
olet.

12. Musiikin hallinta: Kun musiikki on
aktivoitu laitteessasi, voit ohjata ja hallita
kappaleita &lykellosta.

Kysymykset ja vastaukset:

1. Etkd Io6yda laitettasi laiteparin
muodostamisen aikana?

(1) Varmista, ettd langaton toiminto on
paalla.

(2) Varmista, ettd puhelimen ja laitteen
vélinen etdisyys on enintdaan 0,5 metria.
(3) Varmista, ettd laite on ladattu. Jos
ongelma jatkuu tdyteen latauksen
jalkeen, ota meihin yhteytta.

2. Etkd voi yhdistaa laitettasi
sovellukseen?

Kéynnistd  langaton  toiminto  tai
alypuhelin uudelleen laiteparin

muodostamista varten
3. APP ei nadyta tietoja? Varmista, etta
akku on ladattu ja langaton toiminto on

kuten askeleita, unta, matkaa, syketta,
kyllaisyytta, verenpainetta ja kaloreita,
mutta ne eivat valttdmattd ole tadysin
tarkkoja. Laite, lisdvarusteet, valvonta-
anturit ja muut asiaankuuluvat tiedot on
suunniteltu viihdetta ja kuntoilua varten,
ei |ladketieteellisiin tarkoituksiin. Niitd ei
voida soveltaa sairauksien tai oireiden

4. Vaard aika? Jos rannekorun teho
on pieni, aika voi olla vaard. Lataa

sydamentahdistinta
muuta implantoitua elektronista laitetta,
happisaturaatiotiedot
viitteellisia. Emme ole vastuussa mistaan

happisaturaatio. Kellon optinen anturi
palaa vihrednd ja vilkkuu. Jos sinulla
on epilepsia tai olet herkka vilkkuville
Ald kaytd liuottimia, sydvyttdvia tai
kaasumaisia pesuaineita.

seuraa paivittaista toimintaa antureiden

Naméa tiedot on Turvallisuussaannot:

TUOTE EI SOVELLU VEDEN TAI MUIHIN
NESTEISIIN UPOTTAVAKSI.

DAFIT toimii tuotteen kayton
yhteydessa kerattyjen henkilGtietojen
rekisterinpitdjdna. Esprinet SpA:lla ei
ole paasya henkildtietoihin, ja siksi
Shenzhen MoYoung Limitedon yksin
vastuussa henkildtietojen suojan
noudattamisesta kayttajia kohtaan.

Ald  koske tuotteeseen tai sen
lisdvarusteisiin - marilld tai kosteilla
kasilld tai muilla kehon osilla. Tuotteen
ja/tai  akun  toimintah&irididen  tai
vaurioitumisen estamiseksi tai sen
kayttéian lyhentamiseksi aiheuta
ylikuumenemista, tulipalo, valta
vahingossa tapahtuvat putoamiset, ala

tai muihin nesteisiin. Ald yritd muokata,
korjata tai purkaa tuotetta. Tuotteen
sisalla ei ole huollettavia osia. Al koskaan
avaa tai pura sita. Ala yrita purkaa ja/
vaihtaa akkua. Kaikki

murskaa, puhkaise tai kohdista siihen
suurta painetta. Pida poissa kosteudesta,
vedesta tai muista nesteista.

Jos tuote joutuu kosketuksiin veden,
kosteuden tai muiden nesteiden kanssa,
ala kayta sita sahkoiskun tai vaurioiden
vélttamiseksi. Pida laite kuivana ja poissa
kosteudelta. Al3 sailyta tai altista tuotetta

kylmaan ympéristoon, silla aarimmaiset
lampétilat voivat vahingoittaa laitetta ja
lyhentdad latauskapasiteettia ja laitteen
ja akun kayttéikaa. Ald kdytd tuotetta,
jos se on vaurioitunut, siité tulee savua
tai palavan hajua. Ald kidytd tuotetta,
jos se on ylikuumentunut, silld se voi
aiheuttaa ihovaurioita. Joillakin ihmisilla
voi olla allergisia ihoreaktioita muoville,
nahalle, kuiduille ja muille materiaaleille,
ja oireita, kuten punoitusta, turvotusta

materiaaleja, koska ne voivat aiheuttaa
laitteen toimintahéirion. Lentokoneissa,

ei ole vastuussa suorituskykyongelmista
yhteensopivuusongelmista,
jarjestelmaasetusten
elektronisten laitteiden kayttd saattaa ohjelmistojen luvattomista muutoksista.

navigointilaitteita.

valmistajan takuun.
tai vammaisten kayttda sahkolaitteita
ilman valvontaa. Ald anna lasten tai
lemmikkieldinten purra tai nielld tuotetta
tai sen lisdvarusteita, koska tama voi
aiheuttaa vakavan vamman. Tuotteen
synnyttamat radioaallot voivat vaikuttaa
implantoitujen laakinnéllisten laitteiden
henkildkohtaisten
kuten sydamentahdistimien
ja kuulolaitteiden, normaaliin toimintaan.
Jos kaytat tallaisia laitteita, keskustele
184Kkarisi kanssa ennen tuotteen kayttoa.
Ala kaytd tai sailyta laitetta paikoissa,
joissa on paljon pdlya tai iimassa olevia

maarayksia. Sammuta laite mahdollisesti

Latausaika: 2 tuntia
Akun kesto: 6 paivaa

kuten huoltoasemilla tai
lahella. Ald sdilytad laitetta ldhelld ei
magneettikentille. Ald pida nayttoa liian
lahelld silmidsi. Jos koet epamukavaa 240mah/3,7V (0,888 Wh)
komponenttien kanssa kosketuksissa.
Jos ilmenee allergisia reaktioita laitteen
kayton jalkeen, poista se valittdmasti ja
ota yhteys laakariin. Al kiytd laitetta
liian tiukasti tai 10ysasti ja jata iholle
rittavasti tilaa hengittda. Talla tavalla
se on mukava ranteessa. Irrota kaikki
ennen puhdistuksen
aloittamista. Ald upota tuotetta veteen

kojelautalle kesalld. Ald koskaan kaytd
tuotetta siirtdessasi kylmasta kuumaan
Kondensoituminen i
vahingoittaa tuotetta.
lammetd huoneenldmpoéiseksi,
kuin kytket sen pistorasiaan ja kdytat sita
uudelleen. Tama voi kestaa useita tunteja.
Al sijoita tuotetta liian kuumaan tai

Taajuus: 2,408-2,480 GHz
valittdmasti ja ota yhteys ladkariin. Valta Suurin sateilyteho: <20mwW
silmien rasitusta pitdmalla saanndllisia
laitetta kayttdessasi. Vahinko
huono suorituskyky,

yllda olevien varoitusten

Rannekorun koko: 25%3,8+0,9 cm
kayttoohje ja laturi

mitatdida valmistajan takuun. Esprinet

X
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Tietoa kéyttajalle oikeasta havittamisesta
(direktiivi 2013/56/EU)

Laitteessa tai sen pakkauksessa nakyva
yliviivattu  roskakorisymboli  osoittaa,
ettd tuote, mukaan lukien ei-irrotettava
akku, on kerattava erilladn muusta
jatteestd  sen  kayttéian paatyttya
asianmukaisen kasittelyn ja kierratyksen
mahdollistamiseksi. Taman tuotteen
turvallinen kayttd taataan seuraavien
ohjeiden noudattamisella, joten niita
on sdilytettdva ja noudatettava tarkasti
tuotteen koko kayttdian ajan. Tuote ei
vaadi teknistd huoltoa, ALA KOSKAAN
ORO SITA. Sisdllda oleva akku on
integroitu, eika sitd voi vaihtaa. Ald yritd
irrottaa sisdanrakennettua litiumioni-/
polymeeriakkua itse, koska se voi

aiheuttaa ylikuumenemisen, tulipalon ja
loukkaantumisvaaran. Akun saa poistaa
vain riippumaton, patevéd ammattilainen,
joka pystyy poistamaan sen
vaarattomasti, ja havittda sen voimassa
olevien lakien mukaisesti. Kayttdjan on
siksi toimitettava kayttéikdnsa lopussa
oleva laite maksutta asianmukaisiin
kunnallisiin sahko- ja elektroniikkajatteen
kerdyspisteisiin  tai palautettava se
jalleenmyyjalle yksitellen. , tai maksutta
laitteille, joiden ulkomitat ovat 25
cm. Riittdva erillinen kerdys kaytosta
poistettujen  laitteiden  mydhempaa
lahettamista varten kierratysta,
kasittelya ja ymparistoystavallista
havittadmistd varten auttaa valttamaan
mahdollisia haitallisia ympéristo-
ja  terveysvaikutuksia ja edistaa
laitteesta  valmistettujen materiaalien
uudelleenkdyttéd ja/tai  kierratysta.

Laitteiden,  paristojen ja  akkujen
laiton havittaminen kayttajan
toimesta edellyttdd voimassa olevan
lainsdadannén mukaisten seuraamusten
soveltamista.

Tama tuote on RoHS-direktiivin 2011/65/
EU - 2015/863/EU mukainen. Tuotteella
on CE-merkki, joten se tayttaa Euroopan
unionin asettamat turvallisuusstandardit.

C€

Esprinet SpA vakuuttaa, ettd tuote on
direktiivin 2014/53/EU mukainen. EU-
vaatimustenmukaisuusvakuutuksen
koko teksti on saatavilla seuraavasta
Internet-osoitteesta: https://
xchange.esprinet.com/comp/celly/
TRAINERMATE2.pdf

Celly on Esprinet S.p.A.:n omistama

tuotemerkit ovat omistajiensa
rekisterdityja tavaramerkkeja.

Esprinet S.p.A., Energy Park 20:n kautta,
20871 Vimercate (MB) - Italia
Valmistettu Kiinassa
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Vanligen |ds denna bruksanvisning
och var uppmarksam pa
sakerhetsvarningarna innan du anvénder
produkten

Spara bruksanvisningen sa att du kan
lasa den vid ett senare tillfélle eller om
du ldmnar Over produkten till en tredje
part.

Esprinet S.p.A. kan inte pd né&got satt
héllas ansvarig fér personskador eller
skador som orsakats av personer eller
saker till foljd av felaktig anvéndning av
produkten.

Resultaten av de funktioner som erbjuds

ar endast for referens, kan inte anvandas
for att faststdlla méanniskokroppens
faktiska tillstdnd, kan inte anvéndas fér
medicinska testdndamal, inte som en
beddmning av kroppens hélsa.

System- och hérdvarukrav:
Android 4.4 eller senare / 10S 8.0 eller
senare

Foérberedelse:

Produkten m3ste aktiveras genom att
den laddas helt innan den anvénds
férsta géngen. Tryck och hall ned héger
stromknapp. Se sedan till att halla din
enhet tillrackligt laddad.

Haka fast kontakten p& produktens

kropp och satt i USB-porten pd en
laddare for att aktivera den (var noga
med att sitta i den pd ratt sitt och
anvand ratt strom).

Férbindelse:

Kontrollera att din telefon uppfyller
ovanstdende krav.

Ladda ner APP fér anslutning.

Vénligen s6k “DAFIT” APP i App Store
eller Android Store for att skanna

efter QR-KOD

Det specificeras att
personuppgiftsansvarig for
personuppgifter som samlas in via
appen ar DAFIT av Shenzhen MoYoung
LimitedLimited

Férening:

Se till att din smartphones trddiésa
funktion &r péslagen och 6ppna DAFIT-
appen.

S6k och vélj T-MATE och koppla ihop
enheten. Hogerklicka pd produkten for
att vacka enheten under processen och
slutféra ihopparningen.

Anvéandande:

Nar din enhet ansluter till appen kommer
den att synkronisera tiden. Den kommer
att registrera och analysera dina
aktiviteter, hjartfrekvens och blodtryck.
Pekknapp - Tryck och héll pektangenten:

byt grdnssnitt - Enkla tryck pé
pektangenten: enter

Armbandsfunktioner: Tid >
Stegraknarlage > Tillryggalagd

stracka - Kalorildge - Pulslage -
Blodtrycksldage - Syreméttnadslage -
Fjarrkamera - Meddelanden och samtal

Enheten ar vattentat men inte 1dmplig for
nedsénkning i vatten.

Funktioner:

1. Tidslage: tidsvisning, batteri, datum.
Tryck och hall ned pekknappen for att
vaxla mellan tillgéngliga granssnitt

2. Stegréknare: Registrerar automatiskt
antalet steg

3. Tillryggalagd strdcka: Registrerar
automatiskt tillryggalagd stracka

4. Kalorildge: Visa forbranda kalorier

5. Pulsmatare: Enheten kommer att méta

din puls. Du kan ocks& manuellt mata
hjartfrekvensen via APP. Sidan visar de
senaste matdata.

6. Blodtrycksmatare: Enheten kommer att
mata den aktuella blodtryckssituationen.
Sidan kommer att visa de senaste
matdata (mattiden ar cirka 20 sekunder.
7. Syremattnadsmonitor: Enheten
kommer att mata syreméattnadsnivaerna
i ditt blod. Du kan ocksd manuellt mata
syremattnad via APP. Sidan visar de
senaste matdata.

8. Sémnovervakning: K&nner automatiskt
igen din status och 6vervakar hela din
somnframsteg med djupsdmnanalys och
latta somntimmar.

9. Samtalsmeddelanden:
vibrerar nar telefonen ringer.
10. Meddelandemeddelanden:
Armbandet vibrerar nar din telefon
tar emot textmeddelanden. Du kan

Armbandet

svara eller direkt frén
smartklockan

11. Vaderprognos: produkten kan snabbt
ge vaderférhllandena pé den plats dar
du ar.

12.  Musikkontroll:  ndr musik har
aktiverats pd din enhet kommer du att
kunna styra och hantera latarna frén
smartklockan.

ringa samtal

Fr&gor och svar:

1. Hittar du inte din enhet nar du
parkopplar din enhet?

(1) Se till att den tradiésa funktionen &r
paslagen.

(2) Se till att avst&ndet mellan din telefon
och enheten inte & mer @n 0,5 m.

(3) Se till att enheten &r laddad. Om
problemet kvarstér efter att det &r
fulladdat, vanligen kontakta oss.

2. Kan du inte ansluta din enhet till

appen?

Starta om den tradiésa funktionen eller
din smartphone for enhetsparkoppling
3. APP visar inte data? Se till att batteriet
&r laddat och att den tradiGsa funktionen
&r paslagen.

4. Fel tid? Om armbandet har I18g effekt
kan tiden vara fel. Ladda om armbandet
och anslut din telefon igen.

Om du bar en pacemaker eller annan
implanterad elektronisk enhet, radfréga
din ldkare innan du anvander den ar
armband for féljande funktioner: puls,
blodtryck och syremattnad. Den optiska
sensorn pd klockan lyser gront och
blinkar. Om du lider av epilepsi eller ar
kanslig for blinkande ljuskéllor, kontakta
din lakare om du kan bara denna produkt.
Enheten spdrar dagliga aktiviteter via
sensorer. Dessa data ar avsedda att

spéra dina dagliga aktiviteter, s&som
steg, somn, distans, hjartfrekvens,
mattnad, blodtryck och kalorier, men
kanske inte &r helt korrekta. Enheten,
tillbehoren, overvakningssensorerna
och annan relevant data &r designad
fér underhdlining och fitness, inte
fér medicinska andamal. De &r inte
tilampliga pé& diagnos, 6vervakning,
behandling eller férebyggande av
sjukdomar eller symtom. Hjartfrekvens,
blodtryck och syremattnadsdata ar
endast for referens. Vi ansvarar inte for
nagra konsekvenser som orsakas av
dataavvikelser.

Rengéring:
Anvand inte I8sningsmedel, frétande
eller gasformiga rengdringsmedel.

Sékerhets regler:

PRODUKTEN AR INTE LAMPLIG FOR
NEDSANKNING | VATTEN ELLER ANDRA
VATSKOR.

DAFIT kommer att fungera som
personuppgiftsansvarig for de
personuppgifter som samlas in genom
anvandningen av produkten. Esprinet
SpA kommer inte att ha ndgon &tkomst
till personuppgifter och darfér kommer
Shenzhen MoYoung Limitedatt vara
ensamt ansvarig for efterlevhaden av
skyddet av personuppgifter gentemot
anvandare.

Ror inte produkten eller dess tillbehdr
med véata eller fuktiga hinder eller
andra delar av kroppen. For att férhindra
funktionsfel eller skador p& produkten

och/eller batteriet eller minska dess
livslangd, orsaka overhettning, brand,
undvika oavsiktliga fall, krossa, punktera
eller utéva hégt tryck pé& produkten.
Hall borta fran fukt, vatten eller andra
vatskor.

Om produkten kommer i kontakt med
vatten, fukt eller andra vatskor, anvand
den inte for att undvika elektriska
stotar eller skador. H3ll din enhet
torr och borta frén fukt. Forvara eller
utsatt inte produkten for varmekallor,
dppna lagor, direkt solljus, radiatorer,
spisar, radiatorer, drift- eller p& annat
satt varma matlagningsanordningar
eller andra  varmekllor,  s&som
instrumentbradan pa din  bil pad
sommaren. Anvénd aldrig produkten nar
du flyttar frdn en Kall till en varm miljo.
All kondens kan skada produkten. L3t
produkten nd rumstemperatur innan du

ansluter den och anvéander den igen.
Detta kan ta flera timmar. Placera inte
produkten i alltfor varma eller kalla
miljder, eftersom extrema temperaturer
kan skada enheten och minska
laddningskapaciteten och livslangden
fér enheten och batteriet. Anvand inte
produkten om den &r skadad, avger
roék eller en brinnande lukt. Bar inte
produkten om den ar 6verhettad, det kan
orsaka hudskador. Vissa personer kan f&
allergiska hudreaktioner mot plast, lader,
fibrer och andra material med symtom
som rodnad, svullnad och inflammation
som uppstar efter kontakt med dessa
komponenter. Om ndgra allergiska
reaktioner upptrader efter att du bar
enheten, ta bort den omedelbart och
kontakta din ldkare. Bar enheten varken
for hart eller for 16st och lamna tillrdckligt
med utrymme fér huden att andas. P&

sd sétt blir det bekvdmt pd handleden.
Koppla bort alla anslutna kablar innan
rengéring pabodrjas. Sank inte ned
produkten i vatten eller andra vétskor.
Forsok inte att modifiera, reparera eller
demontera produkten. Det finnsﬂ inga
servicebara delar inuti produkten. Oppna
eller plocka aldrig isar den. Forsok inte
att ta isdr och/eller byta ut batteriet.
Alla @ndringar eller modifieringar av din
enhet kan ogiltigférklara tillverkarens
garanti. L&t inte barn eller personer
med funktionshinder anvanda elektriska
produkter utan uppsikt. L3t inte barn
eller husdjur bita eller svélja produkten
eller dess tillbehor, eftersom det kan
orsaka allvarliga skador. Radiovdgor
som genereras av produkten kan
pdverka den normala funktionen hos
implanterade  medicinska  apparater
eller personlig medicinsk utrustning som

pacemakers och horapparater. Om du
anvander sddana enheter, r&dfraga din
lakare innan du anvander produkten.
Anvand eller forvara inte enheten i
omrdden med hdga koncentrationer
av damm eller [uftburet material
eftersom de kan orsaka felfunktion p&
enheten. P3 flygplan, fartyg och andra
transportmedel kan anvéandningen av
elektroniska enheter stéra elektroniska
navigationsinstrument. Respektera
transporttjanstleverantdrens
bestdmmelser. Stdng av enheten i

potentiellt explosiva miljder, sdsom
bensinstationer eller ndra bransle.
Forvara inte enheten i narheten nej

till magnetfélt. Hall inte skdrmen fér
nara dgonen. Om du upplever ndgot
obehag, s&som muskelspasmer, eller
ar desorienterad, sluta omedelbart
att anvanda enheten och kontakta

en ldkare. Ta ofta pauser nar du
anvander enheten for att undvika
anstrangda ogon. Skador eller dalig
prestanda p& grund av underldtenhet
att folia ovanstdende varningar och
instruktioner kan ogiltigforklara
tillverkarens garanti. Esprinet ansvarar
inte for prestandaproblem eller
inkompatibiliteter orsakade av obehdriga
andringar av systeminstaliningar eller
programvara.

Specifikationer:

Ingéng: DC 5V/1A

Laddningstid: 2 timmar

Batteritid: 6 dagar

Batterityp: Litiumpolymer, 240 mah/3,7V
(0,888 Wh)

App: DAFIT

Frekvens: 2,408-2,480 GHz

Maximal utstrdlad effekt: <20mw

Vikt: 459
Armbandsstorlek: 25%3,8%0,9 cm
Paketets innehéll: Fitnesstracker,

anvandarmanual och laddare

)i

—_——

Information till anvdndaren fér korrekt
avfallshantering (direktiv 2013/56/EU)
Den Overkorsade soptunnan som visas
pé utrustningen eller pd dess férpackning
anger att produkten, inklusive det ej
|6stagbara batteriet, mdste samlas in
separat frén annat avfall vid slutet av
dess livslangd for att mojliggora adekvat
behandling och &tervinning. Séker
anvandning av denna produkt garanteras
genom att félja foljande instruktioner,
darfér ar det nddvandigt att forvara

dem och félja dem noggrant under hela
produktens livslangd. Produkten kraver
inget tekniskt underh&ll, PASSA DEN
ALDRIG. Batteriet inuti ar integrerat och
ej utbytbart. Forsok inte att sjalv ta bort
det inbyggda litiumjon-/polymerbatteriet
eftersom det kan orsaka overhettning,
brand och skador. Batteriet far endast
tas bort av oberoende kvalificerad
personal som kan ta bort det utan fara
och kasseras i enlighet med géllande
géllande lagar. Anvdndaren maste
darfor 1amna utrustningen som har natt
slutet av sin livslangd gratis till Idmpliga
kommunala centra for separat insamling
av elektriskt och elektroniskt avfall, eller
ldamna tilloaka den till 3terférséljaren,
en i taget. , eller gratis fér enheter med
mindre yttermatt vid 25 cm. Adekvat
separat insamling for efterféljande
sandning av den avvecklade

utrustningen for dtervinning, behandling
och miljdanpassad avfallshantering
bidrar till att undvika eventuella negativa
effekter p& miljé och hilsa och framjar
dteranvandning och/eller dtervinning av
materialen den &r gjord av utrustningen.
Olaglig kassering av utrustning, batterier
och ackumulatorer av anvandaren
medfor tilldmpning av de sanktioner som
avses i gdllande lagstiftning.

C€

Denna produkt uppfyller RoHS-direktivet
2011/65/EU - 2015/863/EU. Produkten
ar CE-maérkt och uppfyller darfor de
sdkerhetsstandarder som faststéllts av
EU.

Esprinet SpA forklarar att produkten
uppfyller direktiv. 2014/53/EU. Den

fullstdndiga texten till EU-foérsakran
om &verensstdmmelse finns tillgdnglig
p& féliande internetadress: https://
xchange.esprinet.com/comp/celly/
TRAINERMATE2.pdf

Celly &r ett varumarke som &gs av
Esprinet S.p.A.

Alla  varumérken &r  registrerade
varumarken som tillhdr sina respektive
agare.

Esprinet S.p.A., via Energy Park 20,
20871 Vimercate (MB) - Italien
Tillverkad i Kina
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Monumo  npouuTajTe  0BO  ynyTCTBO
n obpatute naxmwy Ha 6e3befHocHa
ynosopehsa rnpe ynotpebe npoussopa
CauyBajTe ynyTCcTBO Kako 6ucte ra
KacHuje MOrMM KOHCYNTOBaTW WAW aKo
npocneauTe npounssog, Tpehoj cTpaHu.
EcnpuHeT C.n.A. He MOXe Ce HV Ha Koju
HauuMH cMaTpaTh OArOBOPHUM 3a nospeae
VAN WTeTy HaHeceHy Jbyauma wnan
CTBapuMa Koja Cy pesynTaT HempaBufiHe
ynoTpe6e nponssopa.

Pesyntatn noHyheHnux ¢yHkuuja cy camo
3a pedepeHLy, He Mory ce KOpUcTUTu 3a
yTBphMBarbe CTBapHOr CTatba JbyACKOr

Tena, He MOry Ce KOPUCTUTW Yy CBpXe
ME[MULIMHCKOT TeCTUpakba, a He Kao Cyf, 0
34paBby Tena.

CnCTeMCKM 1 XapABepCKY 3axTeBu:
Angpowng 4.4 vam Hosuju |/ OC 8.0 nnm
HOBWjW

Mpunpema:

MponsBos ce  Mopa  aKTMBMpaTK
NyHAM NyHeHem npe npee ynoTpebe.
MpuTUCHUTE U [pXWUTe [EecHO Ayrme 3a
Hanajare. 3aTum, yBepute ce fa je Baw
ypehaj BOBOILHO HanyHEH.

3aKaunTe KOHEKTOP Ha Teno Nponssoaa u
ymeTHuTe ra'y YCb nopt nyrwauva aa bucte
ra aktuvpanu (nasute Aaa ra npaBWIHO

ymMeTHeTe U
cTpyjy).

KopucTute oprosapajyhy

Besa:

MpoBepute aa nu Ball TenegoH ucnyrasa
rope HaBefieHe 3axTese.

Mpey3amute Al 3a nose3nBar-e.

Mpetpaxute  AMJIMKALWIY  ,CmapT

Tume Mpo“ y Ann CTope-y nnv Anppong,
nNpoAaBHMLM fa bucte ckeHnpanu
npatehu KP KO

HaBefieHo je fa je KOHTponoOp noparaka

NIMYHUX nofjaTaka MnpUKyn/beHUx nyTem
annukauuje Cmapt Tume po koMnaHwje
CxeHsxeH Cwmapt Lape TeuxHonoru
NumunTepq,

Yapyxeme:

YBepute ce pga je 6exuyHa QyHKuUWja
Baller nameTHOr TenedoHa ykibyyeHa u
oTBopuTe annukauujy Cmapt Tume lMpo.
Motpaxute un wusabepute T-MATE un
ynapute ypehaj. KnukHute [ecHuM
TacTepoM MuWwa Ha npouseop Aa bucte
npobyaunu ypehaj TOKOM npoueca un
[OBPLUXNN ynapuBake.

Ynotpeba:
Kapa ce Baw ypehaj nosexe ca
annukauunjom, OoH he CUHXPOHM30BaTU

Bpeme. CHumahe ¥ aHanusupaTu Balle
aKTMBHOCTHU, Paj cpua v KPBHW NpUTUCaK.
Tactep Ha poaup - [lputucHute W

APXUTe JOAVPHWU TacTep: WMHTepdejc 3a
npebauunsare - JeaaH AoAMp AOAMPHOM
TacTepa: yHecute

dyHKumje Hapyksuue: Bpeme >
pexvm negomeTpa - pexum npeheHe
yAarbeHOCTN -> pexum Kanopwvja
- PpexuMm oTKyuaja cpua - pexuim
KPBHOIr MpUTUCKa - pexum 3acuherba
KWCEOHMKOM - [a’bUHCKa Kamepa >
nopykKe 1 nosunsn

Ypehaj je BOAOOTNOPaH, anu Huje norogaH
3a yparbarbe y Boay.

dyHKumje:

1. Pexum BpemeHa: npukas BpemeHa,
batepuja, [aTym. Mputuchute n
ApPXWUTe poaguvpHu Tactep pa  bucte
ce npebauvsann un3Mehy AOCTYMHUX
nHTepdejca

2. MNepometap: Aytomatcku 6enexw 6poj

Kopaka
3. TpeheHa ypameHoCT: AyToMaTCKu
6enexw npeheHy yaarbeHocT

4. Pexum Kanopuwja:  [lpukaxute

noTpoLLEeHe Kanopuje

5. MonuTop nynca: Ypehaj he meputu BaLl
nync. Takohe MoXeTe pyyHO Aa mepuTe
oTkyuaje cpua npeko AMM-a. CTtpaHuua
e npvkasaTu HajHOBMWje NnopaTke Mepetsa.
6. Mepay KkpBHOr nputucka: Ypehaj he

MEpUTN TPEHYTHY CuTyauujy KpBHOM
nputucka. CTpaHuua he npukasatu
HajHOBMje nopaTke Mepewa (Bpeme

Mepersa je oko 20 ceKkyHAu.

7. MOHWTOP 3acUheHOCTU KWUCEOHUKOM:
Ypehaj he MepuTn HuBoe 3acuheHoCTn
KUCEOHWKOM Yy Bawoj Kpsu. Takohe
MOXeTe Py4yHO Aa mepute 3acuheHocT
KnceoHvkom npeko AlM-a. Ctpannua he
npuKasaTh HajHOBMWje NoAATKE Mepetba.

8. [Mpaherwe cnaBamwa: AyTOMaTCKu

npenosHajTe CBOj CTaTyC W npaTute Leo
Hanpepfak cHa nomohy aHanuse fy6okor
CHa 1 Naknx catu crnaBaka.

9. ObaselwwTera 0 nosusuma: Hapyksuua
e B1bpmpatn Kaga TenedoH 3a3BoHN.

10. ObaBewTersa 0 nopykama: Hapykseuua
he Bubpupatn kaga Baw TenedpoH
npuMn  TekcTyanHe mnopyke. MoxeTe
fAa oprosapate wnu ynyhyjeTe nosvse
[MPEKTHO Ca NaMeTHOr caTa

11. BpeMeHcka MporHosa: nNpousBog, je y
cTawy fa y Hajkpahem poky obesbegu
BPEMEHCKe ycnoBe MecTa rae ce
Hanaswure.

12. KoHTpona Mysuke: Kaga ce Mysuka
aKTMBMpa Ha BaweM ypehajy, mohu hete
Aa KOHTponuweTe 1 ynpassbate necMama
Ca nameTHor cata.

MuTara n ogrosopu:
1. He moxeTe ga npoHaheTe cBoj ypehaj

oK ynapyjeTe ypehaj?

(1) YBepute ce aa je 6exuyHa GyHKUMja
YK/byyeHa.

(2) Ysepute ce pa pacTtojarbe U3Mehy
Baler TenepoHa n ypehaja Huje Behe of
0,5 m.

(3) NposepwuTe fa nu je ypehaj HamyheH.
AKo ce npobnem HacTaBu HaKoH NOTMAYHOr
nyHerba, KOHTaKTupajTe Hac.

2. He moxeTe pa nosexeTe cBoj ypehaj ca
annukauujom?

[MoHOBO nNOKpeHuTe BeXnyHy OyHKUMnjy
WM nameTHW TenedoH 3a ynapusarbe
ypehaja

3. AlM He npuka3syje nofgaTke? Yeepute ce
fa je baTepuja HanyreHa 1 aa je 6exunyHa
dyHKUMja yKibyyeHa.

4. MorpewHo Bpeme? AKO je Hapyksuua
Marne cHare, BpemMe Moxe 6UTU NOrpeLLHo.
HanyHute HapyKkBuLy ¥ MOHOBO NOBeXUTe
TenedoH.

AKO HocuTe nejcMmejkep wnAuM  Apyru
UMNNaHTUPaHN  eneKTPoHCKM  ypehaj,
KOHCYNTYjTe Ce ca CBOjUM neKapom npe
ynotpebe

Cy Hapyksuua 3a cnegehe dyHkumje: nync,
KPBHU NPUTUCEK 1 3acuhetbe KUCEOHNKOM.
ONTUYKM CEeH30p caTa CBETAW 3eNeHo
1 Tpenepu. AKO natute of enunencuje
UnK CTe oceT/bMBM Ha ceeTnehe n3sope,
KOHCYNTYyjTe ce ca CBOjUM NleKapom Aa
M MOXeTe fAa HOcuTe OBaj NPOM3BOA.
Ypehaj npatu AHeBHE aKTUBHOCTU NPEKo
ceHsopa. OBM NOAALM CYy HamMereHW 3a
npaher-be BaWunX [HEBHUX aKTUBHOCTH,
Kao WTO Cy Kopauu, caH, paspasbiHa,
OTKyuaju cpua, 3acuheHoCT, KpBHW
npuTUCaK W Kanopwje, ann MoXpaa Hucy
noTnyHo TauHu. Ypehaj, popatHa onpema,
CeH30pu 3a npaherbe 1 APYru peneBaHTHA
nojaun pAvsajHupaHn cy 3a 3abasy u

dUTHEC, @ He Yy MeAnLMHCKE CBpXe.
OHM HUCY MPUMEH/BUBM Ha [AujarHosy,
npahewe, neyewe UM  NpPeBEHUMjY
bonect wnu  cumnToma. [ogaum o
nyncy, KpBHOM MPUTUCKY U 3acuheHoCTn
KNCEOHWKOM Cy Camo 3a pedepeHLy.
He cHOCMMO OArOBOPHOCT HW 3a Kakse

nocneguue usasBaHe 6WN0  KakBUM
ofCTynarem nogataka.

Yuwhere:

Hewmojte KOpUCTUTYK pacTBapaue,

KOPO3VBHE UK racoBuUTe AeTepLieHTe.

CurypHOCH® nponucm:

nPOM3BOA  HWJE MOrOOAH  3A
YPAHGEHSE Y BOAY WX [OPYTE
TEYHOCTW.

Cmapt Tume [Mpo he pgenosatn Kao

KOHTPONOp nojaTtaka JSMYHUX nofaTtaka
NpYKyn/beHnx KopuwhereM npoussoaa.
EcnpuHer CnA Hehe uMaTu Hukakas
npucTyn nvYHMM  nojgaummMa wn  cTora
he CxeHsxeH Cmapt Llape TeuxHonorun
Nummnten 6UTK NCKIbYYBO OArOBOPaH 3a
nowToBake 3alWTuUTe JIMYHUX nofaTaka
npemMa KopucHuuuma.

He popavipyjTe npowssop wnu Herosy
AO0OATHY onpemy MOKPUM WUn BAAXHUM
pykama vwnu gpyrum genosuma Tena. fla
6ucTe cnpeunnu KBapose unu owTteherbe
npovssofa n/vnn 6atepuje nnm
CKpaTu/n HeroB XWBOTHW BeK, 1U3asBaniu
nperpesare, noxap, vsbernn cnyvajHe
nagose, HemojTe  noMmuTW,  BylwnTH
nnn BPWWTU BUCOK HMBO MNpPUTUCKa Ha
npoussoa. Yysatu pame of Bnare, Boge
nnn ppyrux Te4HOCTn.

AKo nNpoussog, Aohe y KOHTaKT ca BOAOM,
Bflarom nwnn Apyrum TeYHOCTUMa,
HeMmojTe ra KopucTuTK fa bucte nsbernu
CTpyjHu yaap wnmu owtehewe. [pxute
ypehaj cyBum v garbe op snare. Hemojte
CKMaguwTnUTU HUTWU n3naratm npoun3Bog
N3BOPKUMa TOMJSIOTE, OTBOPEHOM MNaMeHy,
[AVIPEKTHO] CYHYeBOj CBETNIOCTY,
pagvjatopuma, nehuma, pagujatopuma,
pagHUM WM Ha ApYrK HauuH Bpyhum
ypehajuma 3a KyBawbe WM  [pyrum
N3BOPKMA TOMNOTE, Kao LWTO je KOHTPOHa
Tabna  Bawer aytomobuna  TOKOM
neta. Hukaga He KopuCTWTE NPOU3BOJ
Kafja npenasute w3 xnagHor y TOMo
oKpy>ere. CBaka KOHAeH3auuja Moxe
owTeTnTn nponssod. OcTaBuTe NPOV3BOA,
fa [OCTUrHe COGHY TemnepaTtypy npe
Hero wro ra npuk/byuyute u MNOHOBO
kopuctute. OBO 6M Morno notpajatn
HeKonnko catu. He cTasrbajTe Npounssoa y

npesuvwe Bpyhe nnn xnagHe cpefunHe, jep
eKCTpeMHe TemnepaTtype MOry OWTeTUTH
ypehaj 1 cMamnTn KanauyuteT nykera n
XWBOTHM Bek ypehaja n batepuje. Hemojte
KOPUCTUTW NpousBOf ako je owTeheH,
emMuTyje AUM UNK  MUPWUC NasbeBUHe.
He HocuTe npoussop ako je nperpejad,
MOXe W3a3BaTu nesunje Ha Koxu. Heku
JbYAN MOTY MMaTW aneprujcke peakuuje
KOXe Ha NnacTuky, KOXy, BnakHa v gpyre
MmaTepujane ca CUMNTOMKUMA Kao LITO Cy
UPBEHUO, OTOK M ynasa HakOH KOHTakTa
ca OBMM KOMMOHeHTama. AKO Ce HaKOH
Howerba Yypehaja nojaBu 6wuno Kaksa
aneprujcka peakuuja, oagmMax ra yknoHute
N KOHCYNTyjTe cBor nekapa. Hocute
ypehaj HW npesulle YBPCTO HU MpeBuLlle
nabas 1 oCTaBWTe [OBO/LHO MPOCTOPa
fa Koxa guwe. Ha oBaj HaunH he Bam
6uTn ypobHo Ha 3rnoby. Wckmbyuute
cBe nosesaHe Kabnose npe mnoyeTka

ynwhera. He yparajTe nponssof y Bogy
Unu apyre TeyHocTW. He nokylwasajte
fa  moaudukyjeTe, nonpasuTe WM
pacTaBuTe NpousBoA. YHyTap npoussoaa
Hema fienoBa Koju ce Mory cepsucupaTti.
Hwvkapa ra He oTBapajTe unu pactasrbajTe.
He nokylwagajte pa pactaBute w/unm
3ameHuTe BaTtepujy. buno Kakee npomexe
unn moamdukaumje Bawer ypehaja mory
MOHUWTUTK  rapaHuujy  npowssohaya.
He possonute peun wunn ocobama ca
VHBANMANTETOM [a KOPUCTEe eNleKTpuyHe
npoussoge 6e3 Haasopa. He gossonute
feun  wunm  KyhHuMm  sbybumumma  aa
yrpusy unu nporyTajy NpousBog Wu
HEeroBy A0AaTHY onpemy, jep To MoXe
u3asBath 036bu/bHe nospefe. Paguno
Tanacu Koje Mpou3BOAW MPOW3BOA MOTY
yTULATU Ha HOPMarnHo QyHKLWOHWUCaHE
UMMNNaHTUPaHNX MeauuMHCKNX ypehaja
WU NINYHUX  MeAuuuHCKMX  ypehaja

Kao WTO Cy nejcMejkepn W CAYLWHA
anapatu. AKo KopucTuTe Takee ypehaje,
KOHCY/TyjTe Cce ca CBOjUM JleKapoM
npe ynotpebe npoussoga. Hemojte
KOPUCTUTW  HWTW  yyBaTu ypehaj vy
noapyYjuMa ca BUCOKOM KOHLIEHTpaLMjoM
npawuvHe WM matepujana y Basayxy
jep oHM Mory yspokoBaTu kBap ypehaja.
Ha aBwoHuma, 6pogoBuma u Apyrum
NpPeBO3HUM  CPeAcTBMMA,  Kopuliherbe
eneKTPOHCKUX ypehaja morno 6u aa omeTa
eNeKTPOHCKe HaBuUrauMoHe MHCTPYMEHTE.
MowrTyjTe ofpenbe npyxaoua
TPaHCNOPTHUX ycnyra. Wckmbyuute
ypehaj y noTeHumjanHo eKCnnosvBHUM
OKpYXerihMa, Kao WTo Cy OeHsnHcke
nymne wnu 6nu3y ropusa. He uysajTe
ypehaj y 65IM31HN He MarHeTHUM NosbuMa.
He gpxute ekpaH npesuile 6113y ounjy.
AKko oceTuTe 6MNO KakBy HenarogHocT,
Kao WTO Cy rpyesBn muwwuha, unu crte

[le30pujeHTMCaHN, oaMax npecTaHuTe aa
kopuctute ypehaj n obpatute ce nekapy.
[a 6ucte wusbernu Hanpesarbe ouwjy,
npaBuTe YecTe nayse Kaga Kopuctute
ypehaj. Owreherwe unu now pag 360r
HEnowToBaka ropHKX yrnosopera W
ynyTcTaBa MOTy MOHWWTUTW rapaHuujy
npoussohava. EcnpuHeT Huje oarosopaH

3a npobneme ca neppopmaHcama
wnn HEKOMNaTUeMNHOCTH Yy3poKoBaHe
HeoBnawheHoM MoAubvKaLmjom

CUCTEMCKUX MNOCTaBKN UK COq)TBepa.

Cneuundvkaumje:

Ynas: oL 5B/1A

Bpeme nyrberba: 2 caTa
Tpajare 6atepuje: 6 faHa
Tun  6atepuje:  JInTnjym
240max/3.7B (0,888 Bx)
Annukaumja: Cmapt Tume lNpo

nonumep,

dpekseHuuja: 2,408-2,480 'X3
MakcumanHa cHara 3payerba: <20mMB
TexwHa: 451

Benuuunna Hapyksuue: 25%3,8+0,9 um
Cappxaj nakeTta: OutHecc Tpaukep,
ynyTCTBO 3a ynotpedy v nyray

—_—

MHpopmaLmje 3a KOPUCHUKa 3a NMpaBUIHO
ognararbe (Aupektvea 2013/56/EY)
Cumbon npeupTaHe Koprne 3a oTnaTke
npuKasaH Ha OMpPeMW WIW Ha HEHOM
nakoBarby O3HayaBa fa Ce NPOW3BOA,
yKIbyuyjyhm u  HeyknowuBy 6atepujy,
Ha Kpajy CBOr KOPUCHOT Beka Mopa
caKyn/baT Of,BOjeHO Of, Apyror oTnaga
Kako 61 ce omoryhuo afekBaTtaH TpeTMaH
n peuuknmpame. besbegHa ynotpeba
OBOr MPOM3BOAa je  3arapaHToBaHa
npuapxaearbeM crepehux  ynyTcTasa,

cTOra je HeonxogHo fa WX uyeaTe W
naXx/bMBO NpaTUTe TOKOM XWBOTHOI
Beka npoussoga. lpousBos He 3axTesa
TexHuuko opgpxasare, HUKAOA TA HE
PACTAB/bAJTE. VYHyTpawma 6aTtepuja
je uHTerpucaHa u Huje 3ameHsbuBa. He
noKyLwaBajTe caMu fia YKNoHuUTe yrpaheHy
NUTHjyM-jOHCKY/nonnmepcky 6atepujy
jep TO MOXe [OBECTU A0 Mperpesaksa,
noxapa ¥ oOnacHocTW of noepepa.
baTepujy cMejy yKNOHUTY CaMO He3aBUCHU
KBanMPUKOBaHN CTpy4Yraly Koju cy
CMoCco6HM Aa je yknoHe 6e3 onacHoCcTw
N oanoxe y cknagy ca Baxehum
peneBaHTHUM 3aKOHUMa. KOpI/ICHI/IK
je, pakne, AyxaH pa onpemy Koja je
UcTeKna CBOr XMBOTHOI Beka 6ecnnatHo
npega oprosapajyhum OMLUTUHCKUM
LUEeHTpUMa 33 OfBOjeHO  Cakynsbatbe
ENeKTPUYHOr N €eNneKTPOHCKOr oTnaga
Wnn pa je Bpatu npofasly, nojefnHayHo.

, Wnun becnnatHo 3a ypehaje ca MarbuMm
CMO/bHMM  AWMeH3njamMa Ha 25 um.
Oprosapajyhe ofBOjeHO NpuKyn/barbe 3a
HaKHafHO Crnarbe pacxofoBaHe onpeme
Ha peuuKnaxy, TPeTMaH U eKOsoLWKu
NpuUXBaT/bUBO ofnarame AonpuHocKu
nsberasamy Moryhux HeraTuBHux
yTnuaja Ha XXUBOTHY CPeauHy W 3[paBibe
N NPOMOBULLE MOHOBHY YynoTpeby u/
VUM peuuknaxy matepujana of Kojux
je HanpaB/beHa onpema. HesakoHWUTO
opnararbe onpewme, 6atepuja "
akymynatopa o CTpaHe KOPWCHUKa
noenayu 3a coboM NpUMeHy caHkuuja us
Baxxeher 3aKkoHOAaBCTBaA.

C€

OBaj npowussop je y cknagy ca PoXC
ovpektusoM 2011/65/EY - 2015/863/
EY. MNpown3ssog uma o3Haky LIE u cTora je

y CKnapy ca CUrypHOCHUM CTaHAapauMa
Koje je ycnocTasuna Eeponcka yHuja.

EcnpuHeT CnA usjasbyje Aa je Nnponssog,
ycknaheH ca [upektusom 2014/53/
EY. KomnneTaH TekcT EY peknapauuje o
ycarnaweHocTu AocTynaH je Ha cneaehoj
WHTEpPHET  appecu: https://xchange.
esprinet.com/comp/celly/TRAINERMATE2.
pdf

Liennu je 6pena y BnacHuwTBy EcnpuHeT
C.n.A.

CBn  6peHpoBM Cy  perucTpoBaHu
3aLUTUTHM 3HaLW CBOjUX BNACHMKa.
EcnpueTt C.n.A., npeko EHepru Mapk 20,
20871 Bumepuare (MB) - UTanwuja
MpowussepeHo y Knukn

BBB.LENNN.LOM
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Mons, npoyeTeTe TOBa PBLKOBOACTBO W
06bpHETE BHIMaHWe Ha NpeaynpexaeHusTa
3a 6e30onacHoCT, npean Aa w3nonssare
npoayKTa

3anaseTe pbKOBOACTBOTO, 3a fla MOXeETe fAa
ro nperneAate No-KbCHO UK ako NpefaaeTe
NpoAyKTa Ha TpeTa cTpaHa.

Esprinet S.p.A. He MOXe MO HWKaKbB HauuH
fla HOCW OTFOBOPHOCT 3a HapaHsiBaHWA Wi
LWETH, MPUYMHEHN Ha XOpa WK MPeAMeTH,
B pesynTaT Ha HernpasunHa ynoTpeba Ha
npoayKTa.

PesynTatute OT npeanaraHuTe QYHKUWM ca
€aMo 3a CrpaBka, He MoraT fja ce u3nonssat

3a onpegensiHe Ha [EeCTBUTENHOTO
CbCTOAHME Ha YOBELWKOTO TANO, He Morat
Aa Ce 13nonseaT 3a uenuMTe Ha MeguuUnHCKn
TeCcTOBe, @ He KaTo NpeLeHKa 3a 34paBeTo Ha
TANOTO.

CUCTEMHM 1 XapLyepHU U3NCKBaHNA:
Android 4.4 vnn no-Hoea Bepcus / 10S 8.0
N No-HoBa Bepcus

MpuroTeaxe:

MpoaykTbT TpsbBa fa ce aKTWBMpa upes
MbJHO 3apex/jaHe npean mbpea ynotpeba.
HaTucHeTe u 3aapbxTe AecHus GYTOH 3a
3axpaHBaHe. Cnep ToBa Ce yBepeTe, ue
YCTPOWCTBOTO BM € A0CTaTbYHO 3apefeHo.
3akayeTe KOHEKTOpa KbM TANOTO Ha

npoaykTa 1 ro nocraesete B USB nopta Ha
3apAAHO YCTPOWCTBO, 3a Aa ro akTMBMpaTe
(BHWMaBaliTe Aa ro NocTaBuUTe NMPABWUNHO U
[la U3non3Barte NPaBUIHUS TOK).

Bpb3ka:

MpoBsepeTe Aanu BawWMAT TenepoH oTrosaps
Ha ropHUTE U3UCKBaHUA.

W3Tternete APP 3a Bpb3ka.

Mons, notbpcete MPUNIOXEHMETO ,DA-
FIT* B App Store unu Android Store, 3a aa
CkaHupate

cnen QR KOO

YTOuHABa Ce, Ye afAMUHUCTPATOPBT Ha NINYHK
[laHHW, CbbpaHn ypes npunoxenverto, e DA-
FIT ot Shenzhen MoYoung LimitedLimited

Acoumalms:

YBepeTe ce, uye 6esxunyHaTa QYHKUMA Ha
BallMA CMapTOH e BK/IOYEHa U oTBOpeTe
npunoxexueto DAFIT.

MoTbpcete un nsbepete T-MATE u cpasoeTe
ycTpoictBoto.  LlpakHeTe ¢ pgecHus
6yTOH BbBPXY NPOAYKTa, 3a Aa cbbygute
YCTPOACTBOTO MO BPeMe Ha npoueca U Aa
3aBbpLUNTE CABOABAHETO.

Ynotpeba:

Cnep KaTo BalleTo YCTPOWCTBO Ce CBbpXE
C MPWIOXEHNETO, TO LWe CUHXPOHWU3MPa
yaca. Tol Lwe 3anucBa 1 aHanusupa BalwuTe
[LeiHOCTK, MyNC U KPbBHO HanaraHe.
CeH3opeH 6yTOH - HaTucHeTe u 3agpbXTe

CEH30peH KnaBuLl: npeskNtoYBaHe Ha
WHTEpdeiica - EAHOKpaTHO [OKOCBaHe Ha
CeH30peH BYTOH: BNn3aHe

OyHKUMM Ha rpuBHata: Bpeme - Pexum
Ha Kpaukomep - PexuM Ha W3MUHaTO
pascTosHue - PexuM Ha Kanopum - Pexum
Ha nync - PexuM Ha KpbBHO HansraHe
> PeXuWM Ha HaculaHe C KUCNOpoa -
[uctaHuMoHHa kamepa - CboblieHus u
obaxaaHus

YCTPOWNCTBOTO € BOLOYCTOMYMBO, HO He e
NOAXOAALLO 33 MoTansHe BbB BOAA.

OyHKLUWK:

1. YacoB pexuM: nokassaHe Ha yac, batepws,
faTa. HaTucHeTe W 3afpbXTe CEH30PHUA
KNaBWwW, 3a Aa MpeBKoYyBaTe Mexay
HannuHuTe nHTepdencu

2. Kpaukomep: ABTOMaTW4HO 3anucsa 6pos
Ha CTbNKUTE

3. W3MmuHaTo pascTosHue: ABTOMaTUYHO
3anncBa N3MUHATOTO PasCTosHUE

4. Pexxwum Ha kanopuu: [lokasBaHe Ha
U3ropexuTe Kanopum

5. MoHuTop Ha nynca: YCTPOICTBOTO Lue
usMepBa nynca Bu. MoxeTe cCbluo Taka
pPbYHO Aa W3MepBaTe CbpAeyHata YectoTa
ype3 APP. CTpaHuuaTta Le nokaxe Han-
HOBUTE AlaHHWU OT U3MepBaHUATa.

6. AnapaT 32  KPbBHO  HansraHe:
YCTpocTBOTO  Le  M3MepBa  TeKyLoTo
CbCTOSIHUNE Ha KPBbBHOTO HansaraHe.

CTpaHuLaTa Lie nokaxe MocnefHUTe faHHU
OT MU3MepBaHeTo (BPeMeTO 3a U3MepBaHe e
okono 20 cekyHAu.

7. MoHWTOp 3a HacuwaHe C KWCNOPOA:
YCTPOWCTBOTO Le UM3MepBa HMBaTa Ha
HaculiaHe C KUCnopoa B KpbBTa BW.
MoxeTe CblO Taka PbYHO Aa M3mepBsaTe
Hacuwareto ¢ kucnopod upes  APP.
CTpaHuLaTa LWe nokaxe Haii-HoBWUTe [aHHU

0T UsMepBaHuATa.

8. HabniogeHne Ha CbHA: ABTOMATU4YHO
pasnosHaBaHe Ha CbCTOSHUETO BU W
HaﬁJ'IK),U,eHVIe Ha uenuns Bn HanpeabK Ha CbHA
C FL'bJ'IGOK aHann3 Ha CbHA N NeKn Yacose Ha
CbH.

9. MsBecTus 3a nosukBaHe: [puBHaTa LWe
BUOPMPA, KOraTo TeNedoHbLT 3BbHN.

10. W3Bectns 3a cbobuieHus: [puBHaTa
we Bubpupa, Korato TenepoHbT  BU
NoMyuYn TeKCToBW cbobuieHns. MoxeTe fAa
0TroBapaTe Win Aa U3BbpLUBaTe NOBUKBAHUA
ANPEKTHO OT CMapT YaCoBHMKaA

11. MporHos3a 3a BpeMeTo: NPOAYKTHT € B
CbCTORHME CBOEBPEMEHHO Aa MpefocTaBu
METEeOopPOSIOrnYyHNTE YCNoBUA Ha MACTOTO,
KbALETO Ce Hamupare.

12. My3uKaneH KOHTPON: Cnep, Kato My3ukata
e aKTMBMpaHa Ha BaLeTo YCTPOWCTBO, Lie
MOXeTe fia KOHTponupaTe W ynpasnsaBate
NeCcHUTEe OT CMapT YaCoBHMKaA.

Bbnpocu n oTrosopu:

1. He M™oxeTe pa Hamepute
YCTPOICTBO, A0KATO ro CABOABATE?
(1) Yeepete ce, ye 6eaxuyHaTa dyHKUMS €
BKMtOYeHa.

(2) YBepeTe ce, Ye Pa3CTOSHMETO MeXAy
BaLUWA TenepoH 1 yCTPOCTBOTO € He noseye
ot 0,5m.

(3) VYeepere ce, ue ycTpoiCTBOTO e
3apefeHo. Ako npobnembT MNpoAbIXaBa
Ccnep, MbHO 3apeXAaHe, MoAs CBbpXeTe ce
C Hac.

2. He MoxeTe pa cBbpXeTe BaleTo
YCTPOWNCTBO C NPUNOXEHNeTO?

BaweTo

Pectaptupaitte  6esxuyHata  QyHKUMA
UNW BalWMA CMapTGOH 3a CABOABaHe Ha
YCTPOWNCTBOTO

3. TlpunoxeHWeTo He noKasea AaHHW?
YBepeTe ce, ye baTepusTa e 3apefeHa u
6e3xmnyHaTa PyHKLMS € BKNoYeHa.

4. TpeleH vac? AkO rpusHaTa e C HucKa
MOLLHOCT, YaCbT MOXe€ fa € TrpeLleH.
Mons, npesapefeTe rpuBHata U CBbpXETe
TenepoHa cu OTHOBO.

AKO HOCUTE MEeNCMeikbp unu  Apyro
UMNNAHTUPaHO eNeKTPOHHO  YCTPOWCTBO,
KOHCYnTWpaiiTe ce ¢ Bawwa nekap npegu
ynoTpeba ca rpuBHa 3a cnegHute QyHKLUM:
nync, KPbBHO HanAraHe W HacullaHe cC
KUCNopoAa. OnTUYHNAT CEH30p Ha YaCoBHMKa
CBETU B 3eNeHo M Mura. AKo CTpapate
oT enunencua wunn  Cte 4YyBCTBUTESTHU
KbM MUrawin WM3TOYHULM Ha CBET/IMHa,
MONA, KOHCYNnTWpaiWTe ce ¢ Bawwusa nekap
[lanm MOXeTe Aa HocuTe TO3u MPOAYKT.
YCTPOMCTBOTO NpOCneasBa eXeAHeBHUTE
[ENHOCTN 4ype3 ceH3opu. Tesn faHHM ca
npefHa3HayeHy 3a npocnefsBaHe Ha BaluuTe
©XEe[HEBHWN [eiiHOCTU, KaTo CTBbMKW, CbH,
pascTosHWe, CbpfeYeH PUTBM, HaculiaHe,

KPbBHO HandraHe W Kanopuu, HO MOXe
[la He Ca HambANHO TOYHW. YCTPOICTBOTO,
aKcecoapuTe, CeH3opuTe 3a HabofeHne
ApYry NOAXOAALLM AaHHKU Ca NpeAHasHayeHn
3a 3abaBneHune N PUTHeC, a He 3a MeANLIMHCKN
uenu. Te He ca NPUNOXMMMU 33 fUarHoCcTuKa,
HabnofeHne, neyeHne WAN NpoGUNakTuKa
Ha 3abonsaBaHWA WM CUMNTOMU. [laHHUTE
3a CbpfAeyHaTa YecToTa, KPbBHOTO HansiraHe
M HaCWLaHeTo C KWUCnopop ca camo 3a
cnpaBka. Hue He HOCMM OTrOBOPHOCT 3a
nocneacTeua, NPUYMHEHU OT OTKNOHEHWE B
[laHHuTe.

MouuncTeaHe:
He u3nonsBaiiTe pa3TBOpUTENM, KOPO3VBHU
1Ny raszoobpasHu NoyncTBaLLM NpenapaTu.

Mpasuna 3a 6e3onacHocT:

MPOOYKTBLT HE E
NOTANAHE
TEYHOCTW.
DAFIT we pencTBa KaTo agMUHUCTpaTOp
Ha  JMYHUTE  AaHHKM,  CcbbpaHu  upes
W3NON3BaHeTo Ha npoaykTta. Esprinet SpA
HAMa fa MMa HWUKaKbB AOCTbM A0 JINYHKU
[laHHW 1 cnegosaTenHo Shenzhen MoYoung
Limitedwe Hocu uAnata OTroBOPHOCT 3a
CMa3BaHeTo Ha 3aluTata Ha NMNYHUTE OaHHKU
Ha notpebutenure.

nogxoadau 3A
BbB BOOA WIN  OPYITU

He pokocBaiite npogykTa unu akcecoapwte
My C MOKPW WAW BNaxHW pble unu Apyru
YacT Ha TAnoTo. 3a Aa NpefoTBpaTuTe
HEensnpaBHOCTW WM NoBpeda Ha NpoaykTta
n/unn 6atepusTa Unu fa CbKpaTuTe XMUBOTA
My, @ NpUYnHUTE nperpsasaHe, noxap, aa
n3berHeTe cnyyaitHu nagaHusa, He MaukanTe,
He NpobuBaiiTe AW NpuUnaraiTe BUCOKO HUBO

Ha HaTWCK BbpXY NpoAykTa. MaseTe ot BNara,
BOAA MW Apyrn TEYHOCTU.

Ako NPOAYKTBT Ble3e B KOHTAKT C BOAA, BNara
WK ApYr TEYHOCTU, He ro 13nonseaiite, 3a
fla wsberHeTe TOKOB yAap WM nospepa.
[MaseTe yCTPOMCTBOTO Cyxo W faney ot
Bnara. He cbxpaHsBaiTe u He wusnaraite
NpoAyKTa Ha WU3TOYHUUWM Ha TOMIWHA,
OTKPUT NnamMbK, AVPEKTHa CbHYEeBa
CBETNWHA, paamaTopu, Meyku, paguatopu,
paboTewn wam no Apyr HauuH ropewu
ypean 3a rotBeHe WM Apyru U3TOYHULM
Ha TOMMAMHa, Kato HanpuMep apmaTypHOTO
Tabno Ha BawwWa aBTOMOGUN Npes NATOTO.
Hwvkora He u3nonseaiiTe NPoAyKTa, Korato
npeMWHaBaTe OT CTyAeHa KbM ropela
cpepa. Bcekn koHAeH3 Moxe Aa nospenu
npoaykTa. OcTaBeTe NpoAyKTa Aa [OCTUTHE
CTallHa TemnepaTypa, Npeaw fa ro BKouYnTe
1 u3nonssate oTHOBO. ToBa MOXe Aa OTHEMe
HAKONKO Yaca. He nocTaBsiTe npopykTa

B MpeKaneHo ropela wn CTyfieHa Cpeaa,
TbIl KaTo eKCTPeMHUTe TemnepaTtypu morat
[la NOBPeAAT YCTPOWCTBOTO W Aa Hamansat
KanauuteTa 3a 3apeXpaHe W XMBOTa Ha
YCTPOICTBOTO W baTepusTa. He nsnonsgaiite
NPOAYKTa, ako e NOBPefeH, U3nycka AuM unu
MUpUC Ha u3ropsno. He HoceTe NpopykTa,
aKo e nperpsan, ToBa MOXe fa MNpUYUHK
KOXHU ne3un. Hsakown Xopa MOXe fAa vmat
anepruyHn KOXHM peakumm KbM nnactmaca,
KOXa, BnakHa W [Apyrn matepuanu CcbC
CUMMNTOMW KaTo 3a4yepBfABaHe, nogysaHe W
Bb3naneHune, noasaBalln ce cnef KOHTaKT
C Tesn KOMMOHEHTWN. AKO cnef, HOCEeHeTo
Ha YCTPOMCTBOTO Ce MOABAT anepruynun
peakuuu, HesabaBHO ro OTCTpaHeTe U ce
KOHCyNnTuUpaiTe c Bawwusa nekap. Hocete
YCTPOMCTBOTO HWTO MpeKaneHo CTerHarto,
HUTO TBbpAe CBOGOAHO U  oOcTaBeTe
[OCTaTbYyHO MACTO 3a KoxaTa fa guwa. Mo
TO3W HauuH LWe 6bae yaobHO Ha KUTKaTa BU.

M3kntoueTe BCUYKM CBBP3aHK Kabenu, npeau
[la 3anoyHeTe nNoyucTeaHeTo. He notansite
npoayKTa BbB BOAA WM APYrK TEYHOCTU.
He ce onutailTe pa mogupuympare,
peMoHTWpaTe unu pasrnobseaTte NPoAyKTa.
BbTpe B npofykTa HAMa obcnyXBaemu YacTu.
Hvkora He ro oTBapsaiTe v He pasrnobssaiire.
He ce onuTtBaiTe fa pasrnobssate u/vnu
noAMeHsTe 6atepuaTta. Bcuuku npomenn nnu
MoAMdMKaLMM Ha BaLLeTo YCTPOMCTBO MoraT
[a aHynupat rapaHumusaTa Ha Npou3soanTens.
He nossonssaiiTe Ha peua unnM xopa C
yBpeXAaHua Aa W3non3saT eneKTpuyecku
npoaykTu 6e3 Hapasop. He nossonssaiite
Ha geua MAM AOMALIHW NBUMUM Ja xansaTt
VAKX NOrMbLAT NPOAYKTa WM akcecoapute
My, Tbil KaTto ToBa MOXe fAa NPUYMHU
CEpUO3HN  HapaHsfBaHuA. PafguoBbiHUTE,
reHepupaHu OT nNpoaykta, MoraT fja
NOBAWAAT Ha HOPManHOTO QYHKLMOHWpaHe
Ha UMNNaHTUpaHW MeAWLMHCKU YCTPOWCTBA

WM NINYHU  MEAMLMHCKM  YCTPOWCTBa
KaTo neyicMeiKbpy W CnyxoBW anapatu.
AKO  u3nonseate TakMBa  YCTPOWCTBA,
KOHCYNTUpaiiTe ce ¢ Bawws nekap npeau
fla u3nonseate npoAykTta. He usnonssainte
W He CbXpaHsBaWTe YCTPOWCTBOTO Ha
MecTa C BUCOKa KOHLEHTpaUus Ha mpax
WM MaTepuans BbB Bb3AyXa, Tbil KaTo
Te Morat Aa MNPUYUHAT Heu3npaBHOCT Ha
YCTPONCTBOTO. B camoneTu, kopabu v apyru
TPaHCMOPTHM  CPeAcTBa  M3MON3BaHeTo
Ha €eneKTPOHHW YCTpoWCTBa MOXe fa
noBAnse Ha enekTPOHHWUTE HaBUrauMOHHWU
WHCTPYMeHTU. CnasgaiiTe pasnopepbute
Ha [l0CTaBYMKa Ha TPaAHCMOPTHW YyCnyru.
MsknioyBaiTe yCTPOCTBOTO B NOTEHLMANMHO
eKCnnosuBHa cpefa, Kato GeHsnHocTaHLmMKn
nan 61130 Ao ropueo. He cbxpaHsBaiiTe
YCTPONCTBOTO HabnM3o He Ha MarHWTHUTE
noneta. He apbXTe ekpaHa TBbpAe 61130
A0 o4yuTe Ccu. Ako novyyBCTBaTe HAKAKbB

OMCKOMGOPT,  Karto  MyCKYZHU  Cnasmu
UM CcTe  [e30pueHTUpaHW, HesabasHO
cnpeTe fAa  U3non3Bate  YCTPOWCTBOTO

N Cce KOHCynTWpaiWTe C nekap. 3a pa
u3berHeTe  HampexeHWeTo Ha  ouuTe,
npaseTe 4YeCTu NOYMBKM, KOraTto U3nonssarte
ycTponcTeoTo.  [loBpepa  wnu  nowa
paboTa nopagM HecnaseaHe Ha ropHuTe
npeaynpexaneHns 1 MHCTPYKLUKM Moxe fa
aHynuMpa rapaHuuaTa Ha npowusBOAWUTEns.
Esprinet He HOCM  OTroBOpHOCT  3a
I'IpOGJ'IeMI/I C npon3BOAUTENTHOCTTA
nnn HeCbLBMECTUMOCTW, NPUYUHEHU OT
HeoTopusMpaHa NpPOMsSHa Ha  CUCTEMHU
HaCTPOWNKK nnm copryep.

Cneumndukaumm:

Bxoa: DC 5V/1A

BpeMme 3a 3apexpaaHe: 2 yaca
XuBoT Ha H6aTepusTa: 6 gHU

Tun 6atepua: JluTueso-nonnmepHa, 240
mah/3,7 V (0,888 Wh)

Mpunoxexne: DAFIT

YecToTa: 2.408-2.480 GHz

MakcnmanHa nsnbyeHa MolHocT: <20mwW
Terno: 45rp

Pa3smep Ha rpusHata: 25+3,8+0,9cm
CbabpxaHne Ha nakeTa: OuTHec Tpakep,
pbKOBOACTBO 33 ynoTpeba W 3apsfHO
YCTPOUCTBO

X

—_—

WHpopmauwms 3a noTpebutens 3a npaBuiHO
usxebpasHe (AupekTvsa 2013/56/EC)
CUMBOMBT ~ CbC  3a4yepkHaT  Kow  3a

GOKNyK, MoKasaH BbpXy 06GOPYABaHETO
WAM  HeroBaTa OMakoBka, Mokasea, ue
NPOAYKTBT, BKIOUNTENHO HECMeHsieMaTa

6aTepus, TpAbBa Aa ce cbbupa OTAENHO

OT ApyruTe oTnagbLM B Kpas Ha nonesHus
My XWBOT, 3a Aa Ce MO3BOAW MOAXOAALO0
TpeTupaHe M peuukMpaHe. besonacHata
ynoTpe6a Ha TO3K NMPOAYKT € rapaHTupaHa
OT CMasBaHeTO Ha CnefHUTe WHCTPYKLMUK,
nopagnm Koeto e Heobxoaumo pAa
nasute u fa ru cneppare CTPUKTHO Mpe3
Lenna XuWBOT Ha npoaykTa. MpoayKTbT He
M3NCKBa TexHuuecka nopapbxka, HUKOMA
HE TO PA3ITIABSABAWTE. BbTpelwHata
b6aTepus e WHTerpupaHa W He nNOANEXwu
Ha cMmfHa. He ce onuTBailTe camu pa
OTCTpaHsBaTe BrpajeHata NUTUeBo-NoHHa/
nonuMepHa bartepus, Tbil kaTo ToBa MoXe
fa fosede [0 ONacHOCT OT nperpsBaHe,
noxap W HapaHaBaHe. batepusaTa TpsbBa
fla Ce OTCTpaHsBa CaMO OT He3aBUCUMU
KBanMGULMpaHu cneynanincTi, CnocobHn aa
A OTCTPaHAT 6e3 OMacHOCT 1 fja Ce U3XBbPAAT
B CbOTBETCTBUE C neﬁcmau.mre npuUnoXumn
3aKoHW. [opaau ToBa noTpebutenaT Tpsabaa

fa npepage 6esnnatHo  obopyasaHeTo,
KOEeTO e AOCTWUrHano Kpas Ha XWBOTa cu,
B CbOTBETHUTE OOLWWHCKW LIEHTpOBE 3a
pasfenHo cbbupaHe Ha enekTpuyeckn wu
€M1eKTPOHHN OoTnagbun WA fa ro BbpHE
Ha Tbproeeua Ha ApebHO, €AHO NO eAHo ,
unn 6e3nnatHo 3a yCTPOWCTBA C NO-Manku
BbHIIHM pa3Mepu Ha 25cM. [MoAXofAaLoTo
pasgenHo  cbbupaHe 3a  nocnefgallo
13rpallaHe Ha 13BeAEHOTO OT eKcnnoaTaLns
obopyaBaHe 3a peuuknmpare, obpaboTka u
€KoNorocbobpasHo U3XBbPNAHe [onpuHacs
33 u3bArBaHe Ha Bb3MOXHW OTPULATENHM
edeKTn BbpXy OKOMHaTa cpefa W 3apaBeTo
1 HacbpyaBa NoOBTOpHaTa ynotpeba w/unu
peLnKnupaHeTo Ha martepuanute, oT KOWUTO
e HanpaseHo obopyagaHeTo. Hes3akoHHOTO
U3XBbPASHE Ha oBopyaBaHe, 6aTepun u
aKymynatopu OT notpebutens Boan [0
npunaraHe Ha caHKuuuTte, npeasuieHu B
[le/iCTBAaLLOTO 3aKOHOAATENCTBO.

C€

Tosn NpoAykT e B cboTBeTCTBMe C ROHS
ovpektusa  2011/65/EU - 2015/863/
EU. TMpopykTbT uMa Mapkuposka CE
CNe[,0BATENHO OTroBaps Ha CTaHAapTUTE 3a
6e30nacHOCT, ycTaHoBEHU OT EBponenckus
Cbo3.

Esprinet SpA peknapupa, 4e NpOAyKTbT
otroBaps Ha [upektuBa 2014/53/EC.
MbnHuAT TekeT Ha EC peknapauusaTa 3a
CbOTBETCTBME € [OCTbMNEH Ha CnefHus
VHTEPHET appec: https://xchange.esprinet.
com/comp/celly/ TRAINERMATE2.pdf

Celly e mapka, cobcTBeHOCT Ha Esprinet
S.p.A.

BCHUKM MapKu ca perucTpupaHu Tbprosckiu
MapKy Ha CbOTBETHUTE UM COBCTBEHULIM.

Esprinet S.p.A., npe3 Energy Park 20,
20871 Vimercate (MB) - UTanus
MpowusseneHo B Kutait
www.celly.com
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MANUAL DE UTILIZARE
BRATARA FITNESS
MODEL: TRAINERMATE2
Rev00 - 07.2024

A

Va rugam sa cititi acest manual si sa
acordati atentie avertismentelor de
siguranta inainte de a utiliza produsul
Péastrati manualul astfel incat sa il puteti
consulta mai tarziu sau daca transmiteti
produsul unei terte parti.

Esprinet S.p.A. nu poate fi facut in
niciun fel responsabil pentru vatamari
sau daune cauzate persoanelor sau
lucrurilor  rezultate  din  utilizarea
necorespunzatoare a produsului.
Rezultatele functiilor oferite sunt doar cu
titlu de referinta, nu pot fi utilizate pentru
a determina starea reald a corpului

uman, nu pot fi utilizate in scopuri de
testare medicald, nu ca o judecata
asupra sdnatatii organismului.

Cerinte de sistem si hardware:
Android 4.4 sau mai recent / 10S 8.0 sau
mai recent

Preparare:

Produsul trebuie activat prin incarcarea
completd inainte de prima utilizare.
Apdsati si mentineti apasat butonul de
pornire din dreapta. Apoi, asigurati-va ca
aveti dispozitivul suficient de incércat.
Conectati  conectorul pe corpul
produsului si introduceti-1 in portul USB
al unui incércétor pentru a-| activa (aveti

grijé sa 1l introduceti corect si sa utilizati
curentul corect).

Conexiune:

Verificati dacé telefonul dvs. indeplineste
cerintele de mai sus.

Descarcati aplicatia pentru conectare.
Va rugdm sd cdutati aplicatia ,DAFIT”
in App Store sau in magazinul Android
pentru a scana

urmand codul QR

Se precizeaza ca Controlorul datelor

cu caracter personal colectate prin
Aplicatie este DAFIT by Shenzhen
MoYoung LimitedLimited

Asociere:

Asigurati-va ca functionalitatea wireless
a smartphone-ului dvs. este activata si
deschideti aplicatia DAFIT.

Cdutati si selectati T-MATE si asociati
dispozitivul. Faceti clic dreapta pe
produs pentru a activa dispozitivul in
timpul procesului si pentru a finaliza
imperecherea.

Utilizare:
Odatd ce dispozitivul se conecteaza
la aplicatie, acesta va sincroniza ora.
Acesta vd va finregistra si analiza
activitatile, ritmul cardiac si tensiunea
arteriald.

Tasta tactila

- Apdsati si mentineti

apdsata tasta tactild: comutati interfata
- O singurd atingere a tastei tactile:
introduceti

Functii bratara: Timp - Mod pedometru
- Mod distanta parcursa - Modul calorii
-> Modul ritm cardiac -» Modul tensiune
arteriald > Mod saturatie oxigen -
Camera la distantd > Mesaje si apeluri

Aparatul este impermeabil, dar nu este
potrivit pentru scufundare in apa.

Functii:

1. Mod ora: afisare ora, baterie, data.
Apdsati si mentineti apdsata tasta
tactild pentru a comuta intre interfetele
disponibile

2. Pedometru: inregistreazd automat
numarul de pasi

3. Distanta parcursa:
automat distanta parcursa

inregistreaza

4. Modul calorii: Afiseazd caloriile arse
5. Monitorul ritmului cardiac: dispozitivul
va va masura ritmul cardiac. De
asemenea, puteti mdsura manual ritmul
cardiac prin APP. Pagina va afisa cele
mai recente date de masurare.

6. Monitor de tensiune arteriala:
dispozitivul va masura situatia actuala
a tensiunii arteriale. Pagina va afisa cele
mai recente date de masurare (timpul
de masurare este de aproximativ 20 de
secunde.

7. Monitor de saturatie de oxigen:
dispozitivul va mdsura nivelurile
de saturatie de oxigen din sangele
dumneavoastra. De asemenea, puteti
mdasura manual saturatia de oxigen prin
APP. Pagina va afisa cele mai recente
date de masurare.

8. Monitorizarea somnului: recunoasteti-
va automat starea si monitorizati-va

intregul progres al somnului cu analiza
somnului profund si ore de somn usor.
9. Notificari de apel: Bratara va vibra
cand sund telefonul.

10. Notificari de mesaje: Bratara va vibra
cand telefonul dvs. primeste mesaje
text. Puteti raspunde sau efectua apeluri
direct de pe ceasul inteligent

11. Prognoza meteo: produsul este
capabil sa furnizeze cu promptitudine
conditiile meteo ale locului in care va
aflati.

12. Controlul muzicii: odatd ce muzica
este activatda pe dispozitivul tau, vei
putea controla si gestiona melodiile de
pe ceasul inteligent.

Intrebari si raspunsuri:

1. Nu vé& puteti gasi dispozitivul in timp ce
va asociati dispozitivul?

(1) Asigurati-va ca functia wireless este

activata.

(2) Asigurati-v& ca distanta dintre telefon
si dispozitiv nu este mai mare de 0,5 m.
(3) Asigurati-vd ca dispozitivul este
incarcat. Dacéd problema persistd dupa
incarcarea completd, va rugam sd ne
contactati.

2. Nu va puteti conecta dispozitivul la

aplicatie?

Reporniti ~ functionalitatea  wireless
sau smartphone-ul pentru asocierea
dispozitivului

3. APP nu afiseaza date? Asigurati-va
céa bateria este incarcatd si ca functia
wireless este activata.

4. Moment gresit? Daca bratara are o
putere redusd, ora poate fi gresitd. Va
rugam sa reincarcati brédtara si sd va
conectati din nou telefonul.

cardiac

Dacd purtati un stimulator

sau alt dispozitiv electronic implantat,
consultati-va medicul inainte de a utiliza
sunt bratara pentru urmatoarele functii:
ritmul cardiac, tensiunea arteriala si
saturatia de oxigen. Senzorul optic al
ceasului se aprinde in verde si clipeste.
Daca suferiti de epilepsie sau sunteti
sensibil la sursele de lumind intermitents,
vd rugam sa consultati medicul daca
puteti purta acest produs. Dispozitivul
urmdreste  activitdtile  zilnice  prin
intermediul senzorilor. Aceste date sunt
menite sd urmdreasca activitatile dvs.
zilnice, cum ar fi pasii, somnul, distanta,
ritmul cardiac, saturatia, tensiunea
arteriald si caloriile, dar este posibil
sd nu fie complet exacte. Dispozitivul,
accesoriile, senzorii de monitorizare
si alte date relevante sunt concepute
pentru divertisment si fitness, nu pentru
scopuri medicale. Ele nu sunt aplicabile

pentru diagnosticarea, monitorizarea,
tratamentul sau prevenirea bolilor sau
simptomelor. Datele privind  ritmul
cardiac, tensiunea arteriala si saturatia
de oxigen sunt doar pentru referinta.
Nu suntem responsabili pentru nicio
consecinta cauzatd de orice abatere a
datelor.

curatenie:
Nu folositi solventi, detergenti corozivi
sau gazosi.

Norme de siguranta:

PRODUSUL NU ESTE APLICAT PENTRU
IMMERSIUNE N APA SAU ALTE LICHIDE.
DAFIT va actiona in calitate de Controlor
al datelor cu caracter personal colectate
prin utilizarea produsului. Esprinet SpA

nu va avea acces la datele personale
si, prin urmare, Shenzhen MoYoung
Limitedva fi singurul responsabil pentru
respectarea  protectiei datelor cu
caracter personal fata de utilizatori.

Nu atingeti produsul sau accesoriile
acestuia cu mainile ude sau umede
sau cu alte parti ale corpului. Pentru a
preveni defectiunile sau deteriorarea
produsului si/sau a bateriei sau pentru
a-i scurta durata de viata, provocati
supraincalzirea, incendiul, evitati
céderile accidentale, nu striviti, perforati
si nu aplicati un nivel ridicat de presiune
asupra produsului. A se pastra departe
de umiditate, apa sau alte lichide.

Daca produsul intrd in contact cu apa,
umezeala sau alte lichide, nu-I utilizati
pentru a evita socurile electrice sau

deteriorarea. Pastrati dispozitivul uscat
si ferit de umiditate. Nu depozitati
si nu expuneti produsul la surse de
caldurg, flacari deschise, lumina directa
a soarelui, calorifere, sobe, calorifere,
dispozitive de gatit sau alte surse de
caldurd, cum ar fi bordul masinii dvs.
vara. Nu utilizati niciodatd produsul
cand treceti dintr-un mediu rece in unul
cald. Orice condens poate deteriora
produsul. L&sati produsul sd ajunga
la temperatura camerei inainte de a
conecta la priza si de a-l utiliza din nou.
Acest lucru ar putea dura cateva ore.
Nu asezati produsul in medii excesiv de
calde sau reci, deoarece temperaturile
extreme pot deteriora dispozitivul si
pot reduce capacitatea de fincarcare
si durata de viatd a dispozitivului si
a bateriei. Nu utilizati produsul daca
este deteriorat, emand fum sau miros

de ars. Nu purtati produsul dacd este
supraincélzit, ar putea provoca leziuni
ale pielii. Unele persoane pot avea reactii
alergice ale pielii la plastic, piele, fibre
si alte materiale, cu simptome precum
roseata, umflare si inflamatie care apar
dupd contactul cu aceste componente.
Daca apar reactii alergice dupa purtarea
dispozitivului, scoateti-l imediat si
consultati-va medicul. Nu purtati
dispozitivul nici prea strans, nici prea lejer
si lasati suficient spatiu pentru ca pielea
sa respire. In acest fel, va fi confortabil
la incheietura mainii. Deconectati toate
cablurile conectate fnainte de a incepe
curatarea. Nu scufundati produsul in
apd sau alte lichide. Nu fincercati sa
modificati, reparati sau dezasamblati
produsul. Nu exista piese reparabile in
interiorul produsului. Nu deschideti sau
dezasamblati niciodatd. Nu incercati sa

dezasamblati si/sau sa inlocuiti bateria.
Orice modificare sau modificare adusa
dispozitivului dvs. poate anula garantia
producatorului. Nu permiteti copiilor sau
persoanelor cu dizabilitati sa foloseasca
produse electrice fdra supraveghere.
Nu permiteti copiilor sau animalelor
de companie s& muste sau sa inghita
produsul sau accesoriile acestuia,
deoarece acest lucru poate provoca
vatamari grave. Undele radio generate
de produs pot afecta functionarea
normald a dispozitivelor medicale
implantate sau a dispozitivelor medicale
personale, cum ar fi stimulatoarele
cardiace si aparatele auditive. Daca
utilizati astfel de dispozitive, consultati
medicul inainte de a utiliza produsul.
Nu utilizati si nu depozitati dispozitivul
in zone cu concentratii mari de praf
sau materiale in aer, deoarece acestea

pot cauza functionarea defectuoasa
a dispozitivului. Pe avioane, nave si
alte mijloace de transport, utilizarea
dispozitivelor electronice poate
interfera cu instrumentele electronice
de navigatie. Respectati prevederile
furnizorului de servicii de transport.
Opriti  dispozitivul in medii potential
explozive, cum ar fi benzinarii sau langa
combustibil. Nu depozitati dispozitivul in
apropiere nu campurilor magnetice. Nu
tineti ecranul prea aproape de ochi. Daca
simtiti orice disconfort, cum ar fi spasme
musculare, sau sunteti dezorientat,
opriti imediat utilizarea dispozitivului
si consultati un medic. Pentru a
evita oboseala ochilor, luati pauze
frecvente cand utilizati dispozitivul.
Deteriorarile sau performanta slaba din
cauza nerespectdrii avertismentelor
si instructiunilor de mai sus pot anula

garantia producatorului. Esprinet nu
este responsabil pentru problemele
de performantd sau incompatibilitatile
cauzate de modificarea neautorizatd a
setdrilor sistemului sau a software-ului.

Specificatii:

Intrare: DC 5V/1A

Timp de incércare: 2 ore

Durata de viata a bateriei: 6 zile

Tip baterie: polimer de litiu, 240 mAh/3,7
V (0,888 Wh)

Aplicatie: DAFIT

Frecventa: 2.408-2.480 GHz

Puterea maxima radiata: <20mw
Greutate: 45 g

Dimensiune bratara: 25%3,8%0,9 cm
Continutul pachetului: Fitness tracker,
manual de utilizare si incarcator

)i
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Informatii  pentru utilizator pentru
eliminarea corectd (Directiva 2013/56/
UE)

Simbolul cosului de gunoi tdiat pe roti
afisat pe echipament sau pe ambalajul
acestuia indica faptul ca produsul,
inclusiv bateria nedemontabild, trebuie
colectat separat de alte deseuri la
sfarsitul duratei de viata utild pentru a
permite tratarea si reciclarea adecvata.
Utilizarea in sigurantad a acestui produs
este garantatd prin  respectarea
urmatoarelor instructiuni, de aceea
este necesar sa le pastrati si sa le
respectati cu scrupulozitate pe toatd
durata de viatd a produsului. Produsul
nu necesita intretinere tehnica, NU IL
DEMONTATI NICIODATA. Bateria din

interior este integratd si nu poate fi
nlocuitd. Nu fincercati sa indepartati
singur acumulatorul fincorporat litiu-
ion/polimer, deoarece aceasta poate
provoca supraincélzire, incendiu
si pericol de rdnire. Bateria trebuie
indepértata numai de catre profesionisti
independenti calificati, capabili sa
o indepérteze fara pericol si sd fie
eliminatd in conformitate cu legile in
vigoare. Prin urmare, utilizatorul trebuie
sd predea gratuit echipamentul ajuns
la sfarsitul duratei de viatd centrelor

municipale  corespunzatoare pentru
colectarea separatd a deseurilor
electrice si electronice sau  sa-l

returneze distribuitorului, unul cate unul.
, sau gratuit pentru dispozitivele cu
dimensiuni exterioare mai mici la 25 cm.
Colectarea separata adecvata pentru
trimiterea ulterioard a echipamentelor

scoase din functiune pentru reciclare,
tratare si eliminare compatibild cu mediul
contribuie la evitarea eventualelor
efecte negative asupra mediului i
sanatatii si promoveaza reutilizarea si/
sau reciclarea materialelor din care
este realizat echipamentul. Aruncarea
ilegald a echipamentelor, bateriilor
si acumulatorilor de catre utilizator
atrage dupd sine aplicarea sanctiunilor
prevazute de legislatia Tn vigoare.

C€

Acest produs respectd directiva RoHS
2011/65/UE - 2015/863/UE. Produsul
are marcajul CE si, prin urmare, respecta
standardele de siguranta stabilite de
Uniunea Europeana.

Esprinet SpA declard ca produsul

respectd Directiva 2014/53/UE. Textul
integral al declaratiei de conformitate UE
este disponibil la urmatoarea adresa de
internet: https://xchange.esprinet.com/
comp/celly/TRAINERMATE2.pdf

Celly este un brand detinut de Esprinet
S.p.A.

Toate marcile sunt marci comerciale
inregistrate ale proprietarilor respectivi.
Esprinet S.p.A., prin Energy Park 20,
20871 Vimercate (MB) - Italia

Fabricate in China

www.celly.com
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USB-poort van een oplader om deze te
activeren (zorg ervoor dat u deze op de
juiste manier aansluit en de juiste stroom

activiteiten, hartslag en bloeddruk.
Aanraaktoets - Aanraaktoets ingedrukt
houden: interface wisselen - Eén keer
tikken op de aanraaktoets: invoeren

automatisch de afgelegde afstand
gegevensbeheerder van de persoonlijke

gegevens die via de app worden verbrande calorieén

A

Lees deze handleiding en let op de
veiligheidswaarschuwingen voordat u
het product gebruikt

Bewaar de handleiding zodat u deze op
een later moment kunt raadplegen, of als
u het product aan een derde doorgeeft.
Esprinet S.p.A. kan op geen enkele wijze
aansprakelijk worden gesteld voor letsel
of schade veroorzaakt aan mensen of
zaken als gevolg van oneigenlijk gebruik
van het product.

De resultaten van de aangeboden
functies dienen uitsluitend ter referentie,
kunnen niet worden gebruikt om de

werkelijke toestand van het menselijk
lichaam te bepalen, kunnen niet worden
gebruikt voor medische testdoeleinden
en niet als oordeel over de gezondheid
van het lichaam.

Systeem- en hardwarevereiste:
Android 4.4 of hoger / I0S 8.0 of hoger

Voorbereiding:

Het product moet voor het eerste gebruik
worden geactiveerd door het volledig op
te laden. Houd de rechter aan/uit-knop
ingedrukt. Zorg er vervolgens voor dat
uw apparaat voldoende opgeladen blijft.
Haak de connector op de behuizing
van het product en steek deze in de

Armbandfuncties:
Stappentellermodus

5. Hartslagmeter: Het apparaat meet
uw hartslag. Je kunt de hartslag ook
handmatig meten via de APP. Op de

MoYoung Limitedis
of uw telefoon aan de
bovenstaande vereisten voldoet.
Download de APP voor verbinding.

Zoek naar de “DAFIT” APP in de App
Store of Android Store om de app te

Hartslagmodus - Bloeddrukmodus -
Zuurstofverzadigingsmodus - Externe
camera - Berichten en oproepen

meetgegevens weergegeven.

6. Bloeddrukmeter: Het apparaat meet
de huidige bloeddruksituatie. Op de
pagina worden de laatste meetgegevens
(de meettijd bedraagt
ongeveer 20 seconden).
Zuurstofverzadigingsmonitor:

functionaliteit van uw smartphone is
ingeschakeld en open de DAFIT-app.

Zoek en selecteer T-MATE en koppel het
apparaat. Klik met de rechtermuisknop
op het product om het apparaat tijdens
het proces te activeren en het koppelen

Het apparaat is waterdicht, maar niet

volgende QR-CODE geschikt voor onderdompeling in water.

datum. Houd de aanraaktoets ingedrukt
om tussen beschikbare interfaces te

zuurstofverzadigingsniveaus
bloed. Je kunt de zuurstofsaturatie ook
handmatig meten via APP. Op de pagina
worden de meest recente meetgegevens

Zodra uw apparaat verbinding maakt met
de app, wordt de tijd gesynchroniseerd. 2. Stappenteller: registreert automatisch

het aantal stappen

8. Slaapmonitoring: Herken automatisch
uw status en volg uw volledige
slaapvoortgang met diepe slaapanalyse
en lichte slaapuren.

9. Oproepmeldingen: de armband trilt
wanneer de telefoon overgaat.

10. Berichtmeldingen: de armband trilt
wanneer uw telefoon sms-berichten
ontvangt. Je kunt rechtstreeks vanaf de
smartwatch bellen of bellen

11.  Weersvoorspelling: het product
kan snel de weersomstandigheden
weergeven van de plaats waar u zich
bevindt.

12. Muziekbediening: zodra muziek
op uw apparaat is geactiveerd, kunt
u de nummers vanaf de smartwatch
bedienen en beheren.

Vragen en antwoorden:
1. Kunt u uw apparaat niet vinden terwijl

VOOR ONDERDOMPELING IN WATER OF
ANDERE VLOEISTOFFEN.

u uw apparaat koppelt?
(1) Zorg ervoor dat de draadloze functie

verkeerd zijn. Laad de armband op en
sluit uw telefoon opnieuw aan.

bewakingssensoren
relevante gegevens zijn

valpartijen te voorkomen, het product
niet pletten, doorboren of er hoge druk
op uitoefenen. Uit de buurt houden van
vocht, water of andere vloeistoffen.

Als het product in contact komt met
water, vocht of andere vloeistoffen,
gebruik het dan niet om elektrische
schokken of schade te voorkomen.
Houd uw apparaat droog en uit de buurt
van vocht. Bewaar het product niet en
stel het niet bloot aan warmtebronnen,
open vuur, direct zonlicht, radiatoren,

u het aansluit en opnieuw gebruikt.
Dit kan enkele uren duren. Plaats het
in extreem warme of
koude omgevingen, aangezien extreme

apparaat niet te strak en niet te los en
laat voldoende ruimte over voor de huid
om te ademen. Zo zit hij comfortabel
om je pols. Koppel alle aangesloten
kabels los voordat u met schoonmaken

inslikken, aangezien dit ernstig letsel kan
veroorzaken. Radiogolven die door het
product worden gegenereerd, kunnen
de normale werking van geimplanteerde
medische apparaten of persoonlijke
medische apparaten zoals pacemakers
en gehoorapparaten beinvioeden. Als u
dergelijke apparaten gebruikt, raadpleeg
dan uw arts voordat u het product
gebruikt. Gebruik of bewaar het apparaat
niet in ruimtes met hoge concentraties
stof of in de lucht zwevende materialen,
omdat hierdoor storingen in het apparaat

omgevingen, zoals benzinestations of
in de buurt van brandstof. Bewaar het
apparaat niet in de buurt nee tegen
magnetische velden. Houd het scherm
niet te dicht bij uw ogen. Als u enig
ongemak ervaart, zoals spierspasmen,
of gedesoriénteerd
onmiddellijk met het gebruik van het
apparaat en raadpleeg een arts. Om
vermoeide ogen te voorkomen, dient u
regelmatig een pauze te nemen tijdens
het gebruik van het apparaat. Bij schade
of slechte prestaties als gevolg van
het niet opvolgen van bovenstaande
waarschuwingen en instructies kan de
fabrieksgarantie komen te vervallen.

correcte verwijdering (Richtlijn 2013/56/
polymeerbatterij niet zelf te verwijderen,

afvalcontainersymbool
apparaat of op de verpakking wordt
weergegeven, geeft aan dat het product,
inclusief de niet-verwijderbare batterij,
aan het einde van zijn

(2) Zorg ervoor dat de afstand tussen uw
telefoon en het apparaat niet meer dan
0,5 meter bedraagt.

(3) Zorg ervoor dat het apparaat is
opgeladen. Als het probleem zich blijft
voordoen nadat het apparaat volledig is
opgeladen, neem dan contact met ons

fitness, niet voor medische doeleinden.
Ze zijn niet van toepassing op de
diagnose, monitoring, behandeling of
preventie van ziekten of symptomen.

gegevensbeheerder van de persoonlijke Ingang: DC 5V/1A en letsel kan veroorzaken. De batterij

geimplanteerd elektronisch apparaat mag alleen worden verwijderd door
draagt, raadpleeg dan uw arts voordat
u het apparaat gebruikt zijn armband
voor de volgende functies: hartslag,
bloeddruk en zuurstofverzadiging. De
optische sensor van het horloge licht
groen op en knippert. Indien u last heeft
van epilepsie of gevoelig bent voor
flitsende lichtbronnen, overleg dan met
uw arts of u dit product mag dragen. Het
apparaat volgt dagelijkse activiteiten via
sensoren. Deze gegevens zijn bedoeld
om uw dagelikse activiteiten bij te
houden, zoals stappen, slaap, afstand,

het gebruik van het product.
Esprinet SpA heeft geen toegang tot
persoonlijke gegevens en daarom i
Shenzhen MoYoung Limitedals enige
verantwoordelijk voor de naleving van de
bescherming van persoonlijke gegevens
jegens gebruikers.

beschadigen en de oplaadcapaciteit
en levensduur van het apparaat en de
batterij kunnen verminderen. Gebruik het
product niet als het beschadigd is, rook
afgeeft of een brandgeur veroorzaakt.
Draag het product niet als het oververhit
dit kan huidletsels veroorzaken.
Sommige mensen kunnen allergische
huidreacties krijgen op plastic,
vezels en andere materialen, waarbij
symptomen zoals
en ontsteking optreden na contact met
deze componenten. Als er allergische
reacties optreden na het dragen van het
apparaat, verwijder het dan onmiddellijk
raadpleeg uw arts.

Levensduur batterij: 6 dagen
lithium-polymeer,
mAh/3,7 V (0,888 Wh)

onder in water of andere vloeistoffen.
Probeer het product niet te wijzigen,
repareren of demonteren. Er bevinden
zich geen onderdelen in het product

professionals die in staat zijn deze

en zuurstofsaturatie zijn alleen ter
referentie. Wij zijn niet verantwoordelijk
voor eventuele gevolgen veroorzaakt
door gegevensafwijkingen.

weggegooid in overeenstemming met
relevante wetgeving. De
gebruiker moet daarom de apparatuur
die het einde van zijn
heeft bereikt, gratis afgeven aan de
bevoegde gemeentelijke centra voor de
gescheiden inzameling van elektrisch en
elektronisch afval, of deze één voor één
terugbrengen naar de detailhandelaar.
, of gratis voor apparaten met kleinere
buitenafmetingen van
adequate gescheiden inzameling voor
de daaropvolgende verzending van de

Frequentie: 2,408-2,480 GHz
Maximaal uitgestraald vermogen: <20

worden ingezameld om een adequate
recycling  mogelijk
te maken. Het veilige gebruik van dit
product wordt gegarandeerd door het
naleven van de volgende instructies.
Daarom is het noodzakelijk om ze te
bewaren en nauwgezet op te volgen
gedurende de hele
het product. Het product vereist geen

2. Kunt u uw apparaat niet verbinden Open of demonteer het nooit. Probeer
de batterij niet te demonteren en/of
Eventuele wijzigingen
of aanpassingen aan uw apparaat
kunnen de fabrieksgarantie ongeldig
maken. Laat kinderen of mensen met
een beperking niet zonder toezicht
elektrische producten gebruiken. Zorg
ervoor dat kinderen of huisdieren het
product of de accessoires niet bijten of

Start de draadloze functionaliteit of
uw smartphone opnieuw op om het
apparaat te koppelen

3. De APP toont geen gegevens? Zorg
ervoor dat de batterij is opgeladen en
dat de draadloze functie is ingeschakeld.
4. Verkeerde tijd? Als de armband
een laag vermogen heeft, kan de tijd

Armbandmaat: 25%3,8+%0,9 cm
Gebruik geen oplosmiddelen, bijtende of
gasvormige schoonmaakmiddelen.

Raak het product en de accessoires
niet aan met natte of vochtige handen
of andere lichaamsdelen. Om storingen
of schade aan het product en/of de
batterij te voorkomen of de levensduur
ervan te verkorten, oververhitting of

schepen en andere transportmiddelen
kan het gebruik van elektronische
apparaten interferentie veroorzaken met
navigatie-instrumenten.

dashboard van uw auto in de zomer.
Gebruik het product nooit wanneer u van
een koude naar een warme omgeving
gaat. Eventuele condensatie kan het
product beschadigen. Laat het product
op kamertemperatuur komen voordat

gebruikershandleiding en oplader
Veiligheidsvoorschriften: prestatieproblemen
incompatibiliteiten
transportdienstverlener.
apparaat uit in potentieel explosieve

HET NOOIT. De batterij

IS NIET GESCHIKT systeeminstellingen of software.

buiten gebruik gestelde apparatuur
voor recycling, behandeling en
milieuvriendelijke verwijdering draagt
bij aan het vermijden van mogelijke
negatieve effecten op het milieu en de
gezondheid en bevordert het hergebruik
en/of recycling van de materialen
waarvan de apparatuur is gemaakt.
llegale verwijdering van apparatuur,
batterijen en accu’'s door de gebruiker
brengt de toepassing met zich mee
van de sancties waarnaar in de huidige
wetgeving wordt verwezen.

q

Dit product voldoet aan de RoHS-
richtlijn  2011/65/EU - 2015/863/EU.
Het Product is voorzien van het CE-
keurmerk en voldoet daarmee aan de
veiligheidsnormen opgesteld door de

product voldoet aan Richtlijn 2014/53/
EU. De volledige tekst van de EU-
conformiteitsverklaring is beschikbaar
op het volgende internetadres: https://
xchange.esprinet.com/comp/celly/
TRAINERMATE2.pdf

Celly is een merk van Esprinet S.p.A.
handelsmerken van hun respectievelijke
Esprinet S.p.A., via Energy Park 20,

20871 Vimercate (MB) - Italié
Gemaakt in China
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1 KONMYecTBa YacoB JIErKoro cHa.
9. YBepomneHus o Bbl3oBax: bpacnet
6yneT BUbpUpOBATb,

B CyXOM MecTe W Bfanu oT Bnaru. He
XpaHuTe W He nojBeprante NPOAYKT

3aTteM ybeauTech, YTO Ballle yCTPOWCTBO noBpeAnTb YCTPOWCTBO W COKPaTUTb byaetr ynobHO Ha 3anAacTbe. TpaBme. PaaunoBOSHbI,
[,0CTaTOYHO 3apPAXEHO.
3aKkpenuTe pasbeM Ha Kopryce usaenus

1 BcTaBbTe ero B USB-nopT 3apsgHoro

1. He MoxeTe HalTU cBOe YyCTPOMCTBO

YCTPONCTBO BOAOHEMPOHUL@EMO, HO He BO BPEMSs COMPAXEHNA? Balle MOBCEAHEBHOW [eATeNbHOCTY,

noaxoaunT ANd Norpy>XeHus B Boay.

CcTpaHuue 6yayT oTobpaxeHbl camble
nocnefHne faHHble n3MepeHui.
6. MoHUTOp apTepuanbHOro AaBneHus:

HenpasuibHbIM. [oxanyincTa, 3apsguTe
BpacneT u cHoBa noAktounTe TenedoH. Ccny>x6bl yCTPONCTBa M aKKymynsTopa.

He wucnonbsyite usgenve, ecnu OHO

dYHKLMOHNPpOBaHNe

GeCHDOBOAHOM CBA3U BK/IKOYEHa. He I'IpI/IKaCaVITer K usgenuio unu ero OTKPbITOrO OrHA, NPAMbIX CONMHEYHbIX UMNTaHTUPOBAHHbIX Ha 3anpaBOYHbIX

MoxanyicTa, npoytute [aHHoe
PYKOBOACTBO W 0BpaTuTe BHUMaHWe Ha
npeaynpexaeHns no  6es3onacHocTn
nepea Ucnosib3oBaHeM NpoayKTa.
CoxpaHute PYKOBOACTBO, yTOObI
MMEeTb BO3MOXHOCTb 06paTUTbCA K
HeMy Mo3xe WM B CiyyYae nepepayn
nNpoAyKTa TpeTbemy nuuy.

AcnpuHet C.n.A. HMKOMM 06pa3oM He
HeceT OTBETCTBEHHOCTM 3a TpaBMbl
VAn ywep6, NPUYYHEHHBIA MIOAAM UK
Belwam B pesysbTaTe HenpaBWUIbHOrO
MCnonb30BaHNUs NPOAYKTa.

PesynbtaThl npepnaraembix  QyHKUWUA

npegHasHayeHbl TONbKO A8 CNpaBKu,
He MoryT ncnonb3oBaTbCcAa Aansa
onpepeneHna GpakTNYeckoro CoCTOAHNA
4enoBeYyecKkoro opraHusma, He MoryTt
NCNOSIb30BaTbCA B LENAX MEQULNHCKOro
TeCTUpPOBaHWA, a TakXe B KayecTse
CYXAeHuUs 0 340p0Bbe OpraHM3smMa.

CucTeMHble v anmnapatHble Tpe6oBaHws:
Android 4.4 wnu Hosee/IOS 8.0 wmn
HoBee

MoproToBka:

Mepep nepsbIM 1cnonb3oBaHem
NPOAYKT HEeOBXOAWMO aKTUBMPOBaTb,
MONHOCTBIO 3apaauB ero. Haxmute u
yAepX1BanTe NpaBylo KHOMKY MUTaHUA.

YCTPONCTBO ByAeT U3MepATb TeKyLLyo nyJew, paamaTtopos, neyen, pagmaTopos,

CUTyauuto C apTepuanbHbiM AaB/IeHNEM.

HOCUTE KapAWOCTUMYNATOP
MMMNNaHTUPOBaHHOE

Moroune cpeacTaa. aKceccyapaM MOKPbIMU UNU BRaXXHbIMU

pykamu unu OpyrumMu Yactamu Tena.

NoBpeXAeHo, BblAeNsaeT AbiM NNn nmeet
3anax rapu. He HocuTe uspenue, ecnu
OHO neperpeTo, 3TO MOXeT MNPUBECTU
K MOBPEXAEHUO KOXMW. Yy HEeKOTOpPbIX
mop,eﬁ MOryT BO3HUKATb anneprmuyeckmne
KOXHble peakuun Ha nnacTuk, KOXY,
BONIOKHa U gpyrue matepuanbl C TaKumm
cMMniTOMaMKn, Kak MoKpaCHeHue, oTek
BO3HMKalOLWMe nocne
KOHTaKTa C 3TUMK KOMMOHeHTamu. Ecnu
nocne HoweHua yCTpOI?ICTBa noABUNUCH
annepruyeckne peakuum, HemeasIeHHO
CHUMUTE ero u obpatutecb K Bpauy.
Hocute ycTpoicTBO He CAWLIKOM Tyro
M He CNUWKOM cBOBOAHO W OCTaBnAiTe

mnn  psagomM C  TOMAMBOM.

flaBNeHe U Kanopum, Ho MOryT 6biTb MoandMLMpOBaTb, PEMOHTUPOBaTL MW He XxpaHWTe yCTPOWCTBO PSAOM HeT
pasbupatb usgenue. BHyTpu wuspenus

HeT obcnyxwuBaeMbix yvacTei. Hukoraa

MeAVNLMHCKUX YCTPOWCTB,
KapAnoCTUMYNATOPbI
annaparthbl. Ecnu Bbl ncnonbsyeTte Takue
NPOKOHCYNbTUPYWATECH
ncnonb3oBaHNeM
npoaykTa. He ucnonbsyinTe n He XxpaHuTe

ero (cnegute 3a TeMm, 4Tobbl OH 6bin
NpaBuIbHO BCTaB/IeH U WUCMONb3oBancs
NpPaBuIbHbIN TOK).

Bpacnet 6yner BubpupoBsaTb, Mexay TenedoHOM U YCTPOWCTBOM He

npesbiwaet 0,5 m.

MpaBuna TexHnku 6e3onacHoOCTu: ropsAYnX YCTPOWCTB ANSA NPUrOTOBIEHNS
AUWM nmnu gpyrux UCTOYHWKOB Tenna,

Takux Kak npubopHas naHenb Ballero

CAVWKOM  61m1sko
ncnbiTbiBaeTe  AUCKOMOOPT,
HanpuMep MblleYHble CcnasMmbl,
[.e30PUEHTUPOBaHbI,

nocnefiHne AaHHble U3MepeHul (Bpems
n3MepeHnsa okono 20 cekyHa).
7. MOHWTOP HacbIWEHNA KUCIOPOAOM:

cooblieHus. Bbl MoXeTe oTBevaTb wnu
coBepllaTb 3BOHKM MPAMO C YMHbIX

3anucbiBaTb WM aHanuauvpoBaThb Bawy  HaXmuTe u yaepXuBaiTe CEHCOPHYH
KNaBuWy ANA NepeknoyeHns Mexay

AOCTYMHbIMU UHTepdencamm.

NPOKOHCYNbTUPYNTECH
NCMoNb3oBaHNEM. n apyrve COOTBETCTBYKOLWME [aHHble
ero. He nbiTaitTecb pas3bupaTb u/unu
3aMeHATb 6aTapeto. Jlobble M3MeHeHUs

unu MoamdUKaL My Ballero ycTponcTea

COKpaLLLeHuit 1 apTepuanbHoe AaBeHne. ero cpoka Cnyx6bl
yepes lMNpunoxenune, asnsetca DAFIT oT

Shenzhen MoYoung LimitedLimited.

CBSIXXUTEChb C HaMW. cepAeYHbIX COKpaLLeHWi, apTepuanbHoe
[aBleHne N HacblWweHne KUCIOPOAOM.
OnTnyecknin faTymK 4acos 3aropaetcs

3eneHbIM U MuraeT. Ecnu Bbl CTpagaeTe

n ¢uTHeca, a He ANA MeAULMUHCKMX NOrPYXEHMA B BOAY WV OPYTUE ncnonb3yTe usgenve npu nepexoge
M3 XONOJHOro MOMELLEHNA B >KapKoe.
Jobor KoHaeHcaT MOXeT noBpeAnTb

n3genve. [ante u3genuo HarpeTbes

3anucbiBaeT KOIMYECTBO LWaros. cnocobeH onepaTUBHO MPeAoCTaBUTbL
MHPOPMaLMIO O MOrOAHbIX YCNOBUSX
TOro MecTa, rie Bbl HAXOAUTECh.

12. YnpaBneHue My3blKO: KaK TONbKO

CNnyyYaiiHbIX NafeHunit, He pasaaenueante,
He npokanbiBaiiTe U He oKasblBaiTe Ha
nsgenve cunbHoe AasneHve. bepeub ot
Bfarun, BoAbl U ApYrux XXnaKocTemn.

Ecnun usgenue BCTYNWUIO B KOHTakT

ycTpoiicTBa W obpaTutecb K Bpady.
nepeHanpa>XeHus

TaKXe MOXeTe BpYYHYIO YCTPONCTBO K NPUNOXEHNIO? DAFIT 6ypeT BbiCTynaTb B KayecTse KOHL,EeHTpaLmMen Nbinu nnn B3BELIEHHbIX
B BO3AyXe MaTepuanos, NOCKOJbKY 3TO
MOXeT npuBecTn
ycTpoincTea. Ha camonetax, Kopabnax

N [APpYrux TPaHCMOPTHbIX CpeacTBax

KacaHue CeHCOPHOW KNaBuLIn: BBOA.

Y6eguTecb, YTO Ha BalleM cMapTdoHe dyHKkUuMKn bpacneta: Bpems - Pexum npongeHHoe paccTosHue. yepes npunoxeHve. Ha cTpaxuue 6yayT Unn  CUMMNTOMOB. nossonanTe AeTaMm

oTOo6paXxkeHbl camble NocnefHve faHHble

6ecnpoBogHON CBA3W WM CMapTHOH
AN1A COMPSAXEHUA YCTPOMNCTB.

[aHHble O uvacToTe
cepAeYHbIX COKpaLLeHuit, apTepranbHoOM
AaBNEHMN U HaCbIWEHUN KUCIopoaom
npegHasHayeHbl TOMbKO ANs CrpaBKu.
He HeceM OTBETCTBEHHOCTW 3a

3neKTponpubopsb!
nosgonantTe AeTaMm
NN AOMAaLIHUM XUBOTHbIM KyCaTb UK
rnoTatb Usgenuve uUnm ero akceccyapsl,
TaKKaKGTOMO)KeTI'IpI/IBeCTI/IKCepbe3HOI7I

«DAFIT» B App Store wnn MarasuHe
Android, 4To6bl OTCKaHMpoOBaTb
cnepyownin QR-KOO

CBA3K, N OTKpoWTe NpunoxeHve DAFIT. - Pexum «kanopuin >
Pexum ceppeyHoro putmMa - Pexum
apTepuanbHOro pasneHus -  Pexum
HaCbILWEeHNs KUCNOpoaoM - YaaneHHas

Kamepa -> CoobLLeHNs U 3BOHKMN

COXOKEHHbIX Kanopui. NPOKOHCYNbTUPYNTECH

KOHTPONMPOBaTh U yNpaBnsATb NecHAMU AaHHble? YbeauTtecb, YTO aKKymynatop AaHHbIM, noatoMmy Shenzhen MoYoung
3apsXeH W PyHKums HecnpoBogHOWM
CBfi13M BKJ/IKOYEHAa.

4. Henopxopsuwee spems? Ecnun 6pacnet

He nomewaiite usgenve B CAWLIKOM
KapKyr MU XONoAHYo cpefy, Tak Kak
IKCTpemasnbHble TemnepaTtypbl

BbIMOJSIHATE COMPsAXeHUe YCTPONCTBa. YCTPONCTB MOXeT co3faBaTb MoMexu Bbllle NpeaynpexaeHnii n NHCTPYKLUIA
LLlenkHuTe npoAayKT npaBoON KHOMKOMN

MbIlWK, 4YTOBbI PasbyauTb YCTPOWUCTBO

YCTPONCTBO 6yAeT M3MepsiTb 4acToTy
cepAeyHbIX COKpaLLeHuN.
MOXeTe BPYYHYKO M3MepUTb 4acToTy

oTcnexuBanTe Becb Mporpecc Ballero OTBETCTBEHHOCTb

CHa C MOMOLLbIO aHann3a rinybokoro cHa Bonpocsbl 1 oTBeTHI: NOMOLLbIO  [AaTYMKOB. OBbIM OTK/IOHEHNEM [aHHbIX. [epxuTe ycTponcTso Morna pplwatb. Takum obpasom, Bam

He  HeceT  OTBETCTBEHHOCTM  3a
npobnembl C NPOU3BOAUTENBHOCTLIO
wnun HEeCOBMEeCTUMOCTH, Bbl3BaHHbIE
HeCaHKLMOHWPOBaHHON MoauduKauunen
CUCTEMHbIX HacTpoek mwnn
nporpaMmHoro obecneyeHus.

TexHUYecKne xapakTepuUcTUKn:

Bxopa: 5 B noctosiHHOro Toka/1 A

Bpems 3apsagku: 2 yaca

Cpok cny>x6bl 6atapen: 6 gHen

Tun akKymynatopa: NuTtnin-
nonumepHbln, 240 MAY/3,7 B (0,888
BTu)

Mpunoxenwue: DAFIT

YacToTa: 2,408-2,480 Iy
MakcumManbHas n3nyyaemas MOLHOCTb:
<20 MBT

Bec:45r

Pa3mep 6pacneta: 25%3,8+0,9 cm.

PYKOBOACTBO NONMb30BaTeNs U 3apsgHoe

WHbopmauma pna nonb3oBatens no
npaBWibHOW  yTUAU3aL N

CvMBON  NepeyepKHYTOro  MyCOPHOro
6aka, n306paxeHHbli Ha o6opyaoBaHUK
WM Ha ero ymakoBKke, yKasbiBaeT Ha
TO, YTO W3Aenue, BKIOYaA HECHEMHYHO

obecrneuntb ero apeKBaTHy

BesonacHoe ucnonb3oBaHWe [aHHOro
U3LEeNVs rapaHTupyeTcs cobmofeHnem
crnepyoLmx VHCTPYKLWIA, noaTomy
HeobxoAnmMo COXpaHATb nx "
HEeYKOCHUTEeNbHO cnefoBaTb nm Ha
NPOTSXEHWN BCero cpoka Cnyx6bl
n3penus. N3penue He TpebyeT
TeXHNUYecKoro obcnyxuBaHus,
HWKOrOA HE PA3BUMPAMTE ErO.
BaTapes BHyTpM BCTpPOEHa U He
noanexut 3ameHe. He nbiTaTech
CaMOCTOATENbHO WU3BJIEYb BCTPOEHHYKO
NIUTUNA-NOHHYIO/NONUMEpPHY0  BaTapeto,
TaKk Kak 23To MOXeT npuBeCTU K
neperpesy, noxapy n Tpasmam. batapeto
AOKHbI CHAMATb TONbKO HE3aBUCUMbIE
KBanuumLmMpoBaHHble cneyuanucThbl,
CrnocobHble n3Bneyb ee 6e3 onacHoOCTH
n yTunusmpoBaTtb B COOTBETCTBUU C
AeicTBYOWUM 3aKOHO4ATENbCTBOM.
Moatomy nonb3osartesb [OMKEH

nepepatb obopyaoBaHue,
CPOK 3KCMnyaTauunm KOTOPOro McTek,
B COOTBETCTBYIOLME MYyHULMNANbHbIE BNneyeT 3a cobol NpUMEHEHNE CaHKLNIA,
NpeAycMOTPEHHbIX
ANEKTPUYECKUX N INEKTPOHHbIX OTXOA40B 3aKoOHOaTeNnbCTBOM.
VNN BEPHYTb €ro npoaasLy no ogHoMy.
wnu 6ecnnatHo ANA YCTPOWCTB C
MEHbLUMMM BHELLHUMUK pa3MmepamMm Ha 25
CcM. AfekBaTHbIN pasgenbHbii cbop Ana

nocnegyowen oTnpaBku BbIBEAEHHOTO MapkupoBky CE

9KOMIOrNYECcKM 6e30MacHyto Y TUI3aLMIO
NpeaoTBpaLLeHo
BO3MOXHOIo0 HeratTuBHOro BO3,D,el7ICTBVIﬂ
Ha OKpYXalollylo Cpeay M 3[0pOoBbe

Esponeiickum Coto3om.

Esprinet SpA 3asBnseT, 4To NPOAYKT
cooTBeTcTBYeT [upektuBe 2014/53/
KOTOPbIX W3roTOBSIEHO 0GOPYAOBaHME.

cnepywolieMy agpecy B WHTepHete:

https://xchange.esprinet.com/comp/
celly/TRAINERMATE2.pdf.

Celly — ©OpeHa, npuHagnexaui
Esprinet S.p.A.
Bce 6peHabl ABNAOTCA
3aperncTpupoBaHHbIMN TOProsbIMKN
MapKamun COOTBETCTBYHLLMX
Bnagenbues.

Esprinet SpA, yepes Energy Park 20,
20871 Bumepkate (MB) - UTanua
CpenaHo B Knutae

www.celly.com
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Kontrollige, kas teie telefon vastab juhtmevaba funktsioon on sisse lilitatud,

A

Enne toote kasutamist lugege see
juhend 18bi ja po6drake tahelepanu
ohutusnduetele

Hoidke juhend alles, et saaksite sellega
hiljem tutvuda vdi kui annate toote edasi
kolmandale osapoolele.

Esprinet S.p.A. ei vastuta mitte mingil
juhul inimestele vbi asjadele tekitatud
vigastuste  vdi  kahjustuste  eest,
mis on pdhjustatud toote ebadigest
kasutamisest.

Pakutavate funktsioonide tulemused
on ainult viitamiseks, neid ei saa
kasutada inimkeha tegeliku seisundi

kindlakstegemiseks, neid ei saa
kasutada meditsiinilistel testidel, mitte
hinnanguna keha tervisele.

Slisteemi ja riistvara ndue:
Android 4.4 v8i uuem / 10S 8.0 v&i uuem

Ettevalmistus:

Toode tuleb enne  esmakordset
kasutamist aktiveerida, laadides see
taielikult. Vajutage ja hoidke all paremat
toitenuppu. Jargmiseks veenduge, et
seade oleks piisavalt laetud.

Uhendage pistik toote korpuse kiilge
ja sisestage laadija USB-porti, et
see aktiveerida (olge ettevaatlik, et
see Oigesti sisestada ja Oiget voolu

Ulaltoodud nduetele.

Laadige Gihendamiseks alla APP.
Skannimiseks otsige App Store'ist voi
Androidi poest rakendust “DAFIT".
jargides QR-KOODI

ja avage rakendus DAFIT.

Otsige ja valige T-MATE ning siduge
seade. Paremkldpsake toodet, et seade
protsessi ajal dratada ja sidumine I&pule

Kui teie seade on rakendusega tihenduse
loonud, stinkroonib see kellaaja. See
salvestab ja anallilisib teie tegevusi,
pulssi ja vererdhku.

ja all hoidmine: liidese vahetamine -
Puuteklahvi Uks puudutus: sisestus
Tapsustatud on, et Rakenduse kaudu
kogutud isikuandmete vastutav tootleja
on Shenzhen MoYoung LimitedDAFIT

Sammulugeja reziim - Labitud vahemaa
reziim - Kalorireziim - Pulsireziim -

Vererdhurezim -  Hapnikukdllastuse
reziim - Kaugkaamera - Sonumid ja
kdned

Seade on veekindel, kuid ei sobi vette
kastmiseks.

Funktsioonid:

1. Ajareziim: kellaaja  nait, aku,
kuupdev. Saadaolevate liideste vahel
vahetamiseks vajutage ja hoidke all
puuteklahvi

2. Sammulugeja: salvestab automaatselt
sammude arvu

3. Labitud vahemaa: salvestab
automaatselt 1abitud vahemaa

4. Kalorite reziim: kuvab pdletatud
kalorid

5. Sudame I66gisageduse monitor:
seade moddab teie pulssi. Samuti
saate APP kaudu kasitsi modta pulssi.

pakkuda teie asukoha ilmastikutingimusi.
12. Muusika juhtimine: kui muusika on
teie seadmes aktiveeritud, saate lugusid
nutikellast juhtida ja hallata.

mddtmisandmed.

6. Vererdhumoodtja: seade mdddab hetke
vererdhu olukorda.
viimased mddtmisandmed (mddtmisaeg
on umbes 20 sekundit.

7. Hapnikukiillastuse monitor:
modddab teie vere hapnikukillastuse
taset. Hapnikukdllastust saate mdodta
ka kasitsi APP kaudu. Lehel kuvatakse
kdige varskemad mdotmisandmed.

8. Une jalgimine: tuvastage automaatselt
teie olek ja jalgige kogu une edenemist

Kisimused ja vastused:
. Kas te ei leia oma seadet seadme

(1) Veenduge, et juhtmevaba funktsioon
on sisse lllitatud.

(2) Veenduge, et teie telefoni ja seadme
vaheline kaugus ei oleks suurem kui 0,5

Veenduge, et seade on
probleem pusib pérast taielikku
laadimist, vdtke meiega lihendust.

2. Kas te ei saa oma seadet rakendusega

9. Kénemérguanded: k&evdru vibreerib,
kui telefon heliseb.

10. Sonumiteated: k&evdru vibreerib,
kui telefon saab tekstsénumeid. Saate
vastata v0i helistada otse nutikellast
limateade: toode suudab koheselt

juhtmevaba funktsioon v&i nutitelefon
3. APP ei néita andmeid? Veenduge, et

aku on laetud ja juhtmevaba funktsioon
on sisse lilitatud.

4. Valel ajal? Kui kdevdru on vdaikese
voimsusega, voib kellaaeg olla vale.
Laadige kdaevdru uuesti ja Ulhendage
telefon uuesti.

Kui kannate sldamestimulaatorit v&i
muud  implanteeritud elektroonilist
seadet, pidage enne kasutamist ndu
oma arstiga on kaevdru jargmiste
funktsioonide jaoks: pulss, vererdhk
ja hapnikuga kdllastus. Kella optiline
andur sittib roheliselt ja vilgub. Kui teil
on epilepsia voi olete tundlik vilkuvate
valgusallikate suhtes, pidage ndu oma
arstiga, kas saate seda toodet kanda.
Seadejalgib andurite kauduigapéevaseid
tegevusi. Need andmed on mdeldud teie
igapdevaste tegevuste (nt sammude,
une, vahemaa, slidame l66gisageduse,

kiillastuse, vererdhu ja kalorite arvu)
jalgimiseks, kuid need ei pruugi
olla téiesti tdpsed. Seade, tarvikud,
jalgimisandurid ja muud asjakohased
andmed on mdeldud meelelahutuseks
ja treenimiseks, mitte meditsiiniliseks
otstarbeks. Neid ei kohaldata haiguste
\ll slimptomite diagnoosimiseks,
jalgimiseks, raviks ega ennetamiseks.
Studame |66gisageduse, vererShu ja
hapnikuga killastatuse andmed on ainult
viitamiseks. Me ei vastuta andmete mis
tahes korvalekaldumise tagajargede
eest.

Puhastamine:
Arge kasutage lahusteid, s6dvitavaid voi
gaasilisi puhastusvahendeid.

Ohutusnduded:

TOODE EI SOBI VETE VOI TEISES
VEDELIKES KASUTAMISEKS.

DAFIT tegutseb toote kasutamise
kaigus kogutud isikuandmete
vastutava todtlejana. Esprinet SpA-I
ei ole juurdepdasu isikuandmetele ja
seetdttu vastutab Shenzhen MoYoung
Limitedainuisikuliselt kasutajate
isikuandmete kaitse jargimise eest.

Arge puudutage toodet ega selle
tarvikuid méargade vdi niiskete kate voi
muude kehaosadega. Toote ja/vdi aku
tdrgete voi kahjustamise valtimiseks voi
selle eluea liihendamiseks pd&hjustage
Ulekuumenemist,  tulekahju,  valtige
juhuslikke kukkumisi, &arge muljuge,
torgake labi ega avaldage sellele suurt
survet. Hoida eemal niiskusest, veest voi

muudest vedelikest.

Kui toode puutub kokku vee, niiskuse voi
muude vedelikega, drge kasutage seda
elektrilddgi vdi kahjustuste valtimiseks.
Hoidke seade kuivas ja niiskuse eest
kaitstult. Arge hoidke ega jatke toodet
suvel soojusallikate, lahtise leegi, otsese

radiaatorite, tootavate voi muul viisil
toiduvalmistamisseadmete
ega muude soojusallikate, nditeks auto
armatuurlauakatte. Arge kunagikasutage
toodet, kui liigute kiilmast keskkonnast
kuuma. Igasugune kondensatsioon vdib
toodet kahjustada.
Uhendamist ja uuesti kasutamist laske
toatemperatuurini.
See voib kesta mitu tundi. Arge asetage
toodet liiga kuuma voi kiilma keskkonda,
kuna @armuslikud temperatuurid vdivad

Enne vooluvérku

seadme ja aku laadimisvbimsust ja
eluiga. Arge kasutage toodet, kui see on
kahjustatud, eritab suitsu v6i pdlemise
I6hna. Arge kandke toodet, kui see on
llekuumenenud, see vdib pd&hjustada
nahakahjustusi. Mdnel inimesel vdivad
tekkida allergilised nahareaktsioonid
plasti,naha, kiudude jamuude materjalide
suhtes, mille slimptomiteks on punetus,
turse ja poletik, mis tekivad péarast
nende komponentidega kokkupuudet.
Kui pérast seadme kandmist ilmnevad
allergilised reaktsioonid, eemaldage
see viivitamatult ja konsulteerige oma
arstiga. Arge kandke seadet liiga pingul
ega liiga lodvalt ja jatke nahale piisavalt
ruumi hingamiseks. Nii on see randmel
mugav. Enne puhastamise alustamist
Uhendage lahti k6ik tihendatud kaablid.
Arge kastke toodet vette ega muudesse
vedelikesse. Arge pliudke toodet

modifitseerida, parandada ega lahti
votta. Toote sees ei ole hooldatavaid
osi. Arge kunagi avage ega votke
lahti. Arge plldke akut lahti votta ja/
voi asendada. Mis tahes muudatused
vdi modifikatsioonid teie seadmes
voivad tlhistada tootjapoolse garantii.
Arge lubage lastel ega puuetega
inimestel kasutada elektritooteid ilma
jarelevalveta. Arge laske lastel ega
lemmikloomadel toodet v&i selle tarvikuid
hammustada vdi alla neelata, kuna see
voib pdhjustada tdsiseid vigastusi. Toote
tekitatavad raadiolained vbivad mgjutada

implanteeritud meditsiiniseadmete
VoI isiklike meditsiiniseadmete
(nt slidamestimulaatorid ja

kuuldeaparaadid) normaalset talitlust.
Kui kasutate selliseid seadmeid, pidage
enne toote kasutamist néu oma arstiga.
Arge kasutage ega hoidke seadet

kohtades, kus on kérge tolmu v&i Shus
levivate materjalide kontsentratsioon,
kuna need vdivad pdhjustada seadme
talitlushaireid.  Lennukitel, laevadel
ja muudel transpordivahenditel
voib elektrooniliste seadmete
kasutamine hairida elektroonilisi
navigatsiooniseadmeid. Austage
transporditeenuse  pakkuja  séatteid.
Plahvatusohtlikes keskkondades,
naiteks bensiinijaamades vo&i kituse
léheduses, lilitage seade vélja.
Arge hoidke seadet Idheduses ei
magnetvéljadele. Arge hoidke ekraani
silmadele liiga lahedal. Kui tunnete
ebamugavustunnet (nt lihasspasmid) voi
olete desorienteeritud, I6petage kohe
seadme kasutamine ja konsulteerige
arstiga. Silmade vasitamise valtimiseks
tehke seadme kasutamisel sagedasi
pause. Ulaltoodud hoiatuste ja juhiste

eiramisest tingitud kahjustused v&i kehv
joudlus voivad tlhistada tootja garantii.
Esprinet ei vastuta joudlusprobleemide
vBi kokkusobimatuse eest, mis on
pdhjustatud slisteemi satete voi tarkvara
volitamata muutmisest.

Tehnilised andmed:

Sisend: DC 5V/1A

Laadimisaeg: 2 tundi

Aku eluiga: 6 péaeva

Aku tulp: litiumpolimeer, 240mah/3,7V
(0,888 Wh)

Rakendus: DAFIT

Sagedus: 2,408-2,480 GHz
Maksimaalne kiirgusvdimsus: <20mwW

Kaal: 459
Kéevdru suurus: 25%3,8+0,9cm
Pakendi sisu: Fitnessi jalgija,

kasutusjuhend ja laadija

)i

—_——

Teave kasutajale digeks kdrvaldamiseks
(direktiiv 2013/56/EL)

Seadmel Vvoi selle pakendil olev
labikriipsutatud prugikasti siimbol
naitab, et toode, sealhulgas
mitteeemaldatav  aku, tuleb selle
kasutusaja |6ppedes koguda muudest
jaatmetest eraldi, et vdimaldada piisavat
tootlemist ja ringlussevdttu. Selle toote
ohutu kasutamine on tagatud jargmiste
juhiste jargimisega, seetdttu on vajalik
neid sdilitada ja neid tapselt jargida kogu
toote kasutusaja jooksul. Toode ei vaja
tehnilist hooldust, ARGE MITTE KUNAGI
LAHTI VALMISTAGE. Sees olev aku on
integreeritud ja seda ei saa vahetada.
Arge plilidke sisseehitatud liitiumioon/
poliimeerakut ise eemaldada, kuna

see vOib podhjustada Ulekuumenemist,
ja vigastuste ohtu.
tohivad eemaldada ainult s&ltumatud

suutelised selle ohutult eemaldama,

omavalitsuskeskustesse
elektroonikajaatmete

vaiksemate valismdédtmetega seadmete
puhul 25 cm juures tasuta. Piisav eraldi

keskkonnasbbralikuks
aitab véltida vo6imalikke negatiivseid
mojusid keskkonnale ja tervisele ning

soodustab seadmest valmistatud
materjalide  korduskasutamist  ja/voi
ringlussevdttu. Seadmete, patareide
ja akude ebaseaduslik utiliseerimine
kasutaja poolt toob kaasa kehtivates
digusaktides nimetatud sanktsioonide
kohaldamise.

C€

See toode vastab RoHS direktiivile
2011/65/EL - 2015/863/EL. Tootel on CE-
margis ja seega vastab see Euroopa Liidu
poolt kehtestatud ohutusstandarditele.

Esprinet SpA kinnitab, et toode
vastab direktiivile 2014/53/EL. EL-i
vastavusdeklaratsiooni  tdistekst on
saadaval jargmisel Interneti-aadressil:
https://xchange.esprinet.com/comp/
celly/TRAINERMATE2.pdf

Celly on brénd, mille omanik on Esprinet

K&ik kaubamargid on nende vastavate
omanike registreeritud kaubamargid.
Esprinet S.p.A. Energy Park 20 kaudu,
20871 Vimercate (MB) - Itaalia



*CELLY

NAUDOJIMO INSTRUKCIJA
FITNESO APYRANKE
MODELIS: TRAINERMATE2
Rev00 - 07.2024

deguonimi yra tik orientaciniai.
neatsakome uz jokias pasekmes, kilusias
dél bet kokiy duomeny nukrypimy.

kity Silumos $altiniy,
automobilio prietaisy skydelis vasara.

simptomy kaip paraudimas, patinimas
ir uzdegimas. Jei po prietaiso dévéjimo
atsiranda alerginiy reakcijy, nedelsdami
ji pasalinkite ir kreipkités j gydytoja.

ar nuryti gaminio ar jo priedy, nes tai gali
rimtai susizaloti. Gaminio generuojamos
radijo bangos gali turéti jtakos normaliam
implantuoty medicinos prietaisy arba

Nelaikykite ekrano per arti
akiy. Jei jauciate diskomforta, pvz.,
raumeny spazmus arba esate sutrikusi,
nedelsdami nustokite naudoti prietaisg ir

teisingai ir naudokite tinkama srove). yra Shenzhen MoYoung Limited, DAFIT". analize ir trumpas miego valandas.
9. Skambucio pranesimai:

vibruos, kai skambés telefonas.

240mah/3,7V (0,888 Wh)
Programelé: DAFIT
Daznis: 2,408-2,480 GHz

5. Sirdies ritmo monitorius: prietaisas
iSmatuos jusy Sirdies ritmg. Taip pat
galite rankiniu bidu iSmatuoti Sirdies

Zingsniamacio rezimas - NuvaZiuoto
atstumo rezimas - Kalorijy rezimas >
Sirdies ritmo rezimas - Kraujospldzio

telefono ir jrenginio yra ne didesnis kaip yra apyranke, skirta Sioms funkcijoms:
Sirdies ritmas, kraujospudis ir deguonies

prisotinimas. LaikrodZio optinis jutiklis

Nelieskite gaminio ar jo priedy Slapiomis

Patikrinkite, ar jusy telefonas atitinka (3) Jsitikinkite, kad jrenginys jkrautas. ar drégnomis rankomis ar kitomis kiino  perkeliate i$ $altos j karStg aplinka. Bet

A

Prie§ naudodami gaminj, perskaitykite
§j vadova ir atkreipkite démesj j saugos
jspéjimus

I§saugokite vadovg, kad galétuméte
ji perziuréti véliau arba jei gaminj
perduosite treciajai Saliai.

Esprinet S.p.A. jokiu bldu negali bati
laikomas atsakingas uz suZzalojimus ar
Zalg, padarytg Zzmonéms ar daiktams dél
netinkamo gaminio naudojimo.

Sidlomy funkcijy rezultatai yra tik
informaciniai, negali bati naudojami
faktinei Zmogaus organizmo buklei
nustatyti, negali bdti  naudojami

medicininiy tyrimy tikslais, o ne kaip
vertinimas dél organizmo sveikatos.

Sistemos ir aparatinés jrangos
reikalavimai:

Android 4.4 arba naujesné versija / 10S
8.0 arba naujesné versija

Paruodimas:

Prie$ naudojant pirma kartg, gaminys
turi bdti aktyvuotas pilnai jkraunant.
Paspauskite ir palaikykite  desinjjj
maitinimo mygtuka. Tada jsitikinkite, kad
jrenginys pakankamai jkrautas.
UZzkabinkite jungtj prie gaminio korpuso
ir jkiskite j jkroviklio USB prievada, kad
ji suaktyvintuméte (atsargiai jkiSkite ja

iSvengtuméte gaminio
baterijos veikimo sutrikimy,

Nedévékite prietaiso nei per stipriai,
nei per laisvai ir palikite pakankamai
vietos odai kvépuoti. Tokiu budu jis
bus patogus ant rie$o. Prie$ pradédami
valyti, atjunkite visus prijungtus laidus.
Nemerkite gaminio j vandenj ar kitus

asmeniniy medicinos prietaisy, pvz.,
Sirdies stimuliatoriy ir klausos aparaty,
veikimui. Jei naudojate tokius prietaisus,
prie§ naudodami gaminj pasitarkite su

auks$ciau nurodytus reikalavimus. kreipkités j gydytojg. Kad iSvengtuméte Maksimali spinduliavimo galia: <20mwW

Atsisiyskite APP prisijungimui.

ritmg naudodami APP. Puslapyje bus
rodomi naujausi matavimo duomenys.

6. Kraujosplidzio matuoklis: prietaisas
iSmatuos esama kraujospudzio situacijg.
Puslapyje bus rodomi naujausi matavimo
duomenys (matavimo laikas yra apie 20

apyranké vibruos, kai telefonas gaus
tekstinius pranesimus. Galite atsiliepti

Jei problema islieka visiSkai jkrovus,
susisiekite su mumis.
Negalite prijungti

uzsidega Zzaliai ir mirksi. Jei sergate

koks kondensatas gali sugadinti gaminj.
epilepsija arba esate jautruis mirksintiems i

Prie$  prijungdami
leiskite gaminiui
temperatdros. Tai gali uztrukti kelias
Nestatykite gaminio |
karsta ar $altg aplinkg, nes ekstremalios
temperatiros gali
ir sutrumpinti jkrovimo pajégumg bei
jrenginio ir baterijos tarnavimo laika.
Nenaudokite gaminio, jei jis pazeistas,
skleidzia ddmus ar
Nedévékite gaminio, jei jis perkaites,
nes tai gali sukelti odos pazeidimus.
kuriems Zmonéms gali
alerginiy odos reakcijy j plastika, oda,
pluostus ir kitas medziagas, o po saly¢io
su Siais komponentais atsiranda tokiy

atidarykite programéle DAFIT.
pasirinkite  T-MATE
suporuokite jrenginj. DeSiniuoju pelés

rezimas - Nuotolinis fotoaparatas ->
Zinutés ir skambuciai Apyrankeés dydis: 25+3,8+0,9cm
Pakuotés turinys: treniruoklis, vartotojo

vadovas ir jkroviklis

gydytoju, ar galite nesioti § gaminj. Sugadinimas arba prastas veikimas dél
auksciau pateikty jspéjimy ir instrukcijy
nesilaikymo gali
garantija. Esprinet neatsako uz veikimo

nesuderinamumus,
neleistino  sistemos

Prietaisas yra atsparus vandeniui, bet
netinka panardinti j vanden].

11. Ory prognozé: preké gali operatyviai
pateikti tos vietos, kurioje esate, oro

18 naujo paleiskite belaidzio rysio funkcija
arba iSmanyjj telefong, kad galétuméte

Saugumo reguliavimas: perkaitima, gaisrg, iSvengkite atsitiktinio

sekantis QR KODU veikla. Sie duomenys skirti stebéti jisy
kasdiene veiklg, pvz., Zingsnius, miega,
Sirdies  susitraukimy daznj,
sotumg, kraujospudj ir kalorijas, taciau
gali biti ne visiSkai tikslls. Prietaisas,
priedai, stebéjimo jutikliai ir kiti svarbus

pazadintuméte jrenginj proceso metu ir
uzbaigtuméte susiejima.

prietaiso vietose, kuriose yra didelé
dulkiy arba ore esanciy medziagy
koncentracija, nes dél to prietaisas gali
sugesti. Léktuvuose, laivuose ir kitose

gaminio ir nespauskite jo. Laikyti atokiai
nuo drégmés, vandens ar kity skysciy.
Jei gaminys lieciasi su vandeniu, drégme

7. Deguonies prisotinimo monitorius: 12. Muzikos valdymas: kai muzika bus 3. APP nerodo duomeny? Jsitikinkite, kad

akumuliatorius jkrautas ir belaidzio rysio

PRODUKTAS NETINKAMAS NARDINTI |
VANDEN] AR KITUS SKYSCIUS.

LDAFIT* veiks kaip asmens duomeny,
surinkty naudojant produktg, duomeny

1. Laiko rezimas: laiko rodymas, baterija, atsiradusius  dél
data. Paspauskite ir palaikykite jutiklinj

mygtuka, kad perjungtuméte galimas

viduje néra techninés priezitros daliy.
Niekada jo neatidarykite ir neiSardykite.
Nebandykite ardyti

Kai jrenginys prisijungs prie programos, valdyti ir valdyti dainas i$ iSmaniojo
jis sinchronizuos laikg. Jis fiksuos ir

analizuos jlusy veiklg, Sirdies ritma ir

prisotinimo lygj kraujyje. Taip pat galite Informacija vartotojui,
iSmesti (Direktyva 2013/56/ES)

Perbrauktos Siuksliadézés su ratukais
simbolis, rodomas ant jrangos arba jos

pakuotés, rodo, kad gaminys, jskaitant

4. Netinkamas laikas? Jei apyranké yra
mazos galios, laikas gali biti neteisingas.
Jkraukite apyranke

kad iSvengtuméte elektros smigio ar
Zalos. Laikykite jrenginj sausg ir atokiai
Nelaikykite gaminio ir
nelaikykite jj nuo Silumos $altiniy, atviros
tiesioginiy saulés spinduliy,
radiatoriy, virykliy, radiatoriy, veikian¢iy
ar kitaip karsty maisto ruosimo jrenginiy

j prisotinimg naudodami APP. Puslapyje
2. Zingsniamatis: automatiSkai jraso Klausimai ir atsakymai:

Nerandate jrenginio, kai

rengybai, o ne medicinos tikslams. Jie
netaikomi ligy ar simptomy diagnostikai,

prieigos prie asmens duomeny, todél
MoYoung LimitedLimited”
atsakinga uz asmens
duomeny apsaugos laikymasi vartotojy

pakeitimai ar modifikacijos gali anuliuoti
gamintojo garantijg. Neleiskite vaikams
ar Zzmonéms su negalia naudotis elektros

Gerbkite transporto paslaugy teikéjo
nuostatas. I$junkite jrenginj potencialiai

Jutiklinis  klavisas
laikykite jutiklinj klavi$a: perjunkite sgsaja
- Vienu jutiklinio klaviSo baksteléjimu:

3. Nuvaziuotas atstumas: automatiskai
jrao nuvaziuotg atstuma
4. Kalorijy rezimas: rodyti sudegintas

Jéjimas: DC 5V/1A
Jkrovimo laikas: 2 valandos
Baterijos veikimo laikas: 6 dienos

Nurodoma, kad per Programéle surinkty
asmens duomeny Duomeny valdytojas

atpazinkite savo blseng ir stebékite
visg miego eigg naudodami gilaus miego

Jei nesiojate Sirdies stimuliatoriy ar kita
implantuota elektroninj prietaisg, pries

Duomenys apie Sirdies susitraukimy degalinése arba 3alia kuro. Nelaikykite

vaikams ar naminiams gyvunéliams jkgsti atskirai nuo kity atlieky, kad bity galima

tinkamai apdoroti ir perdirbti. Saugus
§io gaminio naudojimas garantuojamas
laikantis  toliau pateikty nurodymy,
todél batina jy laikytis ir skrupulingai jy
laikytis visg gaminio naudojimo laika.
Gaminiui  nereikalaujama  techninés
priezitros, NIEKADA JO NENAUDOKITE.
Viduje esanti baterija yra integruota ir
nekei¢iama. Neméginkite patys iSimti
jtaisytosios licio jony/polimero baterijos,
nes tai gali sukelti perkaitimg, gaisrg ir
susizalojima. Akumuliatoriy gali iSimti tik
nepriklausomi  kvalifikuoti  specialistai,
pagal galiojancius galiojancius jstatymus.
Todél vartotojas turi nemokamai atiduoti
savo eksploatavimo laikg pasibaigusig
jrangg j atitinkamus savivaldybiy atskiro
elektros ir elektroniniy atlieky surinkimo
centrus arba grazinti jj pardavéjui po
vieng. , arba nemokamai mazesniy

iSoriniy matmeny prietaisams esant 25
cm. Tinkamas atskiras surinkimas, skirtas
vélesniam eksploatacijos
jrangos  siuntimui
nekenksmingam  $alinimui

Esprinet SpA pareiskia, kad gaminys
atitinka Direktyvg 2014/53/ES. Visg
ES atitikties deklaracijos tekstg galima
interneto adresu:
xchange.esprinet.com/comp/celly/
TRAINERMATE2.pdf

poveikio aplinkai ir sveikatai ir skatina
pakartotinj medziagy, i$ kuriy pagaminta
jranga, naudojimg ir (arba) perdirbima.
Naudotojui neteisétai iSmetus jranga,

Celly yra prekés zenklas, priklausantis

galiojanciuose teisés aktuose nurodytos  savininky registruotieji prekiy zenklai.
Esprinet S.p.A. per Energy Park 20,
20871 Vimercate (MB) - Italija

Pagaminta Kinijoje

Sis gaminys atitinka RoHS direktyva
2015/863/ES. Gaminys
turi CE Zenklg, todél atitinka Europos
Sajungos nustatytus saugos standartus.
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A

Lddzu, izlasiet So  rokasgramatu
un pievérsiet uzmanibu droSibas
bridinajumiem pirms izstradajuma
lietoSanas

Saglabajiet rokasgramatu, lai to varétu
apskatit velak vai ja nododat produktu
treSajai pusei.

Esprinet S.p.A. nekada veida neuznemas
atbildibu  par  ievainojumiem  vai
bojajumiem, kas nodariti cilvekiem
vai lietam, kas raduSies izstradajuma
nepareizas lietoSanas rezultata.
Piedavato funkciju rezultati ir tikai
uzzinai, nevar tikt izmantoti cilveka

kermena faktiska stavokla noteik$anai,
nav izmantojami mediciniskas
parbaudes nolikos, nevis ka spriedums
par kermena veselibu.

Sistémas un aparaturas prasibas:
Android 4.4 vai jaunaka versija / 10S 8.0
vai jaunaka versija

Sagatavosana:

Pirms pirmas lietoSanas produkts ir
jaaktivizé, pilniba uzladéjot. Nospiediet
un turiet labo baro$anas pogu. Péc tam
parliecinieties, vai ierice ir pietiekami
uzladéta.

Pievienojiet savienotaju izstradajuma
korpusam un ievietojiet ladéetaja USB

portd, lai to aktivizétu (uzmanieties, lai
to ievietotu pareizi un izmantotu pareizo

Parbaudiet, vai talrunis atbilst ieprieks
minétajam prasibam.

Ludzu, meklgjiet lietotni “DAFIT” App
Store vai Android veikala, lai skenétu

Tiek noradits, ka, izmantojot
Lietojumprogrammu, apkopoto personas
datu datu parzinis ir Shenzhen MoYoung
LimitedDAFIT

Asociacija:

Parliecinieties, vai viedtalruna bezvadu
funkcionalitate ir ieslégta, un atveriet
lietotni DAFIT.

Meklgjiet un atlasiet T-MATE un
savienojiet ierici pari. Ar peles labo pogu
noklikskiniet uz izstradajuma, lai procesa
laika pamodinatu ierici un pabeigtu
savieno$anu part.

Lietosana:

Kad ierice izveidos savienojumu
ar lietotni, ta sinhronizés laiku. Tas
registrés un analizés jlsu aktivitates,
sirdsdarbibas atrumu un asinsspiedienu.
Skarientaustin§ — nospiediet un turiet

skarientaustinu: parslédziet interfeisu
— Skarientaustina viens pieskariens:
ievadiet

Rokasspradzes funkcijas: Laiks -
Pedometra reZims -  Nobraukta
attdluma reZims - Kaloriju reZims -
SirdsdarbTbas reZzims - Asinsspiediena
reZims - Skabekla piesatinajuma rezims
-> Talvadibas kamera - Zinas un zvani

lerice ir udensizturiga, bet nav piemérota
iegremdésanai tdent.

Funkcijas:

1. Laika reZims: laika displejs,
akumulators, datums. Nospiediet un
turiet skarientaustinu, lai parslégtos
starp pieejamajam saskarném

2. Pedometrs: automatiski registré soju
skaitu

3. Nobrauktais attalums: automatiski

ieraksta nobraukto attalumu
4. Kaloriju reZims: parada sadedzinatas

5. Sirdsdarbibas monitors: ierice méris
jusu sirdsdarbibas atrumu. Varat arl
manuali izmérit sirdsdarbibas atrumu,

jaunakie mértjumu dati.
6. Asinsspiediena méritajs: ierice meris

Lapa tiks paraditi jaunakie mérijjumu dati
(mérisanas laiks ir aptuveni 20 sekundes.
7. Skabekla piesatinajuma monitors:
ierice  meéris skabekla piesatinajuma
Iimeni asinis. Varat ari manuali izmérit
skabekla piesatinajumu, izmantojot APP.
Lapa tiks paraditi jaunakie meérjumu

atpazistiet savu statusu un parraugiet
visu miega gaitu, izmantojot dzila miega

analizi un vieglas miega stundas.

9. Zvanu pazinojumi: rokasspradze
vibrés, kad talrunis zvana.

10. Pazinojumi par zinojumiem:
rokasspradze vibrés, kad talrunis
sanems Tszinas. Varat atbildét vai veikt
zvanus tiesi no viedpulkstena

11. Laika prognoze: prece spéj operativi
nodrosinat laika apstaklus vieta, kur
atrodaties.

12. Muzikas vadiba: kad muzika bus
aktivizéta jUsu iericé, jus varésiet vadit
un parvaldTt dziesmas no viedpulkstena.

Jautajumi un atbildes:

1. Vai nevarat atrast savu ierici, kameér
ierici savieno par?

(1) Parliecinieties, vai ir ieslégta bezvadu
funkcija.

(2) Parliecinieties, vai attdlums starp
talruni un ierici nav lielaks par 0,5 m.

(3) Parliecinieties, vai ierice ir uzladéta.
joprojam pastav
pilnigas uzlades, lidzu, sazinieties ar

2. Vai nevarat savienot ierici ar lietotni?
Restartéjiet bezvadu funkcionalitati vai
viedtalruni, lai savienotu ierici part

3. APP nerada datus? Parliecinieties,
vai akumulators ir uzladéts un bezvadu
funkcija ir ieslégta.

4. Nepareizs laiks? Ja rokasspradzei
ir mazjaudas, laiks var but nepareizs.
Lddzu, uzladéjiet rokasspradzi un vélreiz
pievienojiet talruni.

elektrokardiostimulatoru
vai citu implantétu elektronisku ierici,

savu arstu ir aproce $adam funkcijam:
sirdsdarbiba, asinsspiediens un skabek|a

sensors iedegas zala krasa un mirgo.
Ja Jums ir epilepsija vai esat jutigs pret
mirgojosiem gaismas avotiem, lldzu,
konsultéjieties ar savu arstu, vai varat
valkat $o izstradajumu. lerice izseko
ikdienas aktivitates, izmantojot sensorus.
Sie dati ir paredzéti, lai izsekotu jlsu
ikdienas darbibas, pieméram, solus,
miegu, attalumu, sirdsdarbibas atrumu,
piesatinajumu, asinsspiedienu un
kalorijas, tacu tie var nebat pilnigi precizi.
lerice, piederumi, uzraudzibas sensori
un citi butiski dati ir paredzéti izklaidei
un fitnesam, nevis mediciniskiem
nolukiem. Tie nav piemérojami slimibu
vai simptomu diagnosticésanai,
uzraudzibai, arstésanai vai profilaksei.
Sirdsdarbibas atruma, asinsspiediena un
skabek|a piesatinajuma dati ir paredzéti
tikai atsaucei. Més neesam atbildigi
par jebkadam sekam, kas radusas datu

novirzes dé|.

Tiri$ana:

gazveida mazgasanas lidzek|us.

Dro$ibas noteikumi:

PRODUKTS NAV PIEMEROTS
IELIEMSANAI UDENT  VAI CITOS
SKIDRUMOS.

DAFIT darbosies ka datu parzinis
attieclba uz personas datiem, kas
savakti, izmantojot produktu. Esprinet
SpA nebls piekluves personas datiem,
tapéc Shenzhen MoYoung Limitedbls
pilniba atbildigs par personas datu
aizsardzibas ievéro$anu attiecibd pret
lietotajiem.

Nepieskarieties izstradajumam vai ta
piederumiem ar slapjam vai mitram
rokam vai citam kermena dalam.
Lai novérstu izstradajuma  un/vai
akumulatora darbibas traucéjumus vai
bojajumus vai samazinatu ta kalposanas
laiku, izraisiet parkar$anu, aizdegs$anos,
izvairieties no nejauSas nokrisanas,
nesaspiediet, neduriet izstradajumu
vai nepiespiediet to ar lielu spiedienu.
Sargat no mitruma, Udens vai citiem
Skidrumiem.

Ja izstradajums nonak saskaré ar udeni,
mitrumu vai citiem Skidrumiem, nelietojiet
to, lai izvairitos no elektriskas stravas
trieciena vai bojajumiem. Glabajiet ierici
sausa vieta un prom no mitruma. Vasara
neuzglabajiet un nepaklaujiet produktu
siltuma avotiem, atklatai liesmai,
tieSiem saules stariem, radiatoriem,

radiatoriem, darbinamam bez uzraudzibas izmantot elektriskos
karstam gatavosanas

vai citiem siltuma avotiem, pieméram,

adu, skiedram un citiem materidliem
ar tadiem simptomiem ka apsartums,
pietikums un iekaisums, kas paradas
péc saskares ar Sim sastavdalam. Ja péc
ierices nésasanas paradas alergiskas
reakcijas, nekavéjoties nonemiet to un
konsultéjieties ar arstu. Nevalkajiet ierici
ne parak ciesi, ne parak valigi un atstajiet
daudz vietas adai
Tada veida tas bus érti uz plaukstas
Pirms tifiSanas atvienojiet
visus pievienotos kabelus.
izstradajumu Oden vai citos Skidrumos.
Neméginiet parveidot, labot vai izjaukt

izstradajumu vai ta piederumus, jo tas
nopietnus savainojumus.
parvietojoties no aukstas uz karstu
vidi. Jebkur$ kondensats var sabojat ietekmét implantétu medicinisko iericu
sasilt I1dz istabas temperatdrai, pirms
pievienojat to un atkal lietojat. Tas var

pieméram, elektrokardiostimulatoru un
dzirdes aparatu, normalu darbibu. Ja
lietojat Sadas ierices, pirms produkta
lietoSanas konsultgjieties ar savu arstu.
Neizmantojiet un neuzglabajiet
vietas, kur ir augsta puteklu vai gaisa
esosu materialu koncentracija, jo tie var
ierices darbibas traucéjumus.
Lidmasinas, kugos un citos transporta
lidzeklos elektronisko iericu lietoana
elektronisko navigacijas

izstradajumu parak karsta vai auksta
vidé, jo arkartéjas temperatlras var

kalposanas laiku. Nelietojiet produktu, ja
tas ir bojats, izdala dimus vai degs$anas
Nevalkajiet produktu,
ir parkarséts, jo tas var izraisit adas
bojajumus. Daziem cilvékiem var bt
alergiskas adas reakcijas pret plastmasu,

apkopéjamu dalu. Nekad neatveriet vai
neizjauciet to. Neméginiet izjaukt un/
nomainit akumulatoru.
ierices izmainas vai modifikacijas var

noteikumus. lzslédziet ierici potenciali
spradzienbistama  vide, pieméram,
degvielas uzpildes stacijas vai degvielas
tuvuma. Neglabajiet ierici tuvuma né
magnétiskajiem laukiem. Neturiet ekranu
parak tuvu acim. Ja jltat diskomfortu,
pieméram, muskulu spazmas vai esat
dezorientéts, nekavéjoties partrauciet
ierices lietosanu un konsultéjieties ar
arstu. Lai izvairitos no acu noguruma,
jerices lietoSanas laika veiciet biezus
partraukumus.  Bojajumi  vai  slikta
veiktspéja iepriek§ minéto bridinajumu
un instrukciju neievéroSanas dé| var
anulét razotaja garantiju. Esprinet nav
atbildigs par veiktspéjas problémam vai
nesaderibu, ko izraisa nesankcionétas
sistémas iestatijumu vai programmatiras
modifikacijas.

Uzlades laiks: 2 stundas
Akumulatora darbibas laiks: 6 dienas

240mah/3,7V (0,888 Wh)

Frekvence: 2,408-2,480 GHz
Maksimala izstarota jauda: <20mwW

Rokasspradzes izmérs: 25+3,8%0,9 cm

lepakojuma saturs: Fitnesa izsekotajs,
lietotaja rokasgramata un ladétajs

iznicinasanu (Direktiva 2013/56/ES)

simbols, kas paradits uz iekartas vai

uz ta iepakojuma, norada, ka produkts,
ieskaitot neiznemamo  akumulatoru,
ta lietoSanas laika beigds ir jasavac
atseviski no citiem atkritumiem, lai
nodrosinatu  atbilstoSu apstradi un
parstradi. ST produkta drodu lietoganu
garanté sekojos$o instrukciju ievérosana,
tadé| tas ir jasaglaba un rupigi jaievéro
visa produkta lietoSanas laika. Produktam
nav nepiecieSama tehniska apkope,
NEKAD TO NEIZJAUNO. Akumulators
iekSpuseé ir integréts un nav nomainams.
Nemédiniet pats iznemt iebTvéto litija
jonu/poliméra  akumulatoru, jo tas
var izraisit parkar$anu, aizdegSanos
un savainojumu risku. Akumulatoru
drikst iznemt tikai neatkarigi kvalificéti
profesionali, kas spéj to iznemt bez
briesmam, un jaatbrivojas saskana ar
spéka esosajiem attiecigajiem likumiem.
Tade| lietotajam aprikojums, kuram ir

beidzies miza beigas, ir bez maksas
janodod attiecigajiem pasvaldibu
centriem elektrisko un elektronisko

atkritumu dalitai savak$anai vai arl

atseviski jaatdod mazumtirgotdjam. , vai
bez maksas iericém ar mazakiem aréjiem
izmériem pie 25 cm. Atbilstos$a atseviska
savakSana, lai péc tam nosatitu
otrreiz&jai parstradei, apstradei un videi
draudzigai utilizacijai, kas ir partraukta
ekspluatacija, palidz izvairities no
iespéjamas negativas ietekmes uz vidi
un veselibu un veicina to materialu
atkartotu izmanto$anu un/vai parstradi,
kas ir izgatavoti no iekartas. Ja lietotajs
nelikumigi atbrivojas no aprikojuma,
bateriiam un  akumulatoriem, tiek
piemérotas spéka esosajos tiesibu aktos
minétas sankcijas.

C€

Sis produkts atbilst RoHS direktivai
2011/65/ES - 2015/863/ES. Precei ir
CE marké&jums, tapéc ta atbilst Eiropas
Savienibas noteiktajiem drosibas
standartiem.

Esprinet SpA pazino, ka produkts
atbilst Direktivai 2014/53/ES. Pilns
ES atbilstibas deklaracijas teksts ir
pieejams $ada interneta adresé: https://
xchange.esprinet.com/comp/celly/
TRAINERMATE2.pdf

Celly ir zZimols, kas pieder Esprinet S.p.A.
Visi zimoli ir to attiecigo Tpasnieku
registrétas prec¢u zimes.

Esprinet S.p.A., izmantojot Energy Park
20,

20871 Vimercate (MB) - Italija
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testére, és csatlakoztassa a tolt6 USB-
portjdba az aktivalashoz (ligyelijen a
helyes behelyezésre és a megfeleld
adramerdsség hasznélatara).

A

Kérjiik, olvassa el ezt a kézikdnyvet,
és vegye figyelembe a biztonsagi
figyelmeztetéseket a termék hasznalata
elétt

Orizze meg a kézikdnyvet, hogy késébb
megtekinthesse, vagy ha tovabbadja a
terméket harmadik félnek.

Esprinet S.p.A. semmilyen mddon
nem tehetd feleléssé a termék nem
rendeltetésszer(i hasznélatdbol eredd
személyi sériilésekért vagy karokért.

A felkindlt  funkciok  eredményei
tajékoztatd jellegliek, nem hasznalhatok
fel az emberi szervezet aktudlis

dllapotanak  meghatdrozdsara, nem
hasznalhatok fel orvosi vizsgalati
célokra, nem a szervezet egészségi
allapotanak megitélésére.

Rendszer- és hardverkdvetelmény:
Android 4.4 vagy Ujabb / 10S 8.0 vagy
Ujabb

Készitmény:

A terméket az elsé haszndlat el6tt
teliesen fel kell tolteni. Nyomja meg
és tartsa lenyomva a jobb oldali
bekapcsolégombot. Ezutéan Ugyeljen
arra, hogy az eszkdz megfeleléen legyen
feltdltve.

Akassza a csatlakozét a termék

Shenzhen MoYoung LimitedDAFIT

Ellenérizze, hogy telefonja megfelel-e a
fenti kdvetelményeknek.

Toltse le az APP-t a csatlakozdshoz.
Keresse meg a ,,DAFIT” APP alkalmazast
az App Store vagy az Android druhazban

Gy6z6djon meg arrol, hogy okostelefonja
és nyissa meg a DAFIT

Keresse meg és valassza ki a T-MATE-t,
és parositsa az eszkozt.
a termékre, hogy
felébressze az eszkdzt a folyamat sordn,
és befejezze a parositast.

QR-koédot kévetve

alkalmazéashoz, szinkronizalja az idét.

pulzusszamat és vérnyomasat.
Erintégomb - Nyomja meg és tartsa
lenyomva az érintégombot: interfész
véltadsa - Erintégomb egyszeri érintése:
Enter

A karkété funkcidi: 1d6 > Lépésszamlalo
mod - Megtett tavolsag mdéd > Kaldria
méd - Pulzus Gzemmodd > Vérnyomas
mod - Oxigén szaturdciés méd -
Tavkamera - Uzenetek és hivasok

A készllék vizalls, de nem alkalmas
vizbe meritésre.

Funkciok:

1. 1d6 mdd: idGkijelzés, akkumulator,
datum. Nyomja meg és tartsa lenyomva
az érintégombot az elérhetd interfészek
kozotti valtashoz

2. Lépésszamlald: Automatikusan rogziti
a lépések szamat

sziinetet a készlilék hasznélata kézben.
A fenti figyelmeztetések és utasitdsok
be nem tartdsabdl
vagy gyenge teljesitmény a gyartd

3. Megtett tavolsdg: Automatikusan
rogziti a megtett tavolsagot
4. Kaléria moéd: Az elégetett kaloriak

elemzésével és a konny( alvasi drakkal.
9. Hivésértesitések: A karkétdé rezegni
fog, amikor a telefon csérog.
Uzenetértesitések:

és az eszkdz kozotti tdvolsdg nem
haladja meg a 0,5 métert.
Gy6z6djon meg arrol,
késziilék fel van toltve. Ha a probléma
a teljes feltdltés utan is fennall, kérjlk,
1épjen kapcsolatba vellnk.

2. Nem tudja csatlakoztatni eszkozét az

elektronikus eszkdzt visel,
elétt konzultdlion orvosdval karkété a
kovetkezé  funkcidkhoz: pulzusszém,
& oxigéntelitettség.

diagnosztizaldsara, adatokhoz, ezért a Shenzhen MoYoung
Limitedkizarélagos
a személyes adatok felhasznalokkal
szembeni védelmének betartasaért.

készliléket szdrazon és nedvességtdl
tavol. Nyaron ne tdrolja és ne tegye ki
a terméket héforrdsnak, nyilt langnak,
kdzvetlen napfénynek,
radidtoroknak, mikodé
vagy mas modon forrd féz6eszk6zoknek
vagy egyéb héforrasoknak,

szaga van. Ne viselije a terméket, ha
tllmelegedett, mert bdrelvaltozasokat
Néhany embernél

olyan helyen, ahol magas a por vagy a
levegdben 1év6 anyagok koncentracidja,
mert ezek a készlilék meghibasodasat

vagy szedje szét. Ne kisérelie meg
eredd sériilések
vérnyomas és az oxigéntelitettség adatai
csak tajékoztato jellegliek. Nem vallalunk
felelésséget az adatok eltérésébdl eredd
kovetkezményekért.

eszkdzon végzett
barmilyen véltoztatds vagy modositas
érvénytelenitheti a gyartd garancidjat.
hogy gyermekek vagy

5. Pulzusméré: A készilék megméri bérre, szalakra és mds anyagokra, és
olyan tinetek jelentkezhetnek, mint a
bérpir, duzzanat és gyulladads az ilyen
valéd érintkezés utan.
Ha a készllék viselése utdn barmilyen
jelentkezik, azonnal
tavolitsa el és forduljon orvosahoz. Ne
viselje a késziiléket sem tul szorosan,
sem tul lazén, és hagyjon elegendd
helyet a bérnek a
lesz a csukléjan.
ki az Osszes csatlakoztatott kabelt a
tisztitds megkezdése el6tt. Ne meritse
a terméket vizbe vagy mas folyadékba.
Ne kisérelie meg mddositani, javitani

egyéb  kozlekedési
az elektronikus eszkdzok hasznalata
zavarhatja az elektronikus navigacids

lzeneteket fogad. Hivasokat fogadhat
vagy kezdeményezhet kdzvetlenil az

Ha epilepszidban
vagy érzékeny a

Az Esprinet nem vallal felel6sséget a
Ne érintse meg a terméket vagy annak rendszerbedllitdsok
tartozékait nedves vagy nedves kézzel
vagy mas testrészekkel. A termék és/
vagy az akkumuldtor meghibasodasanak
vagy kdrosoddsanak elkeriilése, illetve
élettartamdanak csokkentése érdekében
tulmelegedést, tlizet okozzon, elkeriilje
a véletlen leesést, ne torje 6ssze, szlrja
ki vagy gyakoroljon nagy nyomast a
termékre. Tartsa tavol
viztél vagy egyéb folyadékoktdl.

elektromos termékeket
hogy gyermekek vagy
hazidllatok megharapjék vagy lenyeljék
a terméket vagy tartozékait, mert ez
sulyos sériilést okozhat. A termék altal
radidhulldamok befolyasolhatjak

mérési adatok jelennek meg.

6. Vérnyomasmérs: A késziilék méri az
aktualis vérnyomashelyzetet. Az oldalon
a legfrissebb mérési adatok jelennek
meg (a mérési id6 kb. 20 masodperc.

7. Oxigéntelitettség monitor: A késziilék
méri a vér oxigéntelitettségi szintjét. Az
APP-n keresztiil manudlisan is mérheti
az oxigéntelitettséget.
legfrissebb mérési adatok jelennek meg.

11. IdGjaras elérejelzés: a termék azonnal
képes biztositani az On tartdzkodasi
helyének idéjarasi viszonyait.

12. Zenevezérlés: amint a zene aktivalva
van az eszkdzon, vezérelheti és kezelheti
a dalokat az okosorarol.

hogy viselheti-e ezt a terméket.
készllék érzékelGkkel kdveti nyomon a
napi tevékenységeket. Ezek az adatok
az On napi tevékenységeinek, példaul

haszndlja a terméket,
meleg koérnyezetbe viszi.
paralecsapddds karosithatja a terméket.
Hagyja a terméket szobahémérsékletlre
melegedni, mielétt Ujra csatlakoztatna
és hasznalnd. Ez tobb orat is igénybe
Ne helyezze a terméket tul
meleg vagy hideg kornyezetbe, mert a
széls6séges homérséklet karosithatja

kozlekedési szolgaltaté rendelkezéseit.
robbanasveszélyes

teljesitményproblémakért
Ne hasznaljon olddszereket, maré vagy Osszeférhetetlenségekért.
eszkdzparositashoz gaz halmazallapotu tisztitoszereket.
APP nem mutat adatokat? vagy Ulzemanyag kozelében kapcsolja
ki a késziiléket. Ne tarolja a késziiléket
a kdzelben nem a magneses mezdéknek.
Ne tartsa a képerny6t tul
Ha barmilyen kellemetlen
érzést tapasztal, példaul izomgdrcsot

vagy zavart, azonnal hagyja abba a

Biztonsagi el6irdsok:
akkumulator fel van toltve, és a vezeték
nélkdli funkcié be van kapcsolva.

4. Rossz id6? Ha a karkété alacsony
fogyasztasu, eléfordulhat, hogy rossz
az id6. Kérjlk, toltse fel a karkotét, és
csatlakoztassa Ujra a telefont.

Bemenet: DC 5V/1A
vérnyomasanak és kaléridinak nyomon
kovetésére szolgalnak, de eléfordulhat,
hogy nem teljesen pontosak. A késztilék,
a tartozékok, a megfigyelé érzékeldk és
egyéb relevans adatok szérakoztatdsra
és fitneszre késziiltek, nem gydgyészati
célokra. Nem alkalmazhatok betegségek

A TERMEK NEM ALKALMAS ViZBEN
VAGY MAS FOLYADEKBA MERULESRE.

Kérdések és valaszok:

. Nem taldlja az eszkdzt az eszkdz
parositasa kdzben?

(1) Gy6z6djon meg arrdl, hogy a vezeték
nélkli funkcié be van kapcsolva.

(2) Gy6zédjon meg arrdl, hogy a telefon

Az akkumuldtor élettartama: 6 nap
szivritmus-szabalyozok
240mah/3,7V (0,888 Wh)
Alkalmazas: DAFIT
Frekvencia: 2,408-2,480 GHz

vagy mas folyadékkal érintkezik, ne
haszndlja az aramiités vagy a sériilés

toltési kapacitdst és a késziilék és az
akkumulator élettartamat. Ne haszndlja a
terméket, ha az sériilt, flistol vagy égett

Ha ilyen eszkozoket haszndl, a termék
haszndlata el6tt konzultéljon orvosaval.
Ne haszndlja és ne tarolja a készliléket

felismeri dllapotat, és nyomon kovetheti
a teljes alvas elérehaladdsat a mélyalvas

AdatkezelGjeként jar el. orvoshoz. A szem megeréltetésének

Ha pacemakert vagy madés beliltetett termék belsejében nincsenek javithatd elkeriilése érdekében gyakran tartson

<20mw

Suly: 459

A karkoté mérete: 25%3,8%0,9 cm

A csomag tartalma: Fitness tracker,
hasznalati Gtmutatd és tolté

X

—_—

Tajékoztatdas a  felhasznaldnak a
helyes artalmatlanitashoz (2013/56/EU
iranyelv)

A berendezésen vagy annak
csomagoladsan lathaté athuzott kerekes
kuka szimbdlum azt jelzi, hogy a
terméket, beleértve a nem eltavolithato
akkumulatort is, hasznos élettartamanak
végén a tobbi hulladéktdl elkiilonitve
kell gytjteni a megfelelé kezelés és
Ujrahasznositds érdekében. A termék
biztonsdgos hasznalatat az alabbi

utasitdsok betartdsa garantdlja, ezért
ezeket be kell tartani és szigordan be
kell tartani a termék teljes élettartama
alatt. A termék mlszaki karbantartast
nem igényel, SOHA NE SZERELJE SZET.
A benne 1évé akkumulator beépitett és
nem cserélhetd. Ne kisérelje meg sajat
maga eltavolitani a beépitett litium-

tllmelegedést, tiizet és sériilésveszélyt

tavolithatja el, aki képes azt veszély

vonatkozd jogszabalyoknak megfeleléen
artalmatlanithatja. Afelhasznaldnak ezért
az élettartama végét elért berendezést

elektromos és elektronikai
elklilonitett gy(jtését végzé teleplilési
kdzpontoknak, vagy egyenként vissza

kell juttatnia a kereskedéhodz. , vagy 25
cm-nél kisebb kiilsé méretl késziilékek
esetén ingyenes. A megfelelé szelektiv
gyljtés a leszerelt berendezések
kés6bbi Ujrahasznositasra, kezelésre és
koérnyezetbarat drtalmatlanitasra torténé
elklildéséhez hozzdjarul a kornyezetre
és egészségre gyakorolt lehetséges
negativ  hatdsok elkeriiléséhez, és
elésegiti a berendezésbdl késziilt
anyagok Ujrafelhaszndlasat  és/vagy
Ujrahasznositdsdt. A  berendezések,
elemek és akkumuldtorok felhasznald
altali illegdlis &rtalmatlanitdsa a hatalyos
jogszabalyokban meghatarozott
szankciok alkalmazdsat vonja maga
utan.

C€

Ez a termék megfelel a 2011/65/EU -

2015/863/EU RoHS irdnyelvnek. Atermék
CE-jeldléssel rendelkezik, igy megfelel
az Eurépai Uni6 4altal meghatérozott
biztonsdgi szabvanyoknak.

Az Esprinet SpA kijelenti, hogy a termék
Az EU-megfelel6ségi nyilatkozat teljes
szbvege a kovetkezé internetes cimen

érhetd el: https://xchange.esprinet.com/
comp/celly/TRAINERMATE2.pdf

A Celly az Esprinet S.p.A. tulajdonaban
tulajdonoséanak bejegyzett védjegye.

Esprinet S.p.A. az Energy Park 20-on

20871 Vimercate (MB) - Olaszorszag



